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Proyectos, Actividades y Acciones Año 2022:  

1.- Proyectos y Actividades de sensibilización y concienciación para la 

Igualdad y Prevención de la Violencia de Género. 

1.1 Asesoramiento Integral a la Mujer de Lanzarote 2022/2023  

                                                            

Servicios comprendidos:  
El servicio, en su decimoctava edición (2022-2023), pretende seguir dinamizando a la 
sociedad de la isla de Lanzarote, con el objetivo de favorecer la concienciación y 
sensibilización en Igualdad, Prevención y erradicación de la Violencia de Género en los 
distintos municipios.  
 

Talleres y charlas: 
 

 Igualdad de oportunidades y relaciones sanas  

 Prevención de Violencia de género 

 Uso responsable de las redes sociales y acoso escolar 

 Uso y abuso de sustancias en la adolescencia  

 Diversidad sexual 

 Habilidades sociales y técnicas de resolución de conflictos  

 Inteligencia emocional 

 Violencia sexual  

 Desarrollo personal  

Descripción de la actividad:  

Se desarrollan charlas y talleres en los centros de educación primaria, secundaria, ciclos 

formativos, clubes deportivos y diferentes colectivos sociales, con oferta de diversas 

temáticas, concienciando y sensibilizando a la población sobre la necesidad de la igualdad 

real y efectiva como herramienta para la erradicación de la violencia de género. Igualmente, 

se ofrecen otras temáticas trabajando transversalmente la equidad de género,  

con lo que se consigue fomentar la dinamización. 

La Asociación Mararía, a través de la experiencia en ediciones anteriores y de este proyecto y 

un estudio de campo realizado a través del contacto con la realidad actual, ha constatado la 

necesidad de hacer hincapié en formas positivas de relación entre iguales ya que hay un 

repunte de violencia de género en población adolescente con una alarmante oleada de casos 

de violación que genera una gran preocupación de todos los agentes sociales implicados en 

la erradicación de la violencia de género y la búsqueda de la igualdad.  

Atendiendo a esta realidad el proyecto pretende dar respuesta a esta peligrosa actualidad 
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Resultados obtenidos: 
178 charlas con 3.945 beneficiarias/os 
 

Subvencionado por el Cabildo de Lanzarote.  
 

1.2 Fomento y Formación del voluntariado con perspectiva de género de 
Lanzarote  

 

                              
 

Servicios comprendidos:  

1. Captación y sensibilización del voluntariado en  perspectiva de género. 

2. Adquirir conocimientos, habilidades y competencias para ser voluntariado con 
perspectiva de género. 

3. Conocer el movimiento asociativo, los tipos de asociaciones, sus funciones, legislación 
y programas que desarrolla. 

4. Promover procesos de creación y consolidación de estructuras de colaboración de 
asociaciones, redes, grupos de apoyo y otros modelos organizativos que permitan la 
participación de las mujeres en el ámbito público para favorecer su empoderamiento y 
la creación de contactos con los y las agentes del entorno de intervención.    
 

5. Ampliar y mejorar los conocimientos de las personas voluntarias sobre el voluntariado y 
su papel en la sociedad actual, trabajando sobre conceptos como género, igualdad de 
oportunidades e intervención para la prevención de la violencia de género, con la 
incorporación de la perspectiva de género en el ámbito de la intervención social 
voluntaria. 

6. Sensibilizar sobre la importancia de la formación del voluntariado libre de 
discriminación, desigualdades por razones del género. 

 

Descripción de la actividad:  

En esta tercera edición del proyecto Fomento y Formación al Voluntariado con perspectiva de 
Género de Lanzarote se ha continuado en la modalidad de teleformación.   
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Se realizó una formación en modalidad on line en el mes de octubre, en la cual, se dotó de 
conocimientos generales del asociacionismo y el fomento de los valores del voluntariado con 
perspectiva de género. Teniendo presente y conscientes de la brecha digital de género, desde 
Mararía,  se dio una formación previa de competencias digitales básicas para el manejo y uso 
de la plataforma, así como, las redes para poder beneficiarse de los diferentes recursos 
educativos existentes en el materia de igualdad/ prevención de violencia de género y 
asociacionismo.  

Esta formación tiene como finalidad ofrecer al voluntariado pautas para asegurar que la 
participación en las entidades de voluntariado no esté sesgada por estereotipos de género, 
ofreciendo las mismas oportunidades de desarrollo a unas y otros, y asegurando un entorno 
de participación seguro y respetuoso para todas las personas que realizan voluntariado en 
nuestras organizaciones. La manera más eficaz de hacerlo es incorporar al voluntariado en 
los planes o políticas de igualdad de las entidades.  

Resultados obtenidos: 

Beneficiari@s: 42 

Subvencionado por el Instituto Canario de Igualdad.  

1.3 Lugar de Encuentro para mujeres del Municipio de San Bartolomé  

                         
 
 

Servicios comprendidos:  

1. Crear un lugar de encuentro con participación activa para las mujeres del Municipio de 
San Bartolomé.  

2. Organizar y promover acciones de cultura, de ocio , formación creativa y encuentro 
entre mujeres 

3. Trabajar los aspectos de transversalidad, integración y dinamización con perspectiva 
de género en todos los ámbitos de la sociedad del Municipio.  

4. Facilitarla integración de las mujeres del Municipio de San Bartolomé 
independientemente de su procedencia, cultura, edad o situación social.  

 
5. Promover la igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y hombres a través 

de actividades 

 

Descripción de la actividad:  
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Fomentar la participación activa de las mujeres del Municipio de San Bartolomé para 

favorecer su integración social.  

Resultados obtenidos: 133 actividades  

Número talleres o actividades para la salud: 39 

Número de talleres de alfabetización digital: 9 

Número de visitas culturales o excursiones: 5 

Número de talleres de economía circular o sostenible: 5 

Número de talleres de arte, creativo y manualidades: 74 

Número de taller de educación en igualdad: 5 

Actividades de concienciación y sensibilización por el 25N y el 8M: 6 

Subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé.  

 

2. Recursos Alojativos:  

2.1: Piso tutelado para mujeres víctimas de la violencia de género y/ o en 
riesgo de exclusión social con o sin menores a cargo – (Cabildo de 
Lanzarote)  

 

                       
  
 

Servicios comprendidos:  

 
1. Favorecer el bienestar personal, familiar, educativo y social de las personas beneficiarias.  

2. Ofrecer intervención habilitadora y rehabilitadora a nivel psicológico, socio-laboral, jurídico, 

educativo o formativo específica en atención a las necesidades detectadas y evaluadas de la 

unidad familiar.  

3. Promover las relaciones interpersonales de la unidad familiar mediante intervención 

socioeducativa 

4. Facilitar la incorporación al mercado laboral o la mejora del empleo.  

5. Ayudar a la búsqueda de vivienda conforme a las condiciones de la unidad familiar. 
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6. Coordinar los recursos internos y externos para dar respuesta a la problemática de las 

unidades familiares beneficiarias. 

Descripción de la actividad:  

El Piso Tutelado para mujeres en riesgo y/o exclusión social con o sin menores a cargo surge 

de la necesidad de un recurso de alojamiento de carácter temporal para la restitución de la 

vida autónoma, con el objetivo de conseguir la inclusión social, evitando la institucionalización. 

A través de una vivienda normalizada, en régimen parcialmente autogestionado se da 

respuesta a la cobertura de necesidades básicas. A su vez, mediante el asesoramiento y 

orientación de un equipo multidisciplinar se abordan los factores de riesgo de exclusión social 

facilitando el acceso a un empleo digno, la consecución de una vivienda adaptada a las 

condiciones de las unidades familiares y, la participación social activa; aumento del bienestar 

personal/familiar, adquisición o mejora de la competencias personales y profesionales que 

permitan la inclusión plena en la sociedad. Para la consecución de una integración social 

plena es necesario trabajar a nivel personal, social y comunitario. El recurso del Piso tutelado 

cubre dichas necesidades, con una vivienda equipada, de fácil acceso a los servicios 

comunitarios y cercanos a la red de transporte público. De esta forma las usuarias y los 

menores si los hubiera contarán con apoyo, asistencia, supervisión, alojamiento y actividades 

organizadas para fomentar la convivencia, la cooperación y la integración social. 

Resultados obtenidos: 18 beneficiarias/os: 10 Mujeres y 8 menores.  

Subvencionado por el Cabildo de Lanzarote.  

2.2 Piso tutelado para personas y/o en riesgo de exclusión social (Del 1 de 

enero al 30 de junio de 2022) 

                            

Servicios comprendidos:  

 Favorecer el bienestar personal, familiar, educativo y social de las personas 

beneficiarias. 

 Ofrecer intervención habilitadora y rehabilitadora a nivel psicológico, socio-

laboral, jurídico, educativo o formativo específica en atención a las necesidades 

detectadas y evaluadas de la unidad familiar. 

 Promover las relaciones interpersonales de la unidad familiar mediante 

intervención socioeducativa 

 Facilitar la incorporación al mercado laboral o la mejora del empleo. 

 Ayudar a la búsqueda de vivienda conforme a las condiciones de la unidad 

familiar. 

 Coordinar los recursos internos y externos para dar respuesta a la problemática 
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de las unidades familiares beneficiarias. 

 

Descripción de la actividad:  

El piso tutelado para personas en riesgo y /o  exclusión social tiene como principal 

objetivo ofrecer acogida temporal y apoyo profesional especializado que permita la 

restitución de la vida autónoma evitando el riesgo de exclusión social y la 

institucionalización. 

Resultados obtenidos:  

Beneficiari@s: 11 

Subvencionado por la Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, 

Diversidad y Juventud del Gobierno de Canarias. 

 

2.3 Piso tutelado para mujeres víctimas de la violencia de género y/o en 

riesgo de exclusión social (Del 1 de julio al 31 de diciembre)  

                                           

Servicios comprendidos:  

 Favorecer el bienestar personal, familiar, educativo y social de las personas 

beneficiarias. 

 Ofrecer intervención habilitadora y rehabilitadora a nivel psicológico, socio-

laboral, jurídico, educativo o formativo específica en atención a las necesidades 

detectadas y evaluadas de la unidad familiar. 

 Promover las relaciones interpersonales de la unidad familiar mediante 

intervención socioeducativa 

 Facilitar la incorporación al mercado laboral o la mejora del empleo. 

 Ayudar a la búsqueda de vivienda conforme a las condiciones de la unidad 

familiar. 

 Coordinar los recursos internos y externos para dar respuesta a la problemática 

de las unidades familiares beneficiarias. 

Descripción de la actividad:  

El recurso Piso Tutelado para Mujeres Víctimas de la Violencia de Género y/o en riesgo de 

exclusión social es un proyecto de continuidad que surge de la necesidad de proporcionar un 

recurso alojativo temporal para la recuperación de las mujeres con y sin menores a cargo, 

hasta la restitución de la vida autónoma. El régimen de alojamiento del recurso está basado 

en la autogestión personal que aleje a las usuarias y a los menores a cargo de la 

institucionalización propia de las casas de acogida.  
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Además, los criterios de acceso al recurso no requieren la presentación de denuncia formal 

por parte de la víctima ni informes especializados de los servicios sociales. Por otra parte, la 

isla cuenta con recursos que permite la pernocta de las usuarias sin menores (Fundación 

Flora Acoge, EMERLAN y Cruz Roja) que trabaja con diversas problemáticas no contando con 

atención especializada en violencia de género. 

 

Subvencionado por la Consejería de Derechos sociales , Igualdad, 

Diversidad y Juventud a través de la concesión de las subvenciones 

destinadas a la realización de programas de interés general para atender 

fines de interés social, con cargo a la asignación tributaria del Impuesto 

sobre la Renta de las Personas Físicas en el ámbito de la Comunidad 

Autónoma de Canarias. 

Resultados obtenidos:  

Beneficiari@s: 14 

3. Servicios de Información y Asesoramiento: 

3.1 Centro de Información y Asesoramiento (Del 1 de enero al 30 de junio 
de 2022)     
 

                                          

Servicios comprendidos: 

Ofrecer un servicio de atención integral para mujeres en situación de vulnerabilidad para 

evitar o disminuir el riesgo de exclusión social:  

 Asesorar en el ámbito psicológico, jurídico, social y laboral para la recuperación integral 
de las mujeres.  

 Dar cobertura a las necesidades básicas de alimentación e higiene mediante el banco 
de alimentos. 

 Realizar labores de sensibilización y concienciación en igualdad y prevención de la 
violencia de género. 

 

Descripción de la actividad:  

El recurso Centro de Información y Asesoramiento ofrece un servicio de atención integral para 

las mujeres de la isla de Lanzarote, ofreciendo información especializada de carácter social, 
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laboral, psicológico y jurídico a problemáticas específicas que padecen las mujeres por el 

hecho de serlo, debido a los roles que se le han asignado tradicionalmente. Problemas a los 

que se enfrenta la mujer actual y que son consecuencia directa, en muchos casos, de la 

situación de desigualdad social que padecen. A través de este proyecto se pretende mejorar 

su situación mediante formación e información, de modo que pueda conseguir su integración 

plena, propiciando su participación activa en el tejido social. La atención individualizada se 

llevara cabo de forma directa y cercana, así como, especializada, gratuita y confidencial.  Para 

disminuir las consecuencias de la exclusión, es indispensable cubrir las necesidades básicas 

de alimentación e higiene, siendo uno de los servicios gestionados por el centro de 

información.  

Resultados obtenidos: 

Número de expedientes abiertos: 101,  Número de intervenciones realizadas: 468, Número de 

asesoramientos sociales realizados: 157, Número de asesoramientos jurídicos realizados: 98, 

Número de asesoramientos psicológicos realizados: 198, Número de asesoramientos 

laborales realizados: 15.  

Número de actividades sensibilización y concienciación realizadas: 62, -Elaboración y difusión 

de notas de prensa: 2 , Difusiones en repulsa de la Violencia de género: 7 ,Difusiones de 

sensibilización, concienciación e información en materia de igualdad: 24 ,Participación en 

medios de comunicación: 5 , Reuniones de coordinación para facilitar el trabajo en red: 

4 ,Organización y/o participación en actos del movimiento feminista: 24 

Subvencionado por la Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, 

Diversidad y Juventud del Gobierno de Canarias. 

 

3.2 Centro de Información y Asesoramiento (Del 1 de julio  al 31 de 
diciembre de 2022)  
 

Servicios comprendidos: 

Ofrecer un servicio de atención integral para mujeres en situación de vulnerabilidad para 

evitar o disminuir el riesgo de exclusión social:  

 Asesorar en el ámbito psicológico, jurídico, social y laboral para la recuperación integral 
de las mujeres.  

 Dar cobertura a las necesidades básicas de alimentación e higiene mediante el banco 
de alimentos. 

 Realizar labores de sensibilización y concienciación en igualdad y prevención de la 
violencia de género. 

 

Descripción de la actividad:  

El recurso Centro de Información y Asesoramiento ofrece un servicio de atención integral para 

las mujeres de la isla de Lanzarote, ofreciendo información especializada de carácter social, 

laboral, psicológico y jurídico a problemáticas específicas que padecen las mujeres por el 

hecho de serlo, debido a los roles que se le han asignado tradicionalmente. Problemas a los 
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que se enfrenta la mujer actual y que son consecuencia directa, en muchos casos, de la 

situación de desigualdad social que padecen. A través de este proyecto se pretende mejorar 

su situación mediante formación e información, de modo que pueda conseguir su integración 

plena, propiciando su participación activa en el tejido social. La atención individualizada se 

llevara cabo de forma directa y cercana, así como, especializada, gratuita y confidencial.  Para 

disminuir las consecuencias de la exclusión, es indispensable cubrir las necesidades básicas 

de alimentación e higiene, siendo uno de los servicios gestionados por el centro de 

información.  

Resultados obtenidos: 

Número de expedientes abiertos: 120 

Número total de intervenciones: 688 

Repartos de alimentos: 30. Total beneficiarias/os: 66 

Número de actividades de sensibilización y prevención: 37. 

 

Subvencionado por la Consejería de Derechos sociales , Igualdad, 

Diversidad y Juventud a través de la concesión de las subvenciones 

destinadas a la realización de programas de interés general para atender 

fines de interés social, con cargo a la asignación tributaria del Impuesto 

sobre la Renta de las Personas Físicas en el ámbito de la Comunidad 

Autónoma de Canarias. 

3.3 Servicio de asesoramiento integral “S.A.I. Tías 22/23:   

 

                               
 
Servicios comprendidos: 

 Ofrecer un servicio de atención integral para mujeres en situación de vulnerabilidad 
para evitar o disminuir el riesgo de exclusión social y cualquier tipo de discriminación.  
 

 Asesorar en el ámbito psicológico, jurídico y social para la recuperación integral de las 
mujeres 
 

 Realizar actividades y talleres para incrementar el empoderamiento de las mujeres 
 

 Sensibilizar y concienciar en igualdad y prevención de la violencia de género en el 
Municipio de Tías.  
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Descripción de la actividad:  

El proyecto ofrece un servicio de atención integral para las mujeres del municipio de Tías 

ofreciendo información especializada a problemáticas específicas, que padecen las mujeres por 

el hecho de serlo, el servicio busca su consolidación como un proyecto integrador que gestiona 

las necesidades específicas de la mujer en las distintas áreas de actuación y, que además 

trabaja en red desarrollando dicha labor con los diferentes agentes comunitarios. Este servicio 

pretende continuar amortiguando las consecuencias de la crisis socio-sanitaria, dar respuesta a 

las nuevas necesidades y a las ya preexistentes, en definitiva, que el Municipio de Tías cumpla 

los ODS de la Agenda 2030, particularmente, el 1 y el 5. 

 

Resultados obtenidos: 

Número expedientes abiertos: 57 mujeres y 3 hombres  

Número de intervenciones: Jurídicas: Psicológicas: Totales: 459 

Subvencionado por el Ayuntamiento de Tías.   
 

3.4 Servicio de Asesoramiento Integral para Mujeres del municipio de San 

Bartolomé 2022/2023  

                                     

Servicios comprendidos:  

Ofrecer un servicio de atención integral para mujeres en situación de vulnerabilidad para 

evitar y disminuir el riesgo de exclusión social. Asesorar en el ámbito psicológico, jurídico y 

laboral para la recuperación integral de las mujeres. Sensibilizar y concienciar en igualdad y 

prevención de la violencia de género en el municipio de San Bartolomé. 

Descripción de la actividad:  
 
Ofrece atención a mujeres en situación de vulnerabilidad para evitar y disminuir el riesgo de 
exclusión social, a través del asesoramiento en el ámbito psicológico, jurídico y laboral para la 
recuperación integral de las mujeres, y también de acciones de sensibilización y 
concienciación en igualdad y prevención de la violencia de género en el municipio de San 
Bartolomé. 

Resultados obtenidos: 

Nº expedientes abiertos: 60 
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Orientaciones psicológicas: 137  

Orientaciones jurídicas: 60 

Orientación Laborales 42 . Se impartió un taller de orientación laboral para las usuarias de 

este servicio donde se abordaron las siguientes cuestiones: 

✅ Herramientas para BAE 

✅ ¿Dónde y cómo? 

✅ Servicios públicos de empleo 

✅ Entrevista de empleo 

Subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 

3.5 Apoyo al Movimiento Asociativo y Fundacional de Ámbito Estatal 

(Instituto de la Mujer para la Igualdad de Oportunidades)  

                       

Servicios comprendidos: 

 Colaboración con el funcionamiento diario de nuestra entidad. 

 Promoción de la plena integración de las mujeres y a su participación activa en la isla 
de Lanzarote, a través de proyectos asistenciales, de información, de formación, 
asesoramiento  y orientación para la empleabilidad,  acciones para la constitución y 
gestiones asociaciones feministas.  

 Reivindicación y fomentación del debate, presencia en medios de comunicación y ante 
las administraciones públicas, reclamando los derechos de Igualdad. 

 Acciones de formación y empleabilidad con itinerarios individualizados de inserción 
para mujeres en situación de riesgo de exclusión social- Campañas de prevención y 
sensibilización a favor de la Igualdad y en contra de  la V.G. 

Descripción de la actividad: 

Fomentar y desarrollar acciones  en función de los fines estatutarios de la Entidad. Colaborar 
con el funcionamiento diario de la ASC MARARÍA  que es una entidad cuya finalidad es 
conseguir la igualdad entre mujeres y hombres. Sensibilizar sobre la Igualdad de Género. 
Erradicar la violencia de género. Trabajar para la plena integración de las mujeres y su 
participación activa en la isla de Lanzarote, a través de proyectos asistenciales, de 
información, de formación y de empleabilidad.  Reivindicar y  fomentar el debate y está 
presente en los medios de comunicación y ante las administraciones públicas, reclamando los 
derechos de igualdad. Acciones de formación y empleabilidad con itinerarios individualizados 
de inserción para mujeres en situación de riesgo de exclusión social. 

Resultados obtenidos: 
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Total beneficiarias/os: 342 
 

Subvencionado por el Instituto de la Mujer para la Igualdad de 
Oportunidades.  
 
 

3.6 Fomento y Mantenimiento del Movimiento Asociativo  
 

                                

Servicios comprendidos: 

1. Impulsar la participación organizada como medio para que la ciudadanía y grupos 

sociales colaboren activamente en la resolución de los problemas sociales. 

2. Concienciar y potenciar los objetivos de desarrollo sostenible dentro  del marco 

ecofeminista de la Agenda 2030. 

3. Alianzas para la puesta en marcha y/o consolidación de los órganos de participación 

social. 

4. Apoyar la iniciativa social de entidades sin ánimo de lucro y fomentar el conocimiento 

del tejido asociativo 

5. Participación activa en encuentros que propicien el conocimiento de experiencias y 

buenas prácticas en materia de asociacionismo y voluntariado 

6. Participar en las comisiones inter-institucionales para la coordinación de actuaciones y 

organización conjunta de eventos de promoción del asociacionismo y el voluntariado 

Descripción de la actividad: 

Todas las actividades desarrolladas en este proyecto han estado destinadas a potenciar y 

fortalecer el tejido asociativo,  e implementar la participación organizada expandiendo la 

cultura del asociacionismo como mecanismo indispensable para dar respuesta a los 

problemáticas sociales, organizando y participando activamente en acciones de prevención, 

concienciación y reivindicación , intervenciones en medios de comunicación, mesas de 

información, formaciones,  realización de acciones conjuntas con el movimiento feminista de 

la isla y otros colectivos a través del foro contra la violencia de género de Lanzarote por el 8M 

“Día Internacional de las Mujeres” , asistencia a Asambleas ,reuniones  y jornadas de la 

Coordinadora Compi (Coordinadora de organizaciones de mujeres para la participación y la 

igualdad)  y la Federación de Asociaciones de Mujeres  Arena y Laurisilva , entidades de las 

que formamos parte. Participación en el Consejo de la reserva de la Biosfera, como ONG 

elegida para representarlas y en la Comisión Intersectorial del Voluntariado como entidad 

acreditada. 
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Cabe destacar que se organizaron unas jornadas formativas y de reflexión “De la tierra a la 

mesa: la soberanía alimentaria en el nuevo paradigma de la sostenibilidad” con  

ponentes especialistas en mujer rural, ecocomedores o agricultura ecológica, los días 21 y 22 

de abril de 2022 en el Hotel Lancelot de Arrecife. El encuentro, se desarrolló en el marco de la 

difusión ecofeminista de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.  La 

ponencia inaugural corrió a cargo de la presidenta de la confederación de mujeres del mundo 

rural (CERES), la agricultora almeriense María Inmaculada Idáñez Vargas, contó además con 

otras ponentes especialistas en asociacionismo de mujeres rurales, como Francisca Gago y 

Coral García Gago, de la Federación “Sol Rural”, la eurodiputada y vicepresidenta de la 

Comisión de Derechos de las Mujeres e Igualdad de Género y miembro de la Comisión de 

Agricultura y Desarrollo Rural, María Eugenia Rodríguez Palop, la economista, viticultora, y 

agricultora ecológica, Ascensión Robayna, socia fundadora y vocal de la junta rectora de la 

Sociedad Agraria de Transformación El Jable y la ingeniera técnica agrícola de la Universidad 

de La Laguna, Lidia Castañeda Casañas. Sobre el proyecto de ecocomedores en los centros 

escolares de las islas contamos con la coordinadora de la Consejería de Educación, 

Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, Georgina Molina, y la técnica 

del Instituto Canario de Calidad Agroalimentaria (ICCA) de la Consejería de Agricultura, 

Ganadería, Pesca y Aguas, Margarita Hernández, para hablarnos del proyecto Huertos 

Comunitarios contamos con Rafa Torres y Javi Rodríguez coordinadores del proyecto del 

Ayuntamiento de Tías, nos explicaron esta iniciativa de participación ciudadana y desarrollo 

comunitario a través de un huerto ecológico situado en el Albergue de Tegoyo, donde dan a 

conocer la gestión de los residuos , el trabajo cooperativo y la autosuficiencia, la cosecha se 

destina para complementar la cesta de la compra de las familias más vulnerables del 

Municipio, junto a las charlas, se realizó una visita a la finca del S.A.T. El Jable en el Majuelo 

(Teguise). El programa incluyó la proyección del documental “Mujeres Rurales, la lucha por el 

territorio al Sur de Europa”. Las actividades se celebraron con un aforo presencial limitado de 

50 personas y se emitieron vía streaming por el canal de You tube de Mararía sin limitación de 

aforo. 

Resultados obtenidos: 

Beneficiari@s jornadas: 72 

Benficiari@s, web y actividades sensibilización: 270 

Subvencionado por el Instituto Canario de Igualdad.  

3.7 Mararía Viviendo la Igualdad en Yaiza 
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Servicios comprendidos: 

1. Asesorar en el ámbito psicológico, social, laboral y jurídico para la recuperación 
integral de las mujeres. 

2. Descentralizar el servicio de asesoramiento haciéndolo accesibles a mujeres que 
viven en ámbitos rurales. 

3. Facilitar la igualdad de acceso y de presencia de las mujeres rurales en la toma de 
decisiones que les afecta como colectivo. 

4. Promover la igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y hombres a través 
de actividades.  

Descripción de la actividad: 

Fomentar la participación activa de las mujeres del Municipio de Yaiza para favorecer 

su integración social.  

Resultados obtenidos: 

 Número de expedientes totales abiertos: 13 

 Número de derivaciones realizadas desde los servicios sociales de Yaiza: 6 

 Número º intervenciones psicológicas realizadas: 41 

 Número intervenciones laborales realizadas: 4 

 Número intervenciones sociales realizadas: 18 

 Número intervenciones jurídicas realizadas: 15 

Subvencionado por el Ayuntamiento de Yaiza.  

3.8  Proyecto de Atención Integral a las víctimas de violencia de 

género residentes en zonas rurales de la Isla de Lanzarote 

                               

Servicios comprendidos: 

1. Asesorar en el ámbito psicológico, social, laboral y jurídico para la recuperación integral de 

las mujeres. 

2. Descentralizar el servicio de asesoramiento haciéndolo accesibles a mujeres que viven en 

ámbitos rurales. 
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3. Facilitar la igualdad de acceso y de presencia de las mujeres rurales en la toma de 

decisiones que les afecta como colectivo que les afecta como colectivo. 

Descripción de la actividad: 

El servicio tiene como objetivo ofrecer una atención integral a las mujeres en situación 

de vulnerabilidad en el ámbito rural,  para evitar o disminuir el riesgo de exclusión 

social mediante el asesoramiento psicológico, social, jurídico y conseguir así la 

recuperación integral de éstas. Todo ello llevado a cabo por un equipo multidisciplinar 

formado por trabajadora social, psicóloga, abogada y orientadora laboral, a través del 

servicio de igualdad, violencia de género y diversidad adscrito al área de Bienestar 

Social del Excmo. Cabildo Insular de Lanzarote. 

Resultados obtenidos: 

Nº intervenciones jurídicas realizadas: 58 

Nº intervenciones sociales realizadas: 52 

Nº intervenciones psicológicas realizadas: 54 

Nº intervenciones laborales realizadas:  24 

Nº talleres realizados: 8  

Subvencionado por el Cabildo de Lanzarote.  

 

4. Campaña de Juguetes:  

                               

Servicios comprendidos: 

Recogida y entrega de juguetes a mujeres vulnerables y menores a su cargo. 

 
Descripción de la actividad: 
 
Dado que la coyuntura económica actual impide a muchas mujeres acceder a juguetes para 

los/as más pequeños/as, desde la Asociación Social y Cultural para las Mujeres Mararía se 

realiza la campaña de con la intención de ayudar a las mujeres y sus familias, del Centro de 

Información y del Banco de alimentos, a las que se les imparte talleres durante todo el año, 

para que en fechas tan importantes los/as menores puedan tener regalos. 

 
Resultados obtenidos: 
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Campaña de recogida de juguetes para el día de Reyes: 1 

Colaboran:  
 
El Grupo Spínola, Moteros de Lanzarote, juguetería Toyplanet y personas anónimas. 

5. Banco de Alimentos: 

 

                                     
                                  
Servicios comprendidos: 
 

 Colaboración y entrega semanal de  alimentos, productos e higiene personal y 

limpieza. 

 Junto con El Banco de Alimentos  se  trabaja en la recogida y repartos  de alimentos 

para las usuarias de Mararía con situaciones de precariedad durante todo el año. 

 Recogida de alimentos de Europa y reparto a las beneficiarias de la entidad. 

 
Descripción de la actividad: 
 
 Paliar las necesidades de las personas más desfavorecidas, colaborando en la distribución 

de alimentos y productos de higiene personal y limpieza. Durante el año en curso desde la 

Asociación en colaboración con el Banco de Alimentos de las Palmas y el Plan 2016 del 

Fondo Español de Garantía Agraria (FEGA) trabaja en la recogida y repartos de Alimentos 

para las Usuarias de Mararía. 

Resultados obtenidos: 
 
Número de repartos de alimentos realizados: 11, Número de unidades familiares adscritas: 

37, Reparto de material escolar: 1,Gestión de donaciones al recurso Banco de alimentos: 1 

Colabora: Banco de Alimentos de las Palmas (Fesbal)  

 

 

6. Actividades Culturales: 
 
6.1 Participación en el acto “Literatura e Igualdad” en la biblioteca de José 

Saramago en “A casa” enmarcado en la conmemoración del centenario del 
escritor:  
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Nuestra compañera Nieves Rosa Hernández, participa en el acto `Literatura e igualdad´, 
presidido por la Ministra de Igualdad, Irene Montero,  en la Biblioteca de José Saramago en 'A 
Casa', en el municipio de Tías, actividad enmarcada en la conmemoración del centenario del 
escritor José Saramago, Premio Nobel de Literatura, Premio Canarias e Hijo Adoptivo de 
Lanzarote y de Tías. 
 
José Saramago fue un ciudadano activo contra los malos tratos que sufren las mujeres y 
reivindicó el papel esencial y necesario de las mujeres para la humanización de la  sociedad. 
Por su activismo social y literario recibió el Premio "Hombres contra la violencia de género". 
 
En el homenaje  que se celebró el sábado 23 de julio dio lectura de fragmentos sobre la obra 
del escritor portugués. 
 
Enlaces de prensa: 
 
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/cultura/irene-montero-apuesta-por-mundos-
posibles-saramago-sobre-igualdad_213354_102.html 
 
https://www.biosferadigital.com/articulo/cultura/montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-
igualdad/20220724074401116107.html 
 
https://www.eldiario.es/canariasahora/politica/irene-montero-apuesta-mundos-posibles-
saramago-igualdad_1_9196290.html 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/irene-montero-apuesta-en-lanzarote-por-los-
%E2%80%9Cmundos-posibles%E2%80%9D-de-saramago-sobre-la-igualdad 
 

6.2 Presentación de “Mi Agenda de las Emociones” de la Psicóloga Isabel 

Bermúdez 

                                                              
 

 

La asociación Mararía presentó el 22 de septiembre en Lanzarote “Mi agenda de las 
emociones” de la psicóloga Isabel Bermúdez Hernández 

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/cultura/irene-montero-apuesta-por-mundos-posibles-saramago-sobre-igualdad_213354_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/cultura/irene-montero-apuesta-por-mundos-posibles-saramago-sobre-igualdad_213354_102.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/cultura/montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad/20220724074401116107.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/cultura/montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad/20220724074401116107.html
https://www.eldiario.es/canariasahora/politica/irene-montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad_1_9196290.html
https://www.eldiario.es/canariasahora/politica/irene-montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad_1_9196290.html
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/irene-montero-apuesta-en-lanzarote-por-los-%E2%80%9Cmundos-posibles%E2%80%9D-de-saramago-sobre-la-igualdad
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/irene-montero-apuesta-en-lanzarote-por-los-%E2%80%9Cmundos-posibles%E2%80%9D-de-saramago-sobre-la-igualdad
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Se trata de una herramienta escolar destinada a la identificación, expresión y gestión de 
valores y afecto. 
La asociación social y cultural para las mujeres Mararía se suma a la vuelta al cole con la 
presentación pública del proyecto “Mi agenda de las emociones”, de la psicóloga infantojuvenil 
y familiar y colaboradora de la entidad, Isabel Bermúdez Hernández. 
La presentación, corrió  a cargo de su autora y de la presidenta de la asociación feminista, 
Nieves Rosa Hernández, en la sala Mararía de la Biblioteca insular de Lanzarote, en la 
Rambla Medular de Arrecife.El acceso fue libre y gratuito.  
 
Enlaces de prensa:  
 
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-
lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTu
AByDtk 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-presenta-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psic%C3%B3loga-isabel-berm%C3%BAdez-hern%C3%A1ndez 
 
https://www.masscultura.com/mass/mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones/ 
 
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/09/20/mararia-presenta-proyecto-escolar-agenda-
75689879.html 
 
https://www.elchaplon.com/mararia-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-
isabel-bermudez 
 
https://elperiodicodelanzarote.com/cultura/41556-la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-
mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez 
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/ 
 
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/ 
 

                                            
 
Enlace a entrevista en Radio Lanzarote en el programa Más que uno de la Presidenta de 
Mararía para hablar de la presentación de la Agenda de las emociones: 
 
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-
2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&
utm_campaign=social_sharing 

 

6.3.- Presentación del libro “Bajo el Olvido” de la autora Ico Toledo. 

https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psic%C3%B3loga-isabel-berm%C3%BAdez-hern%C3%A1ndez
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psic%C3%B3loga-isabel-berm%C3%BAdez-hern%C3%A1ndez
https://www.masscultura.com/mass/mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones/
https://www.masscultura.com/mass/mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones/
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/09/20/mararia-presenta-proyecto-escolar-agenda-75689879.html
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/09/20/mararia-presenta-proyecto-escolar-agenda-75689879.html
https://www.elchaplon.com/mararia-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez
https://www.elchaplon.com/mararia-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez
https://elperiodicodelanzarote.com/cultura/41556-la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez
https://elperiodicodelanzarote.com/cultura/41556-la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
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La escritora Lanzaroteña Ico Toledo, presentó su última novela “Bajo el Olvido” el miércoles 
21 de diciembre en la “Sala Mararía” en la Biblioteca Insular en Arrecife a las 18 horas. 
Bajo el olvido es un libro que te transporta al origen de la isla El «Túnel de la Atlántida» , en la 
isla canaria de Lanzarote, es el mayor tubo volcánico submarino del planeta, un lugar 
admirado y estudiado por escogidos científicos que intentan dar una explicación a los 
orígenes de la vida. Edward, experto biólogo de la universidad de Texas, desaparece tras la 
primera inmersión, coincide con la revelación que le hace una mujer que apenas conoce, está 
embarazada…Edward es el padre.» 
Actividad financiada por el Instituto de la Mujer para la Igualdad de Oportunidades dentro de 
las subvenciones destinadas a apoyar al Movimiento asociativo y fundacional de ámbito 
estatal. 
   

7. Acciones Reivindicativas, Sociales y Difusiones 2022: 

          1 de Enero: 

Comenzamos el año lamentando un nuevo asesinato de una menor de 3 

años por violencia vicaria:   

Facebook: 

 

                                                         2 de Enero: 

Difusión empresas de Arrecife que se adhiereren al proyecto “Espacios 

seguros y libres de violencia de género “: 

Queremos dar las gracias a la Cooperativa de Taxis de Arrecife por ser parte de 

nuestra campaña “Espacios seguros y libres de Violencia de Género”, subvencionada 

por el Ayuntamiento de Arrecife. 
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  13 de Enero: 

La Presidenta de Mararía asiste a la reunión convocada por la Consejera de 
Igualdad del Cabildo de Lanzarote con los colectivos feministas: 
                                    
Facebook:           
 

  

Enlaces en prensa:  

https://cadenaser.com/emisora/2022/01/18/ser_lanzarote/1642508060_248895.ht

ml?fbclid=IwAR2fkW4zmVD1sNxDoVgOjWjPUHnBn3QsLwXbAcEBSBDYV0A1W

_BcAFV7_p8 

https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/consejera-igualdad-reune-

colectivos-feministas-isla-coordinar-esfuerzos-

acciones/20220118133926305233.html 

https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-nueva-consejera-de-igualdad-se-

re%C3%BAne-con-los-colectivos-feministas-de-lanzarote-%E2%80%9Chay-que 

https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/38959-la-consejera-de-igualdad-se-

reune-con-los-colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-

acciones 

https://www.masscultura.com/mass/la-consejera-de-igualdad-se-reune-con-los-

colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-acciones/ 

 

                                         17 de Enero: 

Difusión del VI Premio Internacional de Humanismo Solidario “Erasmo de 

Rotterdam a la Filósofa Española Amelia Valcárcel: 

https://cadenaser.com/emisora/2022/01/18/ser_lanzarote/1642508060_248895.html?fbclid=IwAR2fkW4zmVD1sNxDoVgOjWjPUHnBn3QsLwXbAcEBSBDYV0A1W_BcAFV7_p8
https://cadenaser.com/emisora/2022/01/18/ser_lanzarote/1642508060_248895.html?fbclid=IwAR2fkW4zmVD1sNxDoVgOjWjPUHnBn3QsLwXbAcEBSBDYV0A1W_BcAFV7_p8
https://cadenaser.com/emisora/2022/01/18/ser_lanzarote/1642508060_248895.html?fbclid=IwAR2fkW4zmVD1sNxDoVgOjWjPUHnBn3QsLwXbAcEBSBDYV0A1W_BcAFV7_p8
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/consejera-igualdad-reune-colectivos-feministas-isla-coordinar-esfuerzos-acciones/20220118133926305233.html
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/consejera-igualdad-reune-colectivos-feministas-isla-coordinar-esfuerzos-acciones/20220118133926305233.html
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/consejera-igualdad-reune-colectivos-feministas-isla-coordinar-esfuerzos-acciones/20220118133926305233.html
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-nueva-consejera-de-igualdad-se-re%C3%BAne-con-los-colectivos-feministas-de-lanzarote-%E2%80%9Chay-que
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-nueva-consejera-de-igualdad-se-re%C3%BAne-con-los-colectivos-feministas-de-lanzarote-%E2%80%9Chay-que
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/38959-la-consejera-de-igualdad-se-reune-con-los-colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-acciones
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/38959-la-consejera-de-igualdad-se-reune-con-los-colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-acciones
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/38959-la-consejera-de-igualdad-se-reune-con-los-colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-acciones
https://www.masscultura.com/mass/la-consejera-de-igualdad-se-reune-con-los-colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-acciones/
https://www.masscultura.com/mass/la-consejera-de-igualdad-se-reune-con-los-colectivos-feministas-de-la-isla-para-coordinar-esfuerzos-y-acciones/
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Amelia Valcárcel VI Premio Internacional Humanismo Solidario “Erasmo de 

Rotterdam". Es una de las más destacadas filósofas españolas contemporáneas. Fue 

docente en la Universidad de Oviedo. Actualmente es catedrática de Filosofía Moral y 

Política en (UNED). 

                                               18 de Enero: 

Difusión del proyecto “Gastos de Alquiler y Funcionamiento del Piso 

Tutelado” 

Facebook:                            Instagram:                   Twitter: 

                          

El Cabildo de Lanzarote subvenciona el proyecto “Gastos de alquiler y local piso tutelado” 

cuyo objetivo es cubrir el gasto del alquiler y otros gastos del local para el funcionamiento de 

las actividades  sociales del piso tutelado que ayuda a favorecer la recuperación de las 

mujeres a través de la acogida temporal y el apoyo profesional especializado que logren 

restitución de la vida autónoma evitando el riesgo de exclusión social y la institucionalización.  

                                         25 de Enero: 

Difusión de la continuación del proyecto Centro de Información y 

Asesoramiento:  
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La Asociación Mararía  sigue ejecutando en este ejercicio el proyecto “Centro  de Información 

y Asesoramiento”, cuyo principal objetivo es ofrecer un servicio de atención integral para 

mujeres en situación de vulnerabilidad para evitar o disminuir el riesgo de exclusión social, 

ofreciendo asesoramientos individuales en el ámbito psicológico, social  y jurídico para la 

recuperación integral de las mujeres, dar cobertura a las necesidades básicas de alimentación 

e higiene mediante el Banco de Alimentos y realizar labores de sensibilización y 

concienciación en igualdad y prevención de la violencia de género. 

Este programa está subvencionado por la convocatoria de subvenciones para ejecución de 

proyectos en las áreas de mayores, inmigración, voluntariado e inclusión social de la 

Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, Diversidad y Juventud y el Cabildo de Lanzarote. 

Facebook:                                 Instagram:              Twitter:

                  

                                        26 de Enero:                           

Tenemos que lamentar un nuevo asesinato machista de una mujer 

de 50 años en Granada: 

                                                

                                                     27 de Enero:   

Talleres impartidos en el IE Las Maretas del Proyecto de Atención a 

la Mujer de Lanzarote 2021/2022: 

Facebook:                          Instagram:             Twitter:  
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Nuestras compañeras del Proyecto de Atención Integral a la Mujer de Lanzarote 

continúan impartiendo talleres por los IES de la isla. 

Este servicio favorece la concienciación y sensibilización en Igualdad, Prevención y 

erradicación de la Violencia de Género en los distintos municipios y cuenta con la 

financiación del Cabildo de Lanzarote. 

                                               8 de Febrero:  

Publicación de la continuación del proyecto piso tutelado: 

Facebook:                                      Instagram:                         Twitter:  

                 

La Asociación Mararía continúa ejecutando el programa ”Piso tutelado para personas 

en riesgo y/o exclusión social” 

Cuyo principal objetivo es favorecer el bienestar personal, familiar, educativo y social 

de las personas beneficiarias.  

Objetivos generales:  

Ofrecer intervención habilitadora y rehabilitadora a nivel psicológico, socio-laboral, 

jurídico, educativo o formativo específico en atención a las necesidades detectadas y 

evaluadas de la unidad familiar. 

Promover las relaciones interpersonales de la unidad familiar mediante intervención 

socioeducativa. 

Facilitar la incorporación al mercado laboral o la mejora del empleo. 

Ayudar a la búsqueda de vivienda conforme a las condiciones de la unidad familiar. 

Coordinar los recursos internos y externos para dar respuesta a la problemática de las 

unidades familiares beneficiarias. 

Subvencionado por la Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, Diversidad y 

Juventud, dentro la concesión de subvenciones destinadas a la ejecución de 

proyectos en las áreas de personas mayores, inmigración, voluntariado e inclusión 

social.                                                          

                                                         8 de Febrero:  
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Reunión con la Concejala de Igualdad y el Alcalde del Ayuntamiento 

de San Bartolomé sobre el Servicio de Asesoramiento que 

gestionamos en el Municipio: 

Facebook: 

  

El alcalde de San Bartolomé valora positivamente el seguimiento del trabajo de 

asesoramiento integral para mujeres que presta Mararía en el municipio y se trabaja 

por la continuidad del servicio. 

El Servicio de Asesoramiento Integral para Mujeres del municipio en la localidad de 

Playa Honda, en el Centro Cívico, y cualquier vecina puede acudir concertando cita 

previa llamando al 📱 682 202 709 o a través del 📧 correo electrónico 

sbtme.ascmararia@gmail.com. 

El alcalde, Isidro Pérez, especifica que el asesoramiento psicológico, jurídico y laboral 

unido a la sensibilización y prevención es fundamental y más tras estos años 

marcados por la pandemia que ha agravado la situación de muchas mujeres que han 

estado o están viviendo situaciones de vulnerabilidad, insistiendo en que este servicio 

es totalmente gratuito y con total confidencialidad, dando respuesta profesional a cada 

caso animando a acudir aquellas mujeres que encontrarán la ayuda necesaria para 

abordar la situación que estén viviendo. 

https://www.sanbartolome.es/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-

seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-

en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-

servicio/?fbclid=IwAR1Dy3DSCQWWP-lFe3uX3gFz8ql68ORy0wospe4JZfvxq-

j9oGCUg0zobTk 

                                                           

 

Enlaces en prensa:  

https://www.sanbartolome.es/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/?fbclid=IwAR1Dy3DSCQWWP-lFe3uX3gFz8ql68ORy0wospe4JZfvxq-j9oGCUg0zobTk
https://www.sanbartolome.es/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/?fbclid=IwAR1Dy3DSCQWWP-lFe3uX3gFz8ql68ORy0wospe4JZfvxq-j9oGCUg0zobTk
https://www.sanbartolome.es/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/?fbclid=IwAR1Dy3DSCQWWP-lFe3uX3gFz8ql68ORy0wospe4JZfvxq-j9oGCUg0zobTk
https://www.sanbartolome.es/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/?fbclid=IwAR1Dy3DSCQWWP-lFe3uX3gFz8ql68ORy0wospe4JZfvxq-j9oGCUg0zobTk
https://www.sanbartolome.es/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/?fbclid=IwAR1Dy3DSCQWWP-lFe3uX3gFz8ql68ORy0wospe4JZfvxq-j9oGCUg0zobTk
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https://www.biosferadigital.com/noticia/san-bartolom%C3%A9-agradece-la-labor-de-

marar%C3%ADa-y-trabaja-por-la-continuidad-del-

servicio?fbclid=IwAR1SzX49KX10LP9fqbuVr6osMKSLdHND9V8ECJchuqOK73lLTZl4

hlrlvoU 

https://noticiatenerife.com/2022/02/08/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-

positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-

que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/ 

https://www.masscultura.com/mass/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-

el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-

mararia-en-el-municipio-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/ 

                                                      8 de Febrero:     

Entrevista a nuestra compañera Nieves Rosa Hernández en Biosfera 

TV sobre los servicios que presta la entidad: 

Facebook: 

  

Entrevista sobre la trayectoria de la entidad , del movimiento asociativo, las 

concentraciones y reivindicaciones en la lucha por la igualdad  , la agenda 2030, el 

valor del voluntariado y los recursos alojativos.  

Enlace entrevista: 

https://www.youtube.com/watch?v=StSE1-XbD-

Y&fbclid=IwAR0n65JZP9eVLw3kCf0SJCwHyWcLVgCdCQYZn_y5PNRoBYXFWV

9KzShh1_Q   

                                              10 de Febrero: 

Difusión de nuestra máxima repulsa a un nuevo asesinato machista  

de una mujer de 17 años en Murcia: 

 Facebook: 

   

https://www.biosferadigital.com/noticia/san-bartolom%C3%A9-agradece-la-labor-de-marar%C3%ADa-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio?fbclid=IwAR1SzX49KX10LP9fqbuVr6osMKSLdHND9V8ECJchuqOK73lLTZl4hlrlvoU
https://www.biosferadigital.com/noticia/san-bartolom%C3%A9-agradece-la-labor-de-marar%C3%ADa-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio?fbclid=IwAR1SzX49KX10LP9fqbuVr6osMKSLdHND9V8ECJchuqOK73lLTZl4hlrlvoU
https://www.biosferadigital.com/noticia/san-bartolom%C3%A9-agradece-la-labor-de-marar%C3%ADa-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio?fbclid=IwAR1SzX49KX10LP9fqbuVr6osMKSLdHND9V8ECJchuqOK73lLTZl4hlrlvoU
https://www.biosferadigital.com/noticia/san-bartolom%C3%A9-agradece-la-labor-de-marar%C3%ADa-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio?fbclid=IwAR1SzX49KX10LP9fqbuVr6osMKSLdHND9V8ECJchuqOK73lLTZl4hlrlvoU
https://noticiatenerife.com/2022/02/08/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/
https://noticiatenerife.com/2022/02/08/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/
https://noticiatenerife.com/2022/02/08/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-se-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/
https://www.masscultura.com/mass/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/
https://www.masscultura.com/mass/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/
https://www.masscultura.com/mass/el-alcalde-de-san-bartolome-valora-positivamente-el-seguimiento-del-trabajo-de-asesoramiento-integral-para-mujeres-que-presta-mararia-en-el-municipio-y-trabaja-por-la-continuidad-del-servicio/
https://www.youtube.com/watch?v=StSE1-XbD-Y&fbclid=IwAR0n65JZP9eVLw3kCf0SJCwHyWcLVgCdCQYZn_y5PNRoBYXFWV9KzShh1_Q
https://www.youtube.com/watch?v=StSE1-XbD-Y&fbclid=IwAR0n65JZP9eVLw3kCf0SJCwHyWcLVgCdCQYZn_y5PNRoBYXFWV9KzShh1_Q
https://www.youtube.com/watch?v=StSE1-XbD-Y&fbclid=IwAR0n65JZP9eVLw3kCf0SJCwHyWcLVgCdCQYZn_y5PNRoBYXFWV9KzShh1_Q
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                                        11 de Febrero: 

Difusión por el día internacional  de la mujer y la niña en la ciencia:  

Facebook: 

 

Científicas, investigadoras o ingenieras todos los días del año 

Este 11 de febrero se conmemora el Día Internacional de la Mujer y la Niña en la 

Ciencia, un reconocimiento al papel clave que desempeñan cada día más mujeres en 

la comunidad científica 

                                        12 de Febrero: 

I Edición Premios Lgtbi+ Lorenza Machín organizados por la 

asociación lánzate donde premian a Mararía por su labor en la lucha 

por los derechos de la mujer: 

 

Facebook:                                                              Instagram: 

  

 

Queremos agradecer a la Asociación Lánzate el galardón qué nos han concedido en 

la Primera Edición de los "Premios LGTBI + Lorenza Machín" destacada escritora, 

actriz y activista por la Igualdad del colectivo LGTB  , una Gala en la que no faltó 

emoción,  se dio visibilidad al compromiso de agentes,  colectivos , instituciones,  

profesionales,  centros educativos, sanitarios, y también al de personas , que de 
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forma individual, luchamos y trabajamos por una sociedad diversa, libre, justa e 

igualitaria.  

                                              15 de Febrero: 

Difusión de las  Jornadas “Escúchate mujer” en el Municipio de  

Haría del Proyecto Itinerante: 

Facebook:                                                                                

    

Instagram:                                             Twitter: 

      

¿Eres mujer? ¿Dedicas tiempo para ti misma?¿Cómo identificas tus necesidades? 

¡Podemos ayudarte! 

Queremos ayudarte a desarrollar estrategias que contribuyan a tu autocuidado 

Este taller tiene como objetivo fomentar espacios de escucha y cuidado, desarrollar 
herramientas de autocuidado, incrementar los niveles de autoestima y aumentar el 
empoderamiento de las mujeres participantes.  

¿Cuándo? Los viernes: 25 de febrero, 4, 11 y 18 de marzo 

¿Dónde? “Casa del Cura” C/ Encarnación Rodríguez, 2 en Haría 

¿Cómo? A través de 4 sesiones grupales donde se trabajará: 

Estrategias de Autocuidado 

Gestión Emocional 

Autoestima  

                                               21 de Febrero:                           

Asistimos a las Asambleas Ordinaria y Extraordinaria de la Compi 

(Coordinadora de Organizaciones de Mujeres para la Participación y 

la Igualdad) en Madrid: 
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Facebook:                                 Instagram:                       Twitter: 

                 

El sábado 19 de febrero estuvimos presentes en Madrid,  en las Asambleas ordinaria 

y extraordinaria de la Coordinadora de organizaciones de mujeres para la 

participación y la igualdad (COMPI) 

                                               21 de Febrero: 

Instalación de un Punto Violeta de información en el Mercado 

Agrícola y Artesanal de Playa Honda:  

   

Facebook:                              Instagram:           Twitter:  

         

Facebook del Ayuntamiento de San Bartolomé: 
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Este fin de semana instalamos en el Mercado agrícola y artesanal de Playa Honda un 

"Punto Violeta de información y concienciación" 

Actividad subvencionada por el Ayuntamiento de San Bartolomé 

                                               22 de Febrero: 

Agradecimiento a Canondis Alimentación la donación de productos 

para las familias beneficiarias del Banco de Alimentos de Mararía 

    

                                               22 de Febrero:         

Difundimos artículo del mundo sobre los salarios inferiores de las 

mujeres: 

Facebook: 

 

La jornada parcial y los cuidados son los principales responsables de que las 

mujeres ganen 5.200 euros menos que los hombres 

La Reforma Laboral y las subidas del SMI, mejoran los contratos y salarios de 

las mujeres 

La jornada parcial y la feminización de los cuidados es el principal causante de que la 

brecha salarial entre hombres y mujeres sea de 5.252 euros brutos anuales, según un 

estudio reciente de CCOO realizado en base a los datos del Instituto Nacional de 
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Estadística (INE). Sólo el 7% de los hombres que trabajan tienen contratados de 

jornada parcial, frente al 25% de las mujeres trabajadoras. Si todos tuvieran la misma 

jornada, la brecha se reduciría a la mitad. El 49% de las mujeres empleadas a tiempo 

parcial se encuentran en esta situación "porque no ha encontrado un trabajo a tiempo 

completo", mientras que el 14% lo ha solicitado "voluntariamente para cuidados" y un 

8% "para otras responsabilidades familiares". Sin embargo, cuando los hombres 

eligen una jornada reducida lo hacen, mayoritariamente, por motivos de estudios. 

Otro elemento de peso son los complementos salariales masculinizados, basado en 

mayor esfuerzo físico y disponibilidad. Los datos analizados por el sindicato son los 

de 2019, últimos publicados, y el cálculo se ha hecho sobre el salario medio anual 

bruto de hombres (26.934 euros) y mujeres (21.682 euros) y no sobre el precio del 

salario por hora, como suele ser habitual, ya que este último no tiene en cuenta la 

feminización de los contratos parciales. 

La brecha está intrínsecamente relacionada con la composición del empleo que 

tenemos y cómo lo distribuimos, la relación laboral con los diferentes tipos de tareas 

de cuidados, la penalización de la maternidad y las "diferencias retributivas existentes 

en trabajos de igual valor". según la secretaria de participación institucional y 

movimientos sociales de CCOO, Carmen Vidal. 

Según un análisis del sindicato CSIF, la pandemia de covid-19 y sus consecuencias 

económicas han ahondado en las desigualdades, que van más allá de las 

retribuciones y alcanza a condiciones de trabajo como la jornada, el tipo de contrato o 

el empleo a distancia. Según su Secretaria Nacional de Igualdad, Eva Fernández, 

sumando todos estos factores, el sindicato calcula que la brecha salarial "ronda ahora 

en torno al 22,5%, hemos retrocedido a niveles de 2014", la Confederación Europea 

de Sindicatos (CES) asegura que, al ritmo actual, la brecha salarial en España no se 

cerrará hasta el 2046 y en la UE no se cerrará hasta el próximo siglo. Según datos de 

Eurostat la brecha salarial de género se ha reducido en un 1% en los últimos ocho 

años, lo que significa que, a medida que avanzan las cosas, las mujeres tendrán que 

esperar otros 84 años para lograr la igualdad de salarios. 

Por su parte, UGT califica la brecha salarial como “el mayor robo de la historia” a las 

mujeres, en cuanto a salario, prestaciones y pensiones, pero también es un robo a la 

sociedad en su conjunto por cotizaciones, impuestos y empleo que no se crea. 

La buena noticia de este diagnóstico es que ha implantado un tratamiento para 

remediar la situación: La reforma laboral y las sucesivas subidas del SMI garantizan 

sustanciales mejoras en los salarios más bajos, que son los más feminizados, y 

combaten la precariedad que también castigaba especialmente a las mujeres y las/os 

jóvenes. 

Enlace de prensa: 

https://www.mundoobrero.es/pl.php?id=12895&fbclid=IwAR0VlYbmfxQkwBPm-

8X25t89VW6J6-DPC0eA4TmsAdVkYzGVT0tLvSXyXvA 

                                              22 de Febrero:         

https://www.mundoobrero.es/pl.php?id=12895&fbclid=IwAR0VlYbmfxQkwBPm-8X25t89VW6J6-DPC0eA4TmsAdVkYzGVT0tLvSXyXvA
https://www.mundoobrero.es/pl.php?id=12895&fbclid=IwAR0VlYbmfxQkwBPm-8X25t89VW6J6-DPC0eA4TmsAdVkYzGVT0tLvSXyXvA
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Junta Directiva de la Federación de Asociaciones de Mujeres Arena 

y Laurisilva: 

    

                                               24 de Febrero:         

Difundimos la publicación del perfil del Ayuntamiento de Haría de las 

Jornadas “Escúchate Mujer” 

                                         

El Área de #Igualdad colabora en la organización de las Jornadas ‘Escúchate mujer’ 

Las Jornadas iniciarán el próximo viernes, 25 de febrero, y continuarán con otras tres 

sesiones los días 4, 11 y 18 de marzo, en horario de 10:00 a 12:00 horas, todas ellas 

en la ‘Casa del Cura’, en la Calle Encarnación Rodríguez, 2, en Haría. 

El proyecto busca ayudar al colectivo femenino a desarrollar estrategias que 

contribuyan al autocuidado, mediante cuatro sesiones grupales en las que se 

trabajarán dichas estrategias, gestión emocional o autoestima, entre otras cuestiones.  

                                        2 de Marzo:  

Difundimos en red social del Foro contra la violencia de género de 

Lanzarote los actos previstos por el movimiento feminista para el 8 

M “Día internacional de la mujer” 

   

Actos convocados por el movimiento feminista por el 8M "Día Internacional de la 

Mujer" en el Parque Ramírez Cerdá:  

16.00 horas  Concentración y taller de pancartas 
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18.00 horas Lectura de comunicados, monólogo "Afortunadas" de Isabel Cabrera 

19.00 horas Manifestación 

Difusión de actos en las redes de Mararía: 

  

                                               3 de Marzo: 

Programa Actividades 8M “Día Internacional de la Mujer” Mararía: 

Facebook:                                               Instagram:                    Twitter:                           

                  

Actividades:  

7 de marzo: 8.20hrs Participación en la mesa redonda en Radio Lanzarote organizada por 

CCOO 

8 de marzo:  

 10.30 a 13.00hrs Colocación de mesa de concienciación e información frente a la casa 

amarilla   

 Participación acto organizado por CCOO “De las palabras a los hechos” para hablar de 

la trayectoria y recursos de Mararía   

 12.00hrs Lectura de Manifiestos en las plazas de los Ayuntamientos de Tías y San 

Bartolomé  

 18.00 Concentración , lectura de comunicados de los diferentes colectivos de mujeres 

de la isla y monólogo “Afortunadas” de Isabel Cabrera en el Parque Ramírez Cerdá 

organizado por la Plataforma Feminista 8M Lanzarote  

 19.00hrs Manifestación con salida desde el Parque Ramírez Cerdá , organizada por el 

movimiento feminista de Lanzarote  

 Participación en diferentes actos organizados por centros educativos de la isla. 

9 de marzo:  
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18.00 hrs Charla “Derechos de las Mujeres” impartido por los servicios jurídicos de Mararía en 

el centro cívico de Playa Honda, organizado por el Ayuntamiento de San Bartolomé y Mararía 

12 de marzo:  

10.00 hrs Senderimo por el barranco de Tegoyo , guiado por  Rafa de Torres (Huertos 

Comunitarios) organizado por el Ayuntamiento de Tías  

14 de marzo: 

17.30 hrs “Taller el suelo pélvico en tu día a día: conocimientos y cuidados”, organizado por el 

Ayuntamiento de Tías y Mararía  

24 de marzo:  

18.00 hrs Charla “Recursos de asesoramiento para mujeres”, impartido por las técnicas de 

Mararía del proyecto Asesoramiento Integral de San Bartolomé, en la sala multiusos de la 

Plaza Santa Elena del Espacio Mujer de Trib-Arte 

La campaña contra la violencia de género, organizada por Mararía, se desarrollará en el 

Instituto de Enseñanza Secundaria (IES) Tías del 7 al 13 de marzo y en el IES Puerto del 

Carmen del 14 al 20 de marzo. 

                                               7 de Marzo: 

Agradecimiento a los organizadores del  evento benéfico “The Influencers 

Market” a favor de nuestra entidad: 

Facebook:  

  

   

Instagram:                  Twitter: 
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La Asociación Mararía quiere agradecer a Laura Ramírez, Álvaro Jiménez y Lai Torres , por la 

IX edición "The Influencers Market", organizadores del mercadillo solidario en el Centro 

Comercial Deiland , esta vez a favor de nuestra entidad. 

                                               7 de Marzo: 

Participamos en la tertulia organizada en radio Lanzarote por el 8M 

“Día Internacional de las Mujeres” 

  

Hoy participamos en la tertulia organizada en Radio Lanzarote,  junto a Vanesa Frahija, Vicki 

Dos Santos, Nahum Cabrera y Yolanda Casaldarnos para hablar de los actos organizados por el 

8M “Día Internacional de las mujeres”  

Difundimos en el perfil del Foro contra la Violencia de Género de 

Lanzarote la tertulia:  

  

Enlace:  

https://fb.watch/bBDnDZyh4l/ 

Entrevista a la Vicepresidenta de Mararía en el Magazine de Obe 

Rosa para hablar de las actividades organizadas por el 8M: 

https://fb.watch/bBDnDZyh4l/
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Enlace de la entrevista minuto 15,42:  

https://www.youtube.com/watch?v=V7-jXhFNmqE 

        

                                               8 de Marzo:              

Acto de la Inauguración de la sala violeta “Mararía” en la Biblioteca 

Insular: 

  

  

 

Twitter Ser Lanzarote:  
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Desde nuestra asociación, queremos agradecer al Cabildo de Lanzarote, el 

reconocimiento a los 27 años de trabajo de nuestra entidad, poniendo el nombre de 

"Mararía" a la sala violeta inaugurada hoy "8M" en la Biblioteca Insular💜💜💜 

Mural de la artista Judith Morales. 

Enlace de prensa sala violeta “Mararía”:  

https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-biblioteca-insular-estrena-una-

sala-violeta-que-rinde-homenaje-marar%C3%ADa 

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/biblioteca-insular-estrena-

sala-violeta-rinde-homenaje-mararia_210801_102/2174354.html 

https://www.biosferadigital.com/noticia/marar%C3%ADa-da-nombre-una-sala-

de-paz-y-libre-de-machismos-en-la-biblioteca-insular 

https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39267-la-biblioteca-insular-estrena-

una-sala-violeta-que-rinde-homenaje-a-mararia 

https://cadenaser.com/2022/03/08/la-biblioteca-insular-de-lanzarote-ya-tiene-su-

sala-violeta-mararia/?fbclid=IwAR2RRdiRLOfkqJ2FQdb_pKEZ9SgtD-

dChs98KbAcdvaicdOGqwuKwNiB52c 

Participación en el especial de la Ser Lanzarote por el 8M: 

Facebook: 

  

Instagram:                               Twitter:  

    

Enlace al audio de la tertulia de la Cadena Ser Lanzarote:  

https://play.cadenaser.com/audio/ser_lanzarote_hoyporhoylanzarote_20220308_

113000_130000/ 

Enlace vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=u2LBme8JUb8 

Difusión de los actos en lo que tiene presencia Mararía por el 8M: 

https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-biblioteca-insular-estrena-una-sala-violeta-que-rinde-homenaje-marar%C3%ADa
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-biblioteca-insular-estrena-una-sala-violeta-que-rinde-homenaje-marar%C3%ADa
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/biblioteca-insular-estrena-sala-violeta-rinde-homenaje-mararia_210801_102/2174354.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/biblioteca-insular-estrena-sala-violeta-rinde-homenaje-mararia_210801_102/2174354.html
https://www.biosferadigital.com/noticia/marar%C3%ADa-da-nombre-una-sala-de-paz-y-libre-de-machismos-en-la-biblioteca-insular
https://www.biosferadigital.com/noticia/marar%C3%ADa-da-nombre-una-sala-de-paz-y-libre-de-machismos-en-la-biblioteca-insular
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39267-la-biblioteca-insular-estrena-una-sala-violeta-que-rinde-homenaje-a-mararia
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39267-la-biblioteca-insular-estrena-una-sala-violeta-que-rinde-homenaje-a-mararia
https://cadenaser.com/2022/03/08/la-biblioteca-insular-de-lanzarote-ya-tiene-su-sala-violeta-mararia/?fbclid=IwAR2RRdiRLOfkqJ2FQdb_pKEZ9SgtD-dChs98KbAcdvaicdOGqwuKwNiB52c
https://cadenaser.com/2022/03/08/la-biblioteca-insular-de-lanzarote-ya-tiene-su-sala-violeta-mararia/?fbclid=IwAR2RRdiRLOfkqJ2FQdb_pKEZ9SgtD-dChs98KbAcdvaicdOGqwuKwNiB52c
https://cadenaser.com/2022/03/08/la-biblioteca-insular-de-lanzarote-ya-tiene-su-sala-violeta-mararia/?fbclid=IwAR2RRdiRLOfkqJ2FQdb_pKEZ9SgtD-dChs98KbAcdvaicdOGqwuKwNiB52c
https://play.cadenaser.com/audio/ser_lanzarote_hoyporhoylanzarote_20220308_113000_130000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_lanzarote_hoyporhoylanzarote_20220308_113000_130000/
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8M "Día Internacional de las Mujeres, día de reivindicación y calle para seguir 

visibilizando la lucha por la "Igualdad Real", Mararía coloca una mesa concienciación 

e información frente a la casa amarilla,  participa en el acto de CCOO y lee los 

manifiestos de los Ayuntamientos de San Bartolomé y Tías 

1.- Mesa de conciencia e información frente a la casa amarilla: 

  

2.- Lectura del Manifiesto en San Bartolomé: 

   

3.- Participación en el acto de CCOO: 

  

4.- Lectura de manifiesto y colocación de 25 nombres de mujeres del Municipio 

de Tías en calles del Municipio: 

Instagram:                      Twitter:  
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Enlace canal You Tube vídeo 8M  Mararía: 

https://www.youtube.com/watch?v=2gwlQYxZAm8&t=11s 

   9 de Marzo: 

Compartimos de la red social del Ayuntamiento de Tías el vídeo 

sobre el acto realizado el 8m con la lectura del manifiesto por parte 

de Mararía: 

Facebook:                             Twitter: 

 

Compartimos de la red social del ayuntamiento de San Bartolomé el 

post del 8M donde leímos el manifiesto: 

Facebook:                              Instagram:                                               

     

Enlace prensa acto Tías: 

https://www.diariodelanzarote.com/noticia/lectura-del-manifiesto-por-la-mujer-

en-t%C3%ADas-y-25-calles-con-nombres-de-mujeres-del-municipio 

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/tias-celebra-dia-mujer-

con-lectura-manifiesto-coloca-25-placas-temporales-con-nombres-

mujeres_210800_102.html?fbclid=IwAR1cEctEYGvS40fbxQ9ZWncJm0jBmdpXIW

wjFCRApcyTuQXwNzPg4Ju4mL0 

https://www.youtube.com/watch?v=2gwlQYxZAm8&t=11s
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/lectura-del-manifiesto-por-la-mujer-en-t%C3%ADas-y-25-calles-con-nombres-de-mujeres-del-municipio
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/lectura-del-manifiesto-por-la-mujer-en-t%C3%ADas-y-25-calles-con-nombres-de-mujeres-del-municipio
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/tias-celebra-dia-mujer-con-lectura-manifiesto-coloca-25-placas-temporales-con-nombres-mujeres_210800_102.html?fbclid=IwAR1cEctEYGvS40fbxQ9ZWncJm0jBmdpXIWwjFCRApcyTuQXwNzPg4Ju4mL0
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/tias-celebra-dia-mujer-con-lectura-manifiesto-coloca-25-placas-temporales-con-nombres-mujeres_210800_102.html?fbclid=IwAR1cEctEYGvS40fbxQ9ZWncJm0jBmdpXIWwjFCRApcyTuQXwNzPg4Ju4mL0
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/tias-celebra-dia-mujer-con-lectura-manifiesto-coloca-25-placas-temporales-con-nombres-mujeres_210800_102.html?fbclid=IwAR1cEctEYGvS40fbxQ9ZWncJm0jBmdpXIWwjFCRApcyTuQXwNzPg4Ju4mL0
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/tias-celebra-dia-mujer-con-lectura-manifiesto-coloca-25-placas-temporales-con-nombres-mujeres_210800_102.html?fbclid=IwAR1cEctEYGvS40fbxQ9ZWncJm0jBmdpXIWwjFCRApcyTuQXwNzPg4Ju4mL0
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Difusión Concentración y Manifestación 8M: 

  

   

  

Enlaces de prensa Manifestación:  

https://www.lancelotdigital.com/lanzarote/vea-las-imagenes-del-dia-

internacional-de-la-mujer-en-arrecife 

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/feminismo-conquista-

calles-arrecife-8-m_210806_102.html 

Enlace canal YouTube vídeo manifestación: 

https://www.youtube.com/watch?v=ShqRvloOZNY 

Difusión del vídeo de la manifestación del 8M en Lanzarote en la red 

social del foro contra la violencia de género de Lanzarote: 

 

Charla impartida por los servicios jurídicos de Mararía “Derechos de 

las Mujeres” en el centro cívico de Playa Honda: 

Facebook: 

https://www.lancelotdigital.com/lanzarote/vea-las-imagenes-del-dia-internacional-de-la-mujer-en-arrecife
https://www.lancelotdigital.com/lanzarote/vea-las-imagenes-del-dia-internacional-de-la-mujer-en-arrecife
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/feminismo-conquista-calles-arrecife-8-m_210806_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/feminismo-conquista-calles-arrecife-8-m_210806_102.html
https://www.youtube.com/watch?v=ShqRvloOZNY
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Instagram:                           Twitter:  

             

Ayer los servicios jurídicos de Mararía, impartieron en el centro cívico de Playa 

Honda, la charla "Derechos de las Mujeres", para las usuarias del Servicio de 

Asesoramiento Integral para las Mujeres del Municipio de San Bartolomé 2021. 

Actividad organizada por Mararía y subvencionada por el  Ayuntamiento de San 

Bartolomé. 

                                              

                                               14 de Marzo:  

Senderismo guiado por Tegoyo organizado por Mararía y el 

Ayuntamiento de Tías por el 8M 

Facebook:                               Instagram:  
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El pasado sábado, dentro de las actividades previstas por el "8M",  organizamos junto 

al Ayuntamiento de Tías, una jornada de🚶senderismo, por el barranco de Tegoyo 

guiado por Rafa Torres , finalizando en Huertos Comunitarios. 

                                               14 de Marzo: 

Carrera solidaria organizada por el CEIP Adolfo Topham a Beneficio 

de nuestra entidad por el 8M: 

 

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/ceipadolfotopham/2022/03/09/

carrera-solidaria-8m/ 

                                               15 de Marzo:      

Taller “El suelo pélvico en tu día a día: Conocimientos y cuidados”: 

Facebook:                           Instagram:                Cartel:  

                                                                     

   

En la tarde de ayer realizamos en el CSC de la Tiñosa el taller " El suelo pélvico en tu 

día a día: conocimientos y cuidados, impartido por la fisioterapeuta Raquel Velásquez, 

actividad subvencionada por el Ayuntamiento de Tías, dentro de la programación 

prevista por el 8M "Día Internacional de las Mujeres". 

                                               24 de Marzo:      

Acudimos al III Ensayo Abierto del alumnado IES de las Maretas: 

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/ceipadolfotopham/2022/03/09/carrera-solidaria-8m/
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/ceipadolfotopham/2022/03/09/carrera-solidaria-8m/
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                                        24 de Marzo: 

Taller “Las nuevas Masculinidades en la familia” organizado por el 

área de inmigración del ayuntamiento de arrecife dentro del 

programa de formación en igualdad para familias: 

                                                         

                                               25 de Marzo:      

Jornadas “Escúchate Mujer” realizado en el Municipio de Haría 

    

Los días 25 febrero, 4, 11 y 18 de marzo, desarrollamos las Jornadas "Escúchate 

Mujer" donde diferentes mujeres del municipio de Haría participaron. Las actividades 

realizadas han permitido crear un espacio de escucha, cuidado, respeto, libertad y 

sororidad,  que han favorecido el desarrollo de herramientas de autocuidado y 

empoderamiento. Proyecto subvencionado por el Cabildo de Lanzarote. 

                                               25 de Marzo: 

Charla “Recursos de Asesoramiento para Mujeres” para las usuarias 

de Trib-Arte en el espacio mujer de Playa Honda: 
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El equipo técnico de Mararía del "Servicio de Asesoramiento Integral de San 

Bartolomé", impartió la Charla "Recursos de Asesoramiento para Mujeres"💜 en el 

aula  de la Plaza de la Iglesia Santa Elena en Playa Honda. Organizado por Trib-Arte 

Asociación Cultural y Social y el Ayuntamiento de San Bartolomé. 

                                               28 de Marzo:         

Difusión animando a la participación “Jornadas Escúchate Mujer” en 

el Municipio de Teguise: 

Facebook:                     Instagram: 

   

Twitter:                                      Cartel:  

           

JORNADAS “ESCÚCHATE MUJER” EN EL MUNICIPIO DE TEGUISE 

¿Eres mujer? ¿Dedicas tiempo para ti misma?¿Cómo identificas tus necesidades? 

¡Podemos ayudarte! 

Queremos ayudarte a desarrollar estrategias que contribuyan a tu autocuidado 

Estos talleres tienen como objetivo fomentar espacios de escucha y cuidado para 
desarrollar herramientas de autocuidado, incrementar los niveles de autoestima y 
aumentar el empoderamiento de las mujeres participantes.  

¿Cuándo? 

Los viernes: 29 de abril, 6, 13 y 20 de mayo.  
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¿Dónde? 

Centro Cívico de Costa Teguise C/ La fragata, 12 Costa Teguise 

¿Cómo? 

A través de 4 sesiones grupales donde se trabajará: 

✔Estrategias de Autocuidado 

✔Gestión Emocional 

✔Autoestima  

📣Taller gratuito  financiado por el Cabildo de Lanzarote y con la colaboración del 

Ayuntamiento de Teguise. 

☎928 80 48 34 / 630 85 60 76 o en el correo: itinerantemararia@gmail.com 

                                               29 de Marzo:         

Participación de Mararía en la Séptima sesión siembra organizada 
por Tenique Cultural y el Cabildo de Lanzarote:  

Facebook:                           Instagram:  

      

Mañana participaremos en la séptima sesión de Siembra que organiza Tenique 
Cultural y el Área de Juventud del Cabildo de Lanzarote, a las 19.00 horas en el cine 
Atlántida, donde se proyectará la película "Solas" con 5 Premios Goya y que retrata la 
complejidad de las relaciones familiares, sentimentales y sociales a través de la vida 
de María. 

                                              30 de Marzo:         

Día Internacional de las Trabajadoras del Hogar: 

            Facebook: 

                                              

                                                1 de Abril:  

mailto:itinerantemararia@gmail.com
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Apertura de Inscripciones Jornadas Soberanía Alimentaria: 

Facebook:                              Instagram:  

        

Ya están en marcha las jornadas formativas “De la tierra a la mesa: la soberanía 
alimentaria en el nuevo paradigma de la sostenibilidad”, organizadas por la asociación 
Mararía, en el marco de la difusión ecofeminista de la Agenda 2030 y los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible. 

Las charlas se celebrarán entre los días 21 y 22 de abril, con un aforo limitado a 50 

personas. Puedes inscribirte en el siguiente enlace👇 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMZY-
hDHfn0z8ckuiHY2OWA7340tw7XdUQpN34iBicfqYxdg/viewform?usp=send_form, 
antes del 20 de abril incluido. 

En próximas fechas ampliaremos la información y detalles del programa 

                                               2 de Abril:    

Difusión por el día Mundial de concienciación del autismo: 

Facebook:                                     Instagram:                              Twitter:  

       

El 2 de abril se celebra el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo decretado 
por la Asamblea General de las Naciones Unidas. 

                                               3 de Abril:    

Difusión enlace artículo de público sobre las reivindicaciones de las 
feministas de castilla y león que protestan en Valladolid contra las 
políticas machistas que vox impone en Mañueco: 

Facebook:                                Instagram:                                  Twitter:  
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Enlace artículo: 

https://www.publico.es/politica/protesta-feminista-politicas-machistas-vox-castilla-leon-
feministas-castilla-leon-protestan-valladolid-politicas-machistas-vox-impone-
manueco.html?utm_medium=social&utm_campaign=Publico&utm_source=Facebook&
fbclid=IwAR0AiZ9BHMBxfbK0Sqib8BSTnBEQvXQkn-4GjCl3lEzkUWpYozgOEo-
nRvY#Echobox=1648934004 

 

Difusión de nuestra total repulsa a un nuevo asesinato a un niño de 
10 años en valencia por violencia vicaria: 

 

 

 

Facebook:                           Cartel:  

  

                                               4 de Abril:    

Consejo de la Reserva de la Biosfera en Jameos del Agua: 

Facebook:                       Instagram:  

https://www.publico.es/politica/protesta-feminista-politicas-machistas-vox-castilla-leon-feministas-castilla-leon-protestan-valladolid-politicas-machistas-vox-impone-manueco.html?utm_medium=social&utm_campaign=Publico&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR0AiZ9BHMBxfbK0Sqib8BSTnBEQvXQkn-4GjCl3lEzkUWpYozgOEo-nRvY#Echobox=1648934004
https://www.publico.es/politica/protesta-feminista-politicas-machistas-vox-castilla-leon-feministas-castilla-leon-protestan-valladolid-politicas-machistas-vox-impone-manueco.html?utm_medium=social&utm_campaign=Publico&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR0AiZ9BHMBxfbK0Sqib8BSTnBEQvXQkn-4GjCl3lEzkUWpYozgOEo-nRvY#Echobox=1648934004
https://www.publico.es/politica/protesta-feminista-politicas-machistas-vox-castilla-leon-feministas-castilla-leon-protestan-valladolid-politicas-machistas-vox-impone-manueco.html?utm_medium=social&utm_campaign=Publico&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR0AiZ9BHMBxfbK0Sqib8BSTnBEQvXQkn-4GjCl3lEzkUWpYozgOEo-nRvY#Echobox=1648934004
https://www.publico.es/politica/protesta-feminista-politicas-machistas-vox-castilla-leon-feministas-castilla-leon-protestan-valladolid-politicas-machistas-vox-impone-manueco.html?utm_medium=social&utm_campaign=Publico&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR0AiZ9BHMBxfbK0Sqib8BSTnBEQvXQkn-4GjCl3lEzkUWpYozgOEo-nRvY#Echobox=1648934004
https://www.publico.es/politica/protesta-feminista-politicas-machistas-vox-castilla-leon-feministas-castilla-leon-protestan-valladolid-politicas-machistas-vox-impone-manueco.html?utm_medium=social&utm_campaign=Publico&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR0AiZ9BHMBxfbK0Sqib8BSTnBEQvXQkn-4GjCl3lEzkUWpYozgOEo-nRvY#Echobox=1648934004
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El pasado viernes 1 de abril la Presidenta de Mararía acudió al Auditorio de Jameos 
del agua a una sesión conjunta del Consejo de la Reserva de la Biosfera, al que 
pertenecemos, y de su Gabinete Científico, en la que éste último ha presentado el 
libro "Lanzarote en perspectiva MaB (1971-2021)". Una publicación que aborda los 
últimos 50 años del desarrollo insular desde la óptica del programa 'El Hombre y la 
Biosfera' de la Unesco. 

                                               6 de Abril:    

Difusión de la publicación de Tenique Cultural de nuestra 
participación de la sesión de siembra con la Proyección Solas: 

Facebook:                               Twitter:  

     

 

El pasado jueves volvimos a disfrutar de una sesión de Siembra con la proyección de 
'Solas'. Nuestro agradecimiento a todas las personas que asistieron y a A.S.C Mararía 
y la Plataforma Feminista 8 de Marzo Lanzarote por su participación en el debate 
posterior. 

                                               6 de Abril:    

Nota de Prensa de las Jornadas Soberanía Alimentaria: 

Facebook:                            Instagram:                       Twitter:                   
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La asociación Mararía convoca unas jornadas de reflexión sobre el reto de la Soberanía 

Alimentaria 

El encuentro, en el que participarán ponentes especialistas en mujer rural, 

ecocomedores o agricultura ecológica, se celebrará los días 21 y 22 de abril  

La asociación social y cultural para las Mujeres, Mararía, ha convocado las jornadas 

formativas y de reflexión “De la tierra a la mesa: la soberanía alimentaria en el nuevo 

paradigma de la sostenibilidad”, que se celebrarán en el hotel Lancelot de Arrecife los días 21 

y 22 de abril.  

La ponencia inaugural correrá a cargo de la presidenta de la confederación de mujeres del 

mundo rural (CERES), la agricultora almeriense María Inmaculada Idáñez Vargas. 

El encuentro, que se desarrolla en el marco de la difusión ecofeminista de la Agenda 2030 y 

los Objetivos de Desarrollo Sostenible, contará además con otras ponentes especialistas en 

asociacionismo de mujeres rurales, como Francisca Gago y Coral García Gago, de la 

Federación “Sol Rural”.  

Abrirá la sesión de la tarde la eurodiputada y vicepresidenta de la Comisión de Derechos de 

las Mujeres e Igualdad de Género y miembro de la Comisión de Agricultura y Desarrollo Rural, 

María Eugenia Rodríguez Palop. 

También intervendrán la economista, viticultora, y agricultora ecológica, Ascensión Robayna, 

socia fundadora y vocal de la junta rectora de la Sociedad Agraria de Transformación El Jable 

y la ingeniera técnica agrícola de la Universidad de La Laguna, Lidia Castañeda Casañas.  

Tratarán del proyecto de ecocomedores en los centros escolares de las islas la coordinadora 

de la Consejería de Educación, Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, 

Georgina Molina, y la técnica del Instituto Canario de Calidad Agroalimentaria (ICCA) de la 

Consejería de Agricultura, Ganadería, Pesca y Aguas, Margarita Hernández. 

Junto a las charlas, se han previsto visitas a la finca del S.A.T. El Jable en el Majuelo 

(Teguise) y al ecocomedor del CEIP Capellanía de Arrecife. Asimismo, el programa incluye la 

proyección del documental “Mujeres Rurales, la lucha por el territorio al Sur de Europa”. 

Las actividades se celebrarán con un aforo limitado de 50 personas. Para participar es 

necesaria una inscripción previa, antes del 20 de abril incluido, a través del formulario: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMZY-

hDHfn0z8ckuiHY2OWA7340tw7XdUQpN34iBicfqYxdg/viewform?usp=send_form  . 

Enlaces de prensa:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMZY-hDHfn0z8ckuiHY2OWA7340tw7XdUQpN34iBicfqYxdg/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMZY-hDHfn0z8ckuiHY2OWA7340tw7XdUQpN34iBicfqYxdg/viewform?usp=send_form


50 
 

https://www.masscultura.com/mass/la-asociacion-mararia-convoca-unas-
jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/ 

https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%c3%b3n-marar%c3%ada-
convoca-unas-jornadas-de-reflexi%c3%b3n-sobre-el-reto-de-la-
soberan%c3%ada 

https://www.elchaplon.com/jornadas-de-mararia-sobre-soberania-alimentaria-el-
nuevo-paradigma-de-la-sostenibilidad# 

https://biosferadigital.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-
convoca-unas-jornadas-de-reflexi%C3%B3n-sobre-el-reto-de-la-
soberan%C3%ADa 

https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-
reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/ 

https://cadenaser.com/2022/04/18/mararia-convoca-las-jornadas-de-reflexion-
sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/?fbclid=IwAR2POqm5dhNWA-
9axg53HmxTd_eqvN0OOsDe_Wv-IY0l-lcoM5OJDd8GLW8 

https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39566-la-asociacion-mararia-
convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-
alimentaria?tmpl=component&print=1&layout=default 

                                     

                                               8 de Abril:                    

Programa de las Jornadas Soberanía Alimentaria: 

Facebook:                       Instagram:                                                 

     

Programa:                                       Web:  

    

Enlace a web:  

https://www.mararialanzarote.com/jornadas-formativas-de-la-tierra-a-la-mesa-la-
soberania-alimentaria-en-el-nuevo-paradigma-de-la-sostenibilidad/ 

Ya puedes acceder al programa de las jornadas formativas “De la tierra a la mesa: la 
soberanía alimentaria en el nuevo paradigma de la sostenibilidad”, organizadas por la 

https://www.masscultura.com/mass/la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/
https://www.masscultura.com/mass/la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%c3%b3n-marar%c3%ada-convoca-unas-jornadas-de-reflexi%c3%b3n-sobre-el-reto-de-la-soberan%c3%ada
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%c3%b3n-marar%c3%ada-convoca-unas-jornadas-de-reflexi%c3%b3n-sobre-el-reto-de-la-soberan%c3%ada
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%c3%b3n-marar%c3%ada-convoca-unas-jornadas-de-reflexi%c3%b3n-sobre-el-reto-de-la-soberan%c3%ada
https://www.elchaplon.com/jornadas-de-mararia-sobre-soberania-alimentaria-el-nuevo-paradigma-de-la-sostenibilidad
https://www.elchaplon.com/jornadas-de-mararia-sobre-soberania-alimentaria-el-nuevo-paradigma-de-la-sostenibilidad
https://biosferadigital.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-convoca-unas-jornadas-de-reflexi%C3%B3n-sobre-el-reto-de-la-soberan%C3%ADa
https://biosferadigital.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-convoca-unas-jornadas-de-reflexi%C3%B3n-sobre-el-reto-de-la-soberan%C3%ADa
https://biosferadigital.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-convoca-unas-jornadas-de-reflexi%C3%B3n-sobre-el-reto-de-la-soberan%C3%ADa
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/
https://cadenaser.com/2022/04/18/mararia-convoca-las-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/?fbclid=IwAR2POqm5dhNWA-9axg53HmxTd_eqvN0OOsDe_Wv-IY0l-lcoM5OJDd8GLW8
https://cadenaser.com/2022/04/18/mararia-convoca-las-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/?fbclid=IwAR2POqm5dhNWA-9axg53HmxTd_eqvN0OOsDe_Wv-IY0l-lcoM5OJDd8GLW8
https://cadenaser.com/2022/04/18/mararia-convoca-las-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria/?fbclid=IwAR2POqm5dhNWA-9axg53HmxTd_eqvN0OOsDe_Wv-IY0l-lcoM5OJDd8GLW8
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39566-la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria?tmpl=component&print=1&layout=default
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39566-la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria?tmpl=component&print=1&layout=default
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/39566-la-asociacion-mararia-convoca-unas-jornadas-de-reflexion-sobre-el-reto-de-la-soberania-alimentaria?tmpl=component&print=1&layout=default
https://www.mararialanzarote.com/jornadas-formativas-de-la-tierra-a-la-mesa-la-soberania-alimentaria-en-el-nuevo-paradigma-de-la-sostenibilidad/
https://www.mararialanzarote.com/jornadas-formativas-de-la-tierra-a-la-mesa-la-soberania-alimentaria-en-el-nuevo-paradigma-de-la-sostenibilidad/
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asociación Mararía, en el marco de la difusión ecofeminista de la Agenda 2030 y los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

Las charlas se celebrarán entre los días 21 y 22 de abril en el Hotel Lancelot , con un 

aforo limitado a 50 personas. Puedes inscribirte en el siguiente enlace👇 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMZY-
hDHfn0z8ckuiHY2OWA7340tw7XdUQpN34iBicfqYxdg/viewform?usp=send_form, 
antes del 20 de abril incluido. 

                                               8 de Abril:                    

Asistimos al homenaje organizado por el CD Magec Tías “contra la 
violencia de género” sobre igualdad y deporte:  

Facebook:  

  

Ayer, nuestras compañeras del Servicio Integral de Tías (S.A.I. Tías) acudieron al 
emotivo homenaje acto organizado por el CD Magec Tías “Contra la Violencia de 
Género” sobre igualdad y deporte donde se hizo la entrega de reproducciones de 
placas de calles a varias mujeres que han dejado su huella en el municipio de Tías.  

                                               11 de Abril:  

Entrevista a la presidenta de Mararía de la Cadena Ser Lanzarote 
sobre las Jornadas de Soberanía Alimentaria  y sobre el último 
consejo de la Reserva de la Biosfera: 

  

Enlace audio entrevista, minuto 56,24: 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_lanzarote_hoyporhoylanzarote_20220411_1130
00_130000/ 

                                               16 de Abril: 

Difusión del enlace la noticia de un nuevo fallecimiento por violencia 
machista en Barcelona: 

Facebook:                    Instagram:            Twitter: 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_lanzarote_hoyporhoylanzarote_20220411_113000_130000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_lanzarote_hoyporhoylanzarote_20220411_113000_130000/
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https://www.rtve.es/noticias/20220415/asesinada-mujer-presunto-caso-machista-
vilanova-
cami/2331880.shtml?fbclid=IwAR3SYrJtPVRn1tSEH270QGXBRCm4YgdEMW8MER7
FntU-brdGtrbPdlzrIBA 

                                               20 de Abril: 

Instalación de la Mesa de Concienciación e Información en el IES de 
Playa Honda dentro de las actividades organizadas por el Área de 
Igualdad en San Bartolomé con los fondos del Pacto de Estado 
contra la Violencia de Género. 

Facebook:  

   

Hoy varias compañeras de Mararía han instalado una mesa de información y 
concienciación en el IES de Playa Honda.  

Actividad organizada dentro de la campaña de formación,  prevención en violencia de 
género y concienciación en igualdad 2021/2022, financiada con los fondos del Pacto 
de Estado contra la violencia de género, gestionados por el área de igualdad del 
Ayuntamiento de San Bartolomé.   

                                               21 de Abril: 

Primer Día de las Jornadas de Soberanía Alimentaria en redes: 

https://www.rtve.es/noticias/20220415/asesinada-mujer-presunto-caso-machista-vilanova-cami/2331880.shtml?fbclid=IwAR3SYrJtPVRn1tSEH270QGXBRCm4YgdEMW8MER7FntU-brdGtrbPdlzrIBA
https://www.rtve.es/noticias/20220415/asesinada-mujer-presunto-caso-machista-vilanova-cami/2331880.shtml?fbclid=IwAR3SYrJtPVRn1tSEH270QGXBRCm4YgdEMW8MER7FntU-brdGtrbPdlzrIBA
https://www.rtve.es/noticias/20220415/asesinada-mujer-presunto-caso-machista-vilanova-cami/2331880.shtml?fbclid=IwAR3SYrJtPVRn1tSEH270QGXBRCm4YgdEMW8MER7FntU-brdGtrbPdlzrIBA
https://www.rtve.es/noticias/20220415/asesinada-mujer-presunto-caso-machista-vilanova-cami/2331880.shtml?fbclid=IwAR3SYrJtPVRn1tSEH270QGXBRCm4YgdEMW8MER7FntU-brdGtrbPdlzrIBA
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En el primer día de las jornadas "De la tierra a la mesa: La soberanía alimentaria en el 
nuevo paradigma de la sostenibilidad", la ponencia inaugural corrió a cargo de la 
presidenta de la confederación de mujeres del mundo rural (CERES), la agricultora 
almeriense María Inmaculada Idáñez Vargas, seguidamente intervinieron las 
especialistas en asociacionismo de mujeres rurales,  Francisca Gago y Coral García 
Gago, de la Federación “Sol Rural”. L@s asistentes a las jornadas pudieron disfrutar 
de una visita a la finca agroecológica El Majuelo en Teguise del proyecto cooperativo 
S.A.T El Jable, finalmente la sesión de tarde se cerró con la proyección del 
documental "Mujeres rurales, la lucha por el territorio al Sur de Europa y la 
intervención de María Eugenia Palop , eurodiputada(Comisiones de Igualdad y 
Agricultura). 

Enlace vídeo de las Jornadas You Tube:  

Sesión de mañana:  

https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR305XcZxfW4ESZTfRuDRYNxfCfl1CljTYj4
LkPCCOSmXUl9kugHQeYqUr0&v=CCTISHk3i_4&feature=youtu.be 

Sesión de Tarde: https://www.youtube.com/watch?v=r7XNFT8nrwo  

                                              22 de Abril: 

Segundo Día de las Jornadas de Soberanía Alimentaria en redes: 

  Facebook:                    Instagram:            Twitter: 

     

https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR305XcZxfW4ESZTfRuDRYNxfCfl1CljTYj4LkPCCOSmXUl9kugHQeYqUr0&v=CCTISHk3i_4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR305XcZxfW4ESZTfRuDRYNxfCfl1CljTYj4LkPCCOSmXUl9kugHQeYqUr0&v=CCTISHk3i_4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=r7XNFT8nrwo
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En el segundo día de las jornadas formativas: De la tierra a la mesa , la soberanía 
alimentaria en el nuevo paradigma de la sostenibilidad, han intervenido Georgina 
Molina , coordinadora de Ecocomedores en colegios públicos de Canarias de la 
Consejería de Educación y Margarita M. Hernández, técnica del Instituto Canario y de 
Calidad Agroalimentaria que nos han explicado los beneficios para la salud del 
programa "Ecocomedores de Canarias", Rafa Torres y Javi Rodríguez coordinadores 
del proyecto Huertos Comunitarios del Ayuntamiento de Tías, nos han hablado de 
esta iniciativa de participación ciudadana y desarrollo comunitario a través de un 
huerto ecológico situado en el Albergue de Tegoyo, donde dan a conocer la gestión 
de los residuos , el trabajo cooperativo y la autosuficiencia, la cosecha se destina para 
complementar la cesta de la compra de las familias más vulnerables del Municipio, 
como broche final de las jornadas la agricultora de Fuerteventura Lidia Castañeda nos 
ha contado la importancia de la Agroecología como herramienta para el cambio y la 
agricultora Lanzaroteña Ascensión Robayna nos enseñó el proyecto agroecológico 
"SAT el Jable" 

Enlace vídeo de las Jornadas You Tube, intervención de los responsables de 
huertos comunitarios a partir de 1hora 34 minutos. 

https://www.youtube.com/watch?v=l5r79fYfLa8 

                                               24 de Abril: 

Nota de prensa conclusiones Jornadas de Soberanía Alimentaria: 

 Facebook: 

  

Expertas en mujer rural y soberanía alimentaria vinculan en Lanzarote el 
ecofeminismo y la economía de los cuidados 

Las jornadas de la asociación Mararía invitan a la reflexión sobre la producción 
sostenible y solidaria en el marco de una sociedad igualitaria 

https://www.youtube.com/watch?v=l5r79fYfLa8
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Las jornadas de reflexión “De la tierra a la mesa: la soberanía alimentaria en el nuevo 
paradigma de la sostenibilidad”, organizadas por la asociación social y cultural para 
las Mujeres Mararía, pusieron el acento en la vinculación entre el trabajo cooperativo, 
la economía de los cuidados y el ecofeminismo, por su natural afán protector respecto 
al medio ambiente y la relación con la tierra. 

Durante el acto inaugural, la presidenta del colectivo, Nieves Rosa Hernández, 
agradeció al público y a las mujeres ponentes por su generosidad al participar en un 
encuentro “cuya pertinencia se hace cada vez mayor, con un proceso de 
calentamiento global que nos pone a los pies de los caballos de la crisis ecológica y 
sobre el que las mujeres y el movimiento ecofeminista tiene mucho que aportar”. 

También intervino la viceconsejera de Educación, Universidades y Deportes del 
Gobierno de Canarias, María Dolores Rodríguez, quien destacó que “la soberanía 
alimentaria se presenta, junto a la autogestión energética, como la única fórmula para 
garantizar una existencia de calidad en los territorios insulares”. En la misma línea se 
manifestó la consejera de Educación, Juventud e Igualdad del Cabildo de Lanzarote, 
Myriam Barros, al defender que la soberanía alimentaria “constituye un reto de los 
nuevos tiempos del que las mujeres debemos formar parte”. También acudió a las 
jornadas la consejera de Hacienda de la primera Corporación, Rosa Callero, en 
representación de la Presidenta del Cabildo,  que manifestó que “el protagonismo de 
la mujer en el sector primario es un pilar estratégico de la economía”.  

La igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres en el medio rural es el objetivo 
de la Confederación de Mujeres del Mundo Rural (CERES), cuya presidenta, 
Inmaculada Idáñez, abrió las jornadas. La formación, la puesta en valor del potencial 
femenino y el papel de la mujer en ese sector desde tiempos inmemoriales centró su 
discurso reivindicativo y su defensa de una agricultura ecológica de buen trato a la 
tierra. 

La presidenta de la Federación de Asociaciones de Mujeres Rurales “Sol Rural”, 
Francisca Gago, trató del peso específico de las dispersas asociaciones feministas en 
Andalucía, que entraron en contacto a través de la celebración jornadas de la mujer y 
de la mujer rural y cuyo nexo y novedoso activismo colectivo ha concitado el interés 
de una buena parte de la población femenina rural y ha aumentado su capacidad de 
interlocución con las administraciones. La directora y coordinadora del área de 
formación y proyectos de esa entidad, Coral García Gago, incidió en cuestiones 
vinculadas con la protección ambiental y los objetivos de desarrollo sostenible. 

La tarde de esa primera jornada se destinó a la proyección del documental “Mujeres 
rurales, la lucha por el territorio al sur de Europa”, cuya realizadora y actual 
eurodiputada, María Eugenia Rodríguez Palop intervino en línea y aseguró que las 
mujeres son las grandes adalides en la lucha contra el cambio climático y la defensa 
del territorio, porque defienden los bienes comunes, que son los materiales y los 
relacionales y mantienen los vínculos entre las personas y estas con la naturaleza, en 
una ecodependencia que es la que sostiene la vida. 

También recordó que desde el año 2010, el acceso al agua se considera un derecho 
fundamental y alertó sobre los peligros de la desertización.  

Ecocomedores y huertos comunitarios 

La coordinadora del proyecto de Ecocomedores en colegios públicos de Canarias, de 
la Consejería de Educación, Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de 
Canarias, Georgina Molina,) y la técnica del Instituto Canario de Calidad 
Agroalimentaria de la Consejería de Agricultura, Ganadería, Pesca y Aguas del 
Gobierno de Canarias, Margarita M. Hernández, expusieron las ventajas de la 
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iniciativa de instalar cocinas en los centros educativos con servicio de comedor y 
aprovisionarse de ingredientes de producción local. Se trata de un proyecto de 
referencia en la mejora de la calidad de la alimentación escolar, que incorpora valores 
económicos para los territorios, formativos y educativos y de salud alimentaria, en una 
comunidad como la canaria, donde la obesidad infantil se sitúa en niveles 
preocupantes. Señalaron que los ecocomedores fomentan la alimentación sana del 
alumnado comensal, a la vez que promueven el consumo de productos 
agroalimentarios de kilómetro 0 y por tanto, el apoyo al sector agrícola de las islas 
donde se implantan. 

Rafael Torres y Javier Rodríguez, coordinadores del proyecto Huertos comunitarios, 
promovido por el Ayuntamiento de Tías, desgranó el concepto de trabajo colaborativo, 
“que implica la creación de un espacio de convivencia, donde aparte de conocer la 
importancia de la agricultura ecológica, se dan a conocer la gestión de los residuos, el 
reciclaje, el trabajo cooperativo y la autosuficiencia”. 

La mesa redonda “Experiencias de mujeres agrícolas y ganaderas de Lanzarote y 
Fuerteventura, con participación de la ingeniera agrícola y especialista en Soberanía 
alimentaria, Lidia Castañeda y de la economista, viticultora y agricultora ecológica de 
Lanzarote, Ascensión Robayna, cerró la mañana. 

La visita a la granja experimental del Cabildo y a la finca agroecológica El Majuelo 
(Teguise) del proyecto cooperativo S.A.T. El Jable completaron las jornadas de 
reflexión teórica celebradas en el hotel Lancelot de Arrecife. 

Enlaces de prensa: 

https://www.masscultura.com/mass/expertas-en-mujer-rural-y-soberania-alimentaria-
vinculan-en-lanzarote-el-ecofeminismo-y-la-economia-de-los-cuidados/ 

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/expertas-en-mujer-rural-
soberania-alimentaria-vinculan-en-lanzarote-ecofeminismo-economia-
cuidados_211680_102.html 

https://www.biosferadigital.com/articulo/medio-ambiente/mujer-rural-soberania-
alimentaria-lanzarote-ecofeminismo-economia/20220424102029112891.html 

                                                

                                              25 de Abril: 

Instalación de una Mesa de Concienciación e información en el 
mercado artesanal de playa honda dentro de las actividades 
organizadas por el área de igualdad en San Bartolomé con los 
fondos del pacto de estado contra la violencia de género: 

Facebook:                                 Instagram:                    Twitter: 

       

https://www.masscultura.com/mass/expertas-en-mujer-rural-y-soberania-alimentaria-vinculan-en-lanzarote-el-ecofeminismo-y-la-economia-de-los-cuidados/
https://www.masscultura.com/mass/expertas-en-mujer-rural-y-soberania-alimentaria-vinculan-en-lanzarote-el-ecofeminismo-y-la-economia-de-los-cuidados/
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/expertas-en-mujer-rural-soberania-alimentaria-vinculan-en-lanzarote-ecofeminismo-economia-cuidados_211680_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/expertas-en-mujer-rural-soberania-alimentaria-vinculan-en-lanzarote-ecofeminismo-economia-cuidados_211680_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/expertas-en-mujer-rural-soberania-alimentaria-vinculan-en-lanzarote-ecofeminismo-economia-cuidados_211680_102.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/medio-ambiente/mujer-rural-soberania-alimentaria-lanzarote-ecofeminismo-economia/20220424102029112891.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/medio-ambiente/mujer-rural-soberania-alimentaria-lanzarote-ecofeminismo-economia/20220424102029112891.html
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El pasado sábado varias técnicas de Mararía instalaron una mesa de información y 
concienciación en el Mercado artesanal de Playa Honda. 

Actividad organizada dentro de la campaña de formación,  prevención en violencia de 
género y concienciación en igualdad 2021/2022, financiada con los fondos del Pacto 
de Estado contra la violencia de género, gestionados por el área de igualdad del 
Ayuntamiento de San Bartolomé.                                                     

                                               25 de Abril: 

Agradecimiento a la cooperativa agraria Sat el Jable por la visita a su 
finca agroecológica dentro de las Jornadas Soberanía Alimentaria: 

Facebook:                           Instagram:  

         

Desde la Asociación Mararía queremos agradecer la generosidad y el trato recibido 
por la Cooperativa Agraria SAT el Jable en la visita que realizamos a su finca 
agroecológica en el Majuelo ( Teguise) dentro de las "Jornadas de Soberanía 
Alimentaria" organizada por nuestra entidad 

                                               26 de Abril: 

“Jornadas Escúchate Mujer” en el Municipio de Teguise: 

Facebook:                                         Instagram:  

            

¿Eres mujer? ¿Dedicas tiempo para ti misma?¿Cómo identificas tus necesidades? 
¡Podemos ayudarte! 
Queremos ayudarte a desarrollar estrategias que contribuyan a tu autocuidado 
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Estos talleres tienen como objetivo fomentar espacios de escucha y cuidado para 
desarrollar herramientas de autocuidado, incrementar los niveles de autoestima y 
aumentar el empoderamiento de las mujeres participantes.  
¿Cuándo? 
Los viernes: 29 de abril, 6, 13 y 20 de mayo.  
¿Dónde? 
Centro Cívico de Costa Teguise C/ La fragata, 12 Costa Teguise 
¿Cómo? 
A través de 4 sesiones grupales donde se trabajará: 

✔Estrategias de Autocuidado 

✔Gestión Emocional 

✔Autoestima  

📣Taller gratuito  financiado por el Cabildo de Lanzarote dentro del proyecto de 

Asesoramiento Integral a la Mujer de Lanzarote  y con la colaboración del 

Ayuntamiento de Teguise. ¡PLAZAS LIMITADAS!💜💜💜 

Imprescindible inscripción 

☎928 80 48 34 / 630 85 60 76 o en el correo: itinerantemararia@gmail.com 

 

                                               26 de Abril: 
 

Difusión por el día de la visibilidad lésbica: 
 
Facebook:                         Instagram:                Twitter: 

                                                                 
                                                                                 

                                               27 de Abril: 
 

Ponencia impartida por Mararía al personal sanitario de la ZBS de 
Titerroy y Playa Honda: 

 
Facebook:                           Instagram:                     
 

      
 
En la jornada de ayer, varias compañeras de Mararía impartieron la ponencia 
“Igualdad y violencia de género en el ámbito familiar, al personal sanitario de la ZBS 
de Titerroy y Playa Honda en el centro cívico de Arrecife, actividad organizada por la 
gerencia en Lanzarote del Servicio Canario de Salud.  
 
Publicación del perfil de los Centros de Salud de Lanzarote:  
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                                              Facebook: 
 

                                        
 

                                               2 de Mayo: 
 

Difusión del enlace de prensa de Europress la movilización de más 
de 100 organizaciones para reclamar la abolición de la prostitución: 

 
                                              Facebook:                                                    
        
 
 
                                                    
 
 
 
 
                                                              

                                               2 de Mayo: 
 

Tenemos que volver a lamentar un nuevo asesinato machista: 
 

    
 

                                               3 de Mayo: 
 

Asistencia de Mararía al “Foro de Reconstrucción  de Lanzarote 
organizado por Biosfera Media” 
 
Facebook:                         Instagram:                      Twitter:  
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La Presidenta de Mararía asiste en representación de Mararía, al "II Foro de 
Reconstrucción de Lanzarote", organizado por Biosfera Media Media en el MIAC del 
Castillo de San José.  
Instituciones públicas, organizaciones empresariales, operadores turísticos, sindicatos 
y colectivos sociales se han dado cita en este encuentro, cuyo  principal objetivo es 
sentar las bases de futuro para el desarrollo económico de la isla. 

                                              3 de Mayo: 
 
Reunión online con Prohogar sobre el programa Canarias Convive: 

 
Realizamos una reunión online a petición de Prohogar para explicarnos  “El Programa 
Canarias Convive” que comienza a trabajar centrando sus esfuerzos en poder 
escuchar a la comunidad Canaria, a través del cual quieren identificar las necesidades 
reales de la sociedad, para elaborar un plan de inmigración. 
                                              

                                               4 de Mayo: 
 

Talleres impartidos a las/los menores del recurso “Piso tutelado 
para personas y/o en riesgo de exclusión social”: 
 
Facebook:                                Instagram:  

       
 
El equipo técnico del programa “Piso tutelado para personas en riesgo y/o exclusión 
social”,  ha impartido varios talleres a l@s menores del recurso alojativo de 
habilidades sociales, comunicación inclusiva e igualdad. 
Programa subvencionado por la Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, 
Diversidad y Juventud, dentro la concesión de subvenciones destinadas a la ejecución 
de proyectos en las áreas de personas mayores, inmigración, voluntariado e inclusión 
social. 

                                              5 de Mayo: 
 

Participación de la ponencia “El Modelo Abolicionista de la 
Prostitución” impartida por Rosa Cobo” y organizada por Mujeres 
por la Paz: 
 
Facebook:                               Instagram:                Twitter:  
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Ayer varias compañera participaron online en la Ponencia “El modelo abolicionista de 
la prostitución” impartida por Rosa Cobo Bedí , Profesora de sociología del género en 
la Universidad de La Coruña y Presidenta de la Red Académica Internacional de 
estudios sobre prostitución y pornografía, y organizada por la Asociación Mujeres por 

la Paz. 

                                                6 de Mayo: 
 

Difusión de los Servicios que presta el Proyecto Centro de Información y 
Asesoramiento: 
Facebook:                                      Instagram:  

        

El equipo técnico del “Centro  de Información y Asesoramiento” de Mararía, ofrece un servicio 

de atención integral para mujeres en situación de vulnerabilidad para evitar o disminuir el 

riesgo de exclusión social, a través de asesoramientos individuales en el ámbito psicológico, 

social  y jurídico para la recuperación integral de las mujeres, da cobertura a las necesidades 

básicas de alimentación e higiene mediante el banco de alimentos y realiza labores de 

sensibilización y concienciación en igualdad y prevención de la violencia de género. 

Para solicitar cita en el servicio en los teléfonos: 928804834-630856076. 

Este programa está subvencionado por la Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, 

Diversidad y Juventud. 

                                               9 de Mayo: 

Convocatoria de la Asamblea Ordinaria de Mararía: 
 

Facebook:                Instagram:                         
 

      



62 
 

 
 
 
La Asociación social y cultural para las mujeres Mararía; según lo establecido en los 
artículos XVII, XVIII, IXX, XX y XXI de sus Estatutos, convoca a la Asamblea General 
Ordinaria, que se celebrará el día 31 de Mayo  en la Sociedad de Cultura Recreo y 
Deportes Torrelavega , dicha convocatoria tendrá lugar a las 18:00 horas en primera 
convocatoria y a las 18.15 horas en segunda convocatoria. 
 

                                               9 de Mayo: 
 

Segunda Sesión de las Jornadas Escúchate Mujer en el Municipio de 
Teguise: 
 
Facebook:                                Instagram:  

       
 
El pasado viernes 6 de mayo realizamos la segunda sesión grupal de las Jornadas 
“Escúchate Mujer” en el Municipio de Teguise. 
 
Estos talleres tienen como objetivo fomentar espacios de escucha y cuidado para desarrollar 
herramientas de autocuidado, incrementar los niveles de autoestima y aumentar el 
empoderamiento de las mujeres participantes. 
 
Taller gratuito financiado por el Cabildo de Lanzarote dentro del proyecto de Asesoramiento 
Integral a la Mujer de Lanzarote y con la colaboración del Ayuntamiento de Teguise 

¡PLAZAS LIMITADAS!. Imprescindible inscripción 

 

☎928 80 48 34 / 630 85 60 76 o en el correo: itinerantemararia@gmail.com 

 

                                               11 de Mayo: 
 

Primera Sesión de la Formación al personal técnico de las Áreas de 
Igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé: 
 
Facebook:                            Instagram:       
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En la primera sesión de la formación especializada en materia de igualdad y 
prevención de la violencia de género para profesionales de los servicios sociales e 
igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé, impartida por Nieves Rosa Hernández, 
educadora social de Mararía ha explicado los recursos de la asociación, igualdad y 
estereotipos de género y las estrategias para facilitar el trabajo en red entre agentes 
comunitarios: Pacto de Estado.  
 

👉Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de 

género, gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé.  
 
La publicación en Facebook se comparte con lo difundido desde el perfil del 
Ayuntamiento de San Bartolomé sobre el inicio de la formación: 
 

                                                 
 
El alcalde de San Bartolomé, Isidro Pérez, pone en conocimiento que el 
Ayuntamiento, a través del área de Igualdad delegada en María Dolores Fernández,  
está impartiendo desde esta mañana un curso que cuenta con un total de 10 horas en 
materia de VIOLENCIA DE GÉNERO E IGUALDAD, a través de la entidad Social y 
Cultural para las MUJERES MARARÍA en horario de 8.30 a 10.30 de la mañana los 
días 10, 11, 12, 17 y 19 de mayo respectivamente. Esta primera sesión se ha 
realizado a personal de las áreas de Servicios Sociales e Igualdad con carácter más 
específico. 
 
En un impulso más que relevante en materia de IGUALDAD DE OPORTUNIDADES Y 
LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO, el Ayuntamiento considera un valor 
estar en contacto con los recursos en la materia que colaboran con el municipio, así 
como la actualización del personal técnico, y que próximamente será extensivo y de 
carácter voluntario para personas trabajadoras de esta administración en el resto de 
áreas, porque debemos ser un referente en la aplicación de políticas trasversales, 
animando al tejido empresarial a realizar este tipo de formación en los distintos 
ámbitos laborales con el fin de conseguir una igualdad real y efectiva en el municipio. 
 
Esta acción cuenta con la financiación de los Fondos Pacto de Estado contra la 
Violencia de Género. 
 

                                              12 de Mayo: 
 

Segunda Jornada de la Formación al personal técnico de las áreas 
de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé: 
 
Facebook:                                  Instagram:  
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En la segunda jornada de la formación especializada en materia de igualdad y 
prevención de la violencia de género para profesionales de los servicios sociales e 
igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé, nuestra compañera Linda Sol Timaná 

imparte el Taller 💜 “Prevención de la violencia de género”, donde aporta los datos de 

la VG en los adolescentes y  explica lo fundamental del papel de la educación en la 
prevención y erradicación de la violencia de género, los ejes de intervención: 
Machismo, Masculinidad/Femenidad hegemónica, configuración del amor romántico, 
avances y peligros de los neomachismos , estrategias de sensibilización y 
concienciación y hace un análisis cualitativo con una visión desde la práctica.  
 

👉Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de 

género, gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé.  
                                                            

                                              13 de Mayo: 
 

Difusión de la Tercera Jornada de la formación al personal técnico 
de las Áreas de Igualdad del ayuntamiento de San Bartolomé: 
 
 
 
 
Facebook:                                Instagram:                  Twitter: 

                   
 
 
En la tercera sesión de la formación especializada en materia de igualdad y 
prevención de la violencia de género para profesionales de los servicios sociales e 
igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé,  Carmen Delia Reyes abogada de 
Mararía expone los aspectos jurídicos de la violencia de género:   
 
✅Normativa legal y contextos de la violencia sobre la mujer 
✅Violencia en la LO 1/2004 
✅Derechos de las víctimas 
 
Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de género, 
gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé.  
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                                               13 de Mayo: 
 

Nos unimos al minuto de silencio convocado por la Delegación del 
Gobierno en Canarias por el asesinato machista de una mujer en 
Tenerife: 

 
Facebook:                         Instagram:  
 

     
 
Hoy nos hemos unido al minuto de silencio convocado por la Delegación del Gobierno 

en Lanzarote, 😡como muestra de total repulsa del asesinato por violencia de género 

de Clotilde, una mujer de 82 años, ocurrido ayer en nuestra Comunidad Autónoma, 

concretamente en el sur de la isla de Tenerife.  

 

                                                16 de Mayo: 
 

Difusión de los servicios que presta Mararía en el proyecto de 
asesoramiento integral a la Mujeres del Municipio de San Bartolomé: 
 
 
 
Facebook:                        Instagram:               Twitter:  
 

                
 
La Asociación Mararía presta el Servicio de Asesoramiento Integral para Mujeres del 
Municipio de San Bartolomé.  
El servicio situado en el centro cívico de Playa Honda, ofrece atención a mujeres en 
situación de vulnerabilidad para evitar y disminuir el riesgo de exclusión social, a 
través del asesoramiento en el ámbito psicológico, jurídico y laboral para la 
recuperación integral de las mujeres, y también de acciones de sensibilización y 
concienciación en igualdad y prevención de la violencia de género en el municipio de 
San Bartolomé.  
Aquellas personas interesadas deberán solicitar cita previa llamando a los teléfonos 
682 202 709 - 928 820 308 extensión 1406 o a través del correo electrónico 
sbtme.ascmararia@gmail.com. Subvencionado por el Ayuntamiento de San 
Bartolomé. 
 

mailto:sbtme.ascmararia@gmail.com
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                                               17 de Mayo:     
 

Difusión de la Tercera Sesión Grupal de las Jornadas “Escúchate 
Mujer “en Teguise 
 
Facebook:                                Instagram:                               Twitter:             
 

        
 
El pasado viernes 13 de mayo realizamos la tercera sesión grupal de las Jornadas 
“Escúchate Mujer” en el Municipio de Teguise. 
 
Estos talleres tienen como objetivo fomentar espacios de escucha y cuidado para 
desarrollar herramientas de autocuidado, incrementar los niveles de autoestima y 
aumentar el empoderamiento de las mujeres participantes.  
 
Taller gratuito  financiado por el Cabildo de Lanzarote dentro del proyecto de 
Asesoramiento Integral a la Mujer de Lanzarote   y con la colaboración del 
Ayuntamiento de Teguise 

                                               18 de Mayo:     
 

Varias técnicas de Mararía asisten online a la reunión sobre la 
convocatoria de subvenciones de la Consejería de Derechos 
Sociales sobre personas mayores, Inmigración, Voluntariado e 
Inclusión Social: 
 

                                        
                                                                        

                                               18 de Mayo:     
 

Difusión de la Cuarta Jornada de la formación al personal técnico de 
las Áreas de Igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé: 
 
Facebook:                                 Instagram:  
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Hoy en la cuarta jornada de la formación especializada en materia de igualdad y 
prevención de la violencia de género para profesionales de los servicios sociales e 
igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé, Elizabeth Artiles psicóloga ha impartido 
imparte el taller “Primeros Auxilios Psicológicos para Mujeres Víctimas de Violencia de 
Género e Intervención en crisis”, donde ha explicado: 
 
¿Qué son los PAP para mujeres víctimas de VG? 
¿Qué es la violencia de Género? 

   ✔Clasificación y modalidades de la violencia 

   ✔Tipos de Violencia 

   ✔Los síntomas de la Mujer Maltratada 

   ✔Círculo de la violencia 

   ✔Por qué las mujeres se quedan con el agresor 

Herramientas de Trabajo y Atención  de las Mujeres Víctimas de VG 
Cómo acompañar a una mujer en crisis? Primeros auxilios psicológicos/Contención 
Emocional y se ha visionado el documental: Las fugitivas de la violencia de RTVE 
 
Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de género, 
gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé.  
 

Difusión de la última jornada de la formación al personal técnico de 
las Áreas de Igualdad del ayuntamiento de San Bartolomé: 
 
 
 
 
Facebook:                         Instagram:  
 

      
 
En la última sesión de la formación especializada en materia de igualdad y prevención 
de la violencia de género para profesionales de los servicios sociales e igualdad del 
Ayuntamiento de San Bartolomé, Lucy Polo, Psicóloga y  Presidenta de la Asociación 
“Por ti Mujer” , entidad especialista en trabajos de prevención, atención e intervención 
con mujeres inmigrantes de la Comunidad Valenciana,  ha impartido el taller “Mujeres 
migrantes; acogida  e inclusión social, prevención y lucha contra la violencia de 
género”: 

✔Política migratoria española actual 
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✔Integración social de las mujeres migrantes 

✔El servicio doméstico está ocupado mayoritariamente por parte de las mujeres 

extranjeras en España 

✔El servicio doméstico interno como forma de esclavitud actual 

👉Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de 

género, gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé.  
 

Abierto el plazo de inscripción para el taller de orientación laboral a 
impartir el 8 de junio en la sala multiusos de la Plaza Santa Elena en 
playa honda dentro del servicio de asesoramiento integral a las 
Mujeres del Municipio de San Bartolomé: 

 
Facebook:                  Instagram:                       Cartel:                                         
 

                                                          
 
Abierto el plazo de inscripción para el Taller de Orientación Laboral que impartimos el 
miércoles 8 de junio, en horario de 9.30 a 12.00 horas ,en el aula multiusos de la 
Plaza Santa Elena en Playa Honda, donde se abordarán las siguientes cuestiones: 
 
✅Herramientas para BAE 
✅¿Dónde y cómo? 
✅Servicios públicos de empleo 
✅Entrevista de empleo 
 
✅A las mujeres que demanden el servicio integral de orientación laboral por 
mediación de entrevistas presenciales y/o telemáticas se les ayudará a realizar su 
itinerario personalizado de inserción, proporcionándoles las herramientas para 
aumentar su nivel de empleabilidad a través de la búsqueda activa de empleo y/o la 
formación. A su vez, se trabajarán directa o transversalmente sus habilidades 
sociolaborales para que el grado de activación sea más alto y de esta manera 
conseguir el objetivo de inserción en el mercado laboral y su posterior mantenimiento 

del puesto de trabajo. 👉Actividad subvencionada por el Ayuntamiento de San 

Bartolomé. 💻Puedes inscribirte en el correo: sbtme.ascmararia@gmail.com, ☎en el 

teléfono 682202709 o en el siguiente formulario👇 

 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScke00ntXWFOlL8e3qSSTKxUiOUi6iIPbw
7qTx-DLsGZrfUQQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 
                             

                                              21 de Mayo:     
 

Instalamos mesa de concienciación en las instalaciones deportivas 
Municipales de San Bartolomé donde se jugaba un partido de fútbol 
y otro de balonmano. 
 
Facebook:                               Instagram:  
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Twitter:                                                    
 

      
 
Hoy hemos instalado una Mesa de concienciación en el Estadio Pedro Espinosa de 
León "Colón" en San Bartolomé,  donde se disputaba el partido de fútbol ✅ en fase de 
ascenso 3 RFEF entre el San Bartolomé C.F-CDB Las Playitas,  y a su vez,  el partido 
de Balonmano entre el✅ ♀️ CB Zonzamas-Rocasa G.C en el Pabellón Municipal. 
 
Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de género, 
gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               22 de Mayo:     
 

Difusión de nuestra indignación y total repulsa al asesinato machista 
de una mujer de 26 años en Córdoba: 
 
Facebook:                                  Instagram:                   Twitter:  
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                                              27 de Mayo:     
 

Asamblea general de la Federación de Asociaciones de Mujeres 
Arena y Laurisilva: 
 
Instagram:                                  Facebook: 
                                                                          

   
 
Ayer se celebró la Asamblea General Ordinaria de la Federación de Asociaciones de 
Mujeres Arena y Laurisilva (FAMAL), con la participación de nuestra entidad y las 
demás asociaciones integrantes. 
 

                                               29 de Mayo:     
 

25 Aniversario de la coral de San Bartolomé: 
 
Facebook:                               Instagram:  
 

     
 
 

Una representación de nuestra entidad acude al 25 Aniversario de la coral Municipal 
de San Bartolomé en el teatro del Municipio. Desde Mararía felicitamos a la coral por 
su esfuerzo y constancia. 

                                               31 de Mayo: 
 

Asamblea General Ordinaria: 
 
Facebook:                                    Instagram:      
 

      
 
Twitter: 
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Más de 4.300 personas se beneficiaron de los servicios de Mararía durante el 
último ejercicio 
 
En 2021 se puso en marcha el segundo recurso alojativo tutelado para víctimas 
de violencia y exclusión social y un servicio de atención integral itinerante para 
mujeres en vulnerabilidad 
 
La asamblea ordinaria de 2022 incluyó un homenaje a Encarna Sánchez y a Carmen 
Suárez, dos de las fundadoras de la entidad, que pasan a ser socias de honor 
 
Un total de 1120 mujeres en Lanzarote se beneficiaron durante el último ejercicio 
anual de los Servicios de Asesoramiento Integral que ofrece la asociación social y 
cultural para las mujeres Mararía entre sus distintas prestaciones a la población 
femenina. Además, 2500 personas realizaron algunas distintas formaciones ofrecidas 
para mejorar la empleabilidad y cerca de 300 familias recibieron alimentos, material 
escolar y juguetes navideños. Para este periodo, al abastecimiento de productos 
alimentarios de FESBAL se sumó el apoyo de Caixabank. 
 
El encuentro se abrió con un emotivo homenaje a dos de las socias fundadoras de la 
asociación Mararía, que se han mantenido a lo largo de estos 28 años activas en la 
contribución social y reivindicativa en favor de las mujeres de Lanzarote. 
 
Encarna Sánchez y Carmen Suárez, que pasan a ser socias de honor junto a Rosa 
Mesa, fueron agasajadas por sus compañeras tras la proyección de un video de 
recuerdo de su trabajo, en las distintas etapas de la trayectoria de la organización 
feminista. 
 
En su intervención, la presidenta Nieves Rosa Hernández, agradeció el esfuerzo de 
trabajadoras y voluntariado y resaltó que los éxitos de Mararía “no son solo fruto del 
trabajo, son un milagro de voluntad, sacrificio y convicciones de quienes integramos 
esta asociación”. 
También recordó las cuatro últimas víctimas de violencia de género del fin de semana 
y aseguró que la denuncia, la presión en la calle y las nuevas adhesiones a la causa 
de la igualdad seguirán vivas hasta el fin de los episodios del machismo asesino. 
 
Balance anual: 
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El balance del trabajo realizado por la Junta directiva de la entidad feminista fue 
aprobado por unanimidad en el curso de la asamblea general ordinaria celebrada ayer 
en la sociedad Torrelavega de Arrecife, en la que se informó del resultado de 
iniciativas de nuevo cuño y del progreso de recursos novedosos destinados a víctimas 
de violencia de género y exclusión social. 
 
El más destacado, a juicio de la organización, es el segundo piso tutelado, financiado 
por el Cabildo de Lanzarote, que favorece la recuperación de las mujeres a través de 
la acogida temporal y el apoyo profesional especializado para lograr la restitución de 
la vida autónoma y productiva, evitando el riesgo de exclusión social y la 
institucionalización de los menores.  
 
De la misma manera, en el balance de logros alcanzados gracias al apoyo económico 
de la Corporación insular, se puso el acento en el servicio itinerante para la atención 
integral a las residentes en zonas rurales de la isla, que ofrece asesoramiento a 
mujeres en situación de vulnerabilidad de estas poblaciones, para evitar o disminuir el 
riesgo de exclusión social.  
 
Entre las prestaciones señeras de Mararía, continúa el impulso y desarrollo de los 
servicios ofrecidos a la población femenina en toda su amplitud, en los ámbitos 
psicológico, jurídico, social y laboral, que dispensa desde hace cerca de tres décadas 
el Centro de Información, que para este último periodo ha sido subvencionado por el 
Instituto Canario de Igualdad (ICI) del Gobierno de Canarias.  
 
Los municipios de San Bartolomé y Tías, administraciones que mantienen lazos con 
la asociación desde hace años, acordaron con la entidad el servicio integral a mujeres 
de sus municipios. 
 
Jornadas formativas y de concienciación: 
 
Durante el último periodo anual, Mararía organizó las Jornadas de activismo, 
voluntariado y movimiento asociativo, que incluyó en su programa el análisis de la 
violación de derechos humanos de las mujeres migrantes, la abolición de la 
prostitución en la agenda política del movimiento feminista y los desafíos y retos con 
perspectiva de género de la Agenda 2030, gracias al respaldo del Instituto Canario de 
Igualdad. Y más recientemente, se celebraron las jornadas sobre soberanía 
alimentaria “De la tierra a la mesa”, con presencia también de especialistas en 
agricultura ecológica, políticas agrarias, educación y cuidados. 
 
La formación del voluntariado con perspectiva de género es otra de las prioridades de 
la organización desde hace años. En este último ejercicio y con la financiación del ICI, 
se impartieron conocimientos, habilidades y competencias para dotar a las personas 
voluntarias de herramientas igualitarias.  
 
Las charlas y talleres en los centros educativos, clubes deportivos y colectivos 
sociales sobre la necesidad de la igualdad real y efectiva como instrumento para la 
erradicación de la violencia de género y la presencia en todos actos reivindicativos en 
repulsa contra las agresiones machistas fueron otras de las actividades realizadas a 
lo largo del año por la entidad, de las que se dio cuenta en la asamblea. 
 
En esa misma línea de generar conciencia colectiva social, Arrecife acogió la 
campaña “Espacios Seguros y Libres de Violencia de Género”, que, además de 
cumplir este objetivo, favoreció la sensibilización sobre la violencia de género y el 
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sexismo en la sociedad actual entre las licencias de taxis y los establecimientos 
adheridos, que se identifican gracias a una pegatina en su puerta de acceso. 
 
Enlaces de prensa: 
 
https://www.masscultura.com/mass/mas-de-4-300-personas-se-beneficiaron-de-los-
servicios-de-mararia-durante-el-ultimo-ejercicio/ 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/m%C3%A1s-de-4300-personas-se-
benefician-de-los-servicios-de-marar%C3%ADa-durante-el-%C3%BAltimo-ejercicio 
 
https://www.biosferadigital.com/articulo/sociedad/mas-4300-personas-beneficiaron-
servicios-mararia-ultimo-ejercicio/20220601113611114301.html# 
 
https://elperiodicodelanzarote.com/lanzarote/40013-mas-de-4-300-personas-se-
beneficiaron-de-los-servicios-de-mararia-durante-el-ultimo-ejercicio 
 
https://www.elchaplon.com/en-un-ano-1-120-mujeres-en-lanzarote-han-recibido-los-
servicios-de-mararia 
 
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/mas-4300-personas-
recibieron-asistencia-mararia-en-ano-pasado_212404_102/2248577.html 
 
https://cadenaser.com/canarias/2022/06/01/mararia-lanzarote-atendio-a-mas-de-4000-
personas-en-2021-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR0179-6U-
3MGIqmv_c8blXEojFxp9x2pE0UEge-MPFgZz3pJpYPJKUAWIE 
 

                                              2 de Junio: 
 

Patricia Ponce Páscuales - Directora de Haurralde Fundazioa, 
especializada en temas de Educación para la Igualdad y 
Coordinadora del Observatorio Feminista para el monitoreo de la 
agenda 2030, ha impartido a el equipo técnico de Mararía., la 
"Jornada Formativa ODS y Agenda 2030 -los objetivos de desarrollo 
sostenible", enfoque práctico desde el trabajo en red con 
organizaciones sociales de base", en la S.C.R.D Torrelavega. 
 
Facebook:                                 Instagram:                          

   
 

https://www.masscultura.com/mass/mas-de-4-300-personas-se-beneficiaron-de-los-servicios-de-mararia-durante-el-ultimo-ejercicio/
https://www.masscultura.com/mass/mas-de-4-300-personas-se-beneficiaron-de-los-servicios-de-mararia-durante-el-ultimo-ejercicio/
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/m%C3%A1s-de-4300-personas-se-benefician-de-los-servicios-de-marar%C3%ADa-durante-el-%C3%BAltimo-ejercicio
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/m%C3%A1s-de-4300-personas-se-benefician-de-los-servicios-de-marar%C3%ADa-durante-el-%C3%BAltimo-ejercicio
https://www.biosferadigital.com/articulo/sociedad/mas-4300-personas-beneficiaron-servicios-mararia-ultimo-ejercicio/20220601113611114301.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/sociedad/mas-4300-personas-beneficiaron-servicios-mararia-ultimo-ejercicio/20220601113611114301.html
https://elperiodicodelanzarote.com/lanzarote/40013-mas-de-4-300-personas-se-beneficiaron-de-los-servicios-de-mararia-durante-el-ultimo-ejercicio
https://elperiodicodelanzarote.com/lanzarote/40013-mas-de-4-300-personas-se-beneficiaron-de-los-servicios-de-mararia-durante-el-ultimo-ejercicio
https://www.elchaplon.com/en-un-ano-1-120-mujeres-en-lanzarote-han-recibido-los-servicios-de-mararia
https://www.elchaplon.com/en-un-ano-1-120-mujeres-en-lanzarote-han-recibido-los-servicios-de-mararia
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/mas-4300-personas-recibieron-asistencia-mararia-en-ano-pasado_212404_102/2248577.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/mas-4300-personas-recibieron-asistencia-mararia-en-ano-pasado_212404_102/2248577.html
https://cadenaser.com/canarias/2022/06/01/mararia-lanzarote-atendio-a-mas-de-4000-personas-en-2021-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR0179-6U-3MGIqmv_c8blXEojFxp9x2pE0UEge-MPFgZz3pJpYPJKUAWIE
https://cadenaser.com/canarias/2022/06/01/mararia-lanzarote-atendio-a-mas-de-4000-personas-en-2021-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR0179-6U-3MGIqmv_c8blXEojFxp9x2pE0UEge-MPFgZz3pJpYPJKUAWIE
https://cadenaser.com/canarias/2022/06/01/mararia-lanzarote-atendio-a-mas-de-4000-personas-en-2021-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR0179-6U-3MGIqmv_c8blXEojFxp9x2pE0UEge-MPFgZz3pJpYPJKUAWIE
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La jornada se desarrolló realizando mesas de trabajos por equipos, donde valoramos 
la importancia del autocuidado personal y en el trabajo, el empoderamiento, la 
interseccionalidad y redactamos un documento desarrollando distintos objetivos del 
desarrollo sostenible; educación, empleo, igualdad, salud, medio ambiente, aportando 
posibles medidas para adaptarlas a la realidad de Lanzarote.  
 

                                               3 de Junio: 
 

Operación Kilo de primavera done en Caja de la Fesbal : 
 
Facebook:  

  
 
Participamos en la operación kilo de Primavera virtual "DONE EN CAJA" del banco de 
alimentos (FESBAL), si quieres colaborar nuestras compañeras estarán hoy y 
mañana en los supermercados de Valterra Hiperdino y Mercadona.  
 

                                               8 de Junio:         
 

Taller de Orientación Laboral: 
 
 
Facebook:                                  Instagram:  

     
 
 
Hoy hemos impartido el Taller de Orientación Laboral en el aula multiusos de la Plaza 
Santa Elena en Playa Honda, donde se abordaron las siguientes cuestiones: 
 
✅ Herramientas para BAE 
✅ ¿Dónde y cómo? 



75 
 

✅ Servicios públicos de empleo 
✅ Entrevista de empleo 
 
Actividad subvencionada por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               10 de Junio: 
 

Difusión de la campaña rompe el silencio de la violencia machista en 
el Mundo Rural: 
 
                                               Facebook:  

                                      
 

                                               11 de Junio: 
 

Instalación de un punto de Información y Concienciación en el 
Sonidos Líquidos: 
 
Instagram:               Facebook:  

        
 
 
                                                

                                              22 y 23 de Junio: 
 

Impartición de formación a diversos profesionales del ayuntamiento 
de San Bartolomé en Materia de Igualdad y Prevención de la 
violencia de género: 
 
Facebook:                                      Instagram:  
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Fotos:  
 

  
 
Los días 22 y 23 de junio hemos impartido formación en materia de Igualdad y 
Prevención de la Violencia de Género para profesionales de distintos departamentos 
del Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 
Actividad financiada con los fondos del Pacto de Estado contra la violencia de género, 
gestionados por el área de igualdad del Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                              25 de Junio: 
 

Colaboramos con un mensaje de concienciación emitido en pantalla 
en el concierto de los 40 principales celebrado en el reducto el 
sábado 25 de junio: 
 
Secuencias vídeo:  

 

 

 
 
Facebook:                                           Instagram:  
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                                              1 Y 2 de Julio: 
 

Jornadas “Sostener la vida: Mujeres y Producción de Alimentos”, 
Organizadas por la Compi en Valladolid: 

 
1 de Julio:  
 
Facebook:                                 Instagram:  

        
 
 
2 de julio: 
 
Facebook:                               Instagram:  
 

          
 
 
 

   



78 
 

     
 
Hoy y mañana asistimos en Valladolid a Las Jornadas “Sostener la vida: mujeres y producción 
de alimentos”, organizadas por la COMPI (Coordinadora de organizaciones de mujeres para 
la participación y la igualdad) cuyo objetivo es profundizar en las relaciones entre la igualdad 
de género, la producción alimentaria y la sostenibilidad de la vida. 
 

Puedes seguirlas en directo en el siguiente enlace👇 

https://www.youtube.com/watch?v=nlQTxx1p6PI&fbclid=IwAR1TknbQNrladsnuuQwSO9GLZL
5dCYXulgzVtQZtCOAifLUZxmvZUIZsT_g 
 

                                               8 de Julio: 
 

Asistencia al Consejo de la Reserva de la Biosfera: 
 
Instagram:         Facebook:  
 

   
 
 
El pasado viernes 8 de julio, la Presidenta de Mararía, Nieves Rosa Hernández, asiste al 
Consejo de la Reserva de la Biosfera celebrada en la Sala Saramago de la FCM en La 
Plazuela, con la siguiente orden del día:  
 
CARRETERAS. Principales infraestructuras planificadas por el Gobierno de Canarias en 
materia de carreteras. 
 
TRANSPORTE PÚBLICO: Red de transporte público y electrificado. 
 
VÍAS CICLISTA. Vía peatonal-ciclista Costa Teguise-Puerto del Carmen en la zona de 
Arrecife, Playa Honda y acceso al Aeropuerto César Manrique. 
                               

                                               20 de Julio: 
 

Asistimos en Gran Canaria a la Mesa de Discriminación organizada por 
Canarias Convive: 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nlQTxx1p6PI&fbclid=IwAR1TknbQNrladsnuuQwSO9GLZL5dCYXulgzVtQZtCOAifLUZxmvZUIZsT_g
https://www.youtube.com/watch?v=nlQTxx1p6PI&fbclid=IwAR1TknbQNrladsnuuQwSO9GLZL5dCYXulgzVtQZtCOAifLUZxmvZUIZsT_g
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Facebook:                                       Instagram: 
 

    
 
Asistimos en Gran Canaria a la Mesa Técnica de Discriminación organizada por Canarias 

Convive (Programa de intervención para la gestión estratégica de la inmigración), iniciativa 

que promueven, conjuntamente, el Gobierno de Canarias, a través de su Consejería de 

Derechos Sociales, Igualdad, Diversidad y Juventud, y la Universidad de La Laguna, a través 

de su Fundación General, mediante el desarrollo de un convenio de colaboración.  

La mesa se convoca para consensuar objetivos operativos del futuro Plan Canario de 

Inmigración y Convivencia Intercultural. También se pretende concretar los marcos jurídico-

competenciales que correspondan, e incluso, realizar una primera propuesta de jerarquización 

de medidas/actividades para poder alcanzar los objetivos previstos.  

                                               23 de Julio: 

Participación en el acto “Literatura e Igualdad” en la biblioteca de José 
Saramago en “A casa” enmarcado en la conmemoración del centenario del 
escritor: 
 
Instagram:                                        Facebook:  

         
 
Nuestra compañera Nieves Rosa Hernández, participa en el acto `Literatura e igualdad´, 
presidido por la Ministra de Igualdad, Irene Montero,  en la Biblioteca de José Saramago en 'A 
Casa', en el municipio de Tías, actividad enmarcada en la conmemoración del centenario del 
escritor José Saramago, Premio Nobel de Literatura, Premio Canarias e Hijo Adoptivo de 
Lanzarote y de Tías. 
 
José Saramago  fue un ciudadano activo contra los malos tratos que sufren las mujeres y 
reivindicó el papel esencial y necesario de las mujeres para la humanización de la  sociedad. 
Por su activismo social y literario recibió el Premio "Hombres contra la violencia de género". 
 
En el homenaje se dio lectura de fragmentos sobre la obra del escritor portugués. 
 
Enlaces de prensa: 
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https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/cultura/irene-montero-apuesta-por-mundos-
posibles-saramago-sobre-igualdad_213354_102.html 
 
https://www.biosferadigital.com/articulo/cultura/montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-
igualdad/20220724074401116107.html 
 
https://www.eldiario.es/canariasahora/politica/irene-montero-apuesta-mundos-posibles-
saramago-igualdad_1_9196290.html 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/irene-montero-apuesta-en-lanzarote-por-los-
%E2%80%9Cmundos-posibles%E2%80%9D-de-saramago-sobre-la-igualdad 
 

                                              26 de Julio: 
 

Difundimos la convocatoria de Manifestación del orgullo convocada por la 
Asociación Lánzate del colectivo Lgtbi + 
 
El próximo Sábado 30 de julio "Manifestación Orgullo Lanzarote 2022" 
Recorrido: Desde el Cabildo hasta la plaza del Almacén  
Hora: 19.00 
Convoca: Asociación Lánzate- LGTBI + Canarias 
 
Asociación Lánzate LGTBI+ 
 
Facebook:                                   Instagram:  

        
 

                                              26 de Julio:      
 

Mostramos nuestra indignación por un nuevo caso de violencia machista 
en Granada donde ha fallecido una Mujer de 50 años: 
 
Facebook:                            Instagram: 
 

  
 
                                              
 
 
 

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/cultura/irene-montero-apuesta-por-mundos-posibles-saramago-sobre-igualdad_213354_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/cultura/irene-montero-apuesta-por-mundos-posibles-saramago-sobre-igualdad_213354_102.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/cultura/montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad/20220724074401116107.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/cultura/montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad/20220724074401116107.html
https://www.eldiario.es/canariasahora/politica/irene-montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad_1_9196290.html
https://www.eldiario.es/canariasahora/politica/irene-montero-apuesta-mundos-posibles-saramago-igualdad_1_9196290.html
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/irene-montero-apuesta-en-lanzarote-por-los-%E2%80%9Cmundos-posibles%E2%80%9D-de-saramago-sobre-la-igualdad
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/irene-montero-apuesta-en-lanzarote-por-los-%E2%80%9Cmundos-posibles%E2%80%9D-de-saramago-sobre-la-igualdad
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                                               30 de Julio:      
 

Manifestación orgullo 2022 para reivindicar los Derechos del colectivo  
Lgtbi + de la Asociación Lánzate: 

 
Facebook:                                         Instagram:  
 

    
 
 
 

    
 
 

Difusión de nota de prensa de total repulsa por el asesinato de una mujer 
de 34 años en Santa Cruz de Tenerife: 

 
Facebook:                                               Instagram: 
 

         
 
 
Mararía muestra su repulsa ante el asesinato machista de una mujer en Tenerife 

La entidad feminista propuso el minuto de silencio que se mantuvo al término de la 

manifestación del Orgullo, el pasado sábado en Arrecife 

La Asociación Social y Cultural para las Mujeres, Mararía, ha hecho pública su repulsa por el 

asesinato de una mujer en Tenerife la pasada semana, a manos de su expareja. Se trata de 

un nuevo caso de violencia machista que asciende a 26 el cómputo letal de feminicidios en 

España en 2022. 
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“La agresión a las tres de la tarde, en plena calle y a cuchilladas, nos da la medida de la 

impunidad con la que algunos hombres actúan; y el mismo grado de contundencia es el que 

exigimos a las administraciones para que perseveren en la educación en Igualdad, para que 

inviertan en medidas de prevención y para que respondan con toda la fuerza de la Ley ante 

una lacra social insoportable”, ha señalado la presidenta de Mararía, Nieves Rosa Hernández. 

La entidad feminista promovió el pasado sábado guardar un minuto de silencio en memoria de 

la víctima, una mujer de Tenerife de 34 años, al término de la manifestación del Orgullo, 

convocada en Arrecife por la asociación LGTBI+ Lánzate. 

Enlaces de prensa:  
 
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/mararia-muestra-su-repulsa-
asesinato-machista-mujer-en-tenerife_213502_102.html 
 
https://www.masscultura.com/mass/mararia-muestra-su-repulsa-ante-el-asesinato-
machista-de-una-mujer-en-tenerife/ 
https://isladelanzarote.com/mararia-muestra-su-repulsa-ante-el-asesinato-machista-de-
una-mujer-en-tenerife/ 
 

                                               6 de Agosto:      
 

Instalación punto violeta en las verbenas de las fiestas de Puerto del 
Carmen junto al Ayuntamiento de Tías: 
 
Facebook:                             Instagram:                       Twitter:  

             
 

     
 
 
Varias técnicas y el voluntariado de Mararía van a estar al frente del "Punto Violeta",  en las 
verbenas de las Fiestas de Puerto del Carmen,  instalado por el Ayuntamiento de Tías. 
 
Cuyo objetivo es prevenir las conductas sexistas, acoso, abuso y agresiones sexuales en las 
fiestas locales, este punto ofrece apoyo, acompañamiento y derivación a los servicios 
oportunos a mujeres que lo demanden en las fiestas locales. 
 
                                            

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/mararia-muestra-su-repulsa-asesinato-machista-mujer-en-tenerife_213502_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/mararia-muestra-su-repulsa-asesinato-machista-mujer-en-tenerife_213502_102.html
https://www.masscultura.com/mass/mararia-muestra-su-repulsa-ante-el-asesinato-machista-de-una-mujer-en-tenerife/
https://www.masscultura.com/mass/mararia-muestra-su-repulsa-ante-el-asesinato-machista-de-una-mujer-en-tenerife/
https://isladelanzarote.com/mararia-muestra-su-repulsa-ante-el-asesinato-machista-de-una-mujer-en-tenerife/
https://isladelanzarote.com/mararia-muestra-su-repulsa-ante-el-asesinato-machista-de-una-mujer-en-tenerife/
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                                               6 de Agosto: 
 

Difusión del artículo sobre los pinchazos de sustancias químicas a Mujeres 
en el digital diario de Navarra: 
 
                                                 Facebook:  
 

                                       
 
                                                

                                              14 de Agosto: 
 

Segundo fin de semana puntos violetas en las fiestas de Puerto del 
Carmen: 
 
Facebook:                                     Instagram:  

      
 
Durante las verbenas de las fiestas de Puerto del Carmen, Mararía y el Ayuntamiento de Tías 
han instalado un “Punto Violeta”. 
 
Cuyo objetivo ha sido informar y prevenir las conductas sexistas, acoso, abuso y agresiones 
sexuales.  
 

                                               17 de Agosto: 
 

Difusión de la continuidad del proyecto piso tutelado  para mujeres 
víctimas de la violencia de género y/o en riesgo de exclusión social 
subvencionado por la consejería de Derechos Sociales, Igualdad , 
Diversidad y Juventud a través de la convocatoria de subvenciones con 
cargo al IRPF: 
 
Facebook:                          Instagram:                
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Mararía sigue ejecutando el proyecto “Piso tutelado para mujeres víctimas de la violencia de 
género y/o en riesgo de exclusión social. 
Este recurso surge de la necesidad de ofrecer un recurso alojativo temporal para la 
recuperación de las mujeres víctimas de violencia de género con y sin menores a cargo, para 
la restitución de la vida autónoma, el principal objetivo es favorecer la recuperación integral de 
las mujeres víctimas de la violencia de género y la discriminación, con y sin cargas familiares, 
a través de la acogida temporal y el apoyo profesional especializado; que logren la restitución 
de la vida autónoma, minimizando las secuelas de la violencia de género, evitando el riesgo 
de exclusión social y la institucionalización.  

El programa presta los siguientes servicios👇 

✔Favorecer el bienestar personal, familiar, educativo y social de las personas 

✔Ofrecer intervención habilitadora y rehabilitadora a nivel psicológico, socio-laboral, jurídico, 

educativo o formativo específica en atención a las necesidades detectadas y evaluadas de la 
unidad familiar 

✔Promover las relaciones interpersonales de la unidad familiar mediante intervención 

socioeducativa 

✔Ayudar a la búsqueda de vivienda conforme a las condiciones de la unidad familiar 

✔Coordinar los recursos internos y externos para dar respuesta a la problemática de las 

unidades familiares beneficiarias 

👉Subvencionado por la Consejería de Derechos sociales , Igualdad, Diversidad y Juventud a 

través de la concesión de las subvenciones destinadas a la realización de programas de 
interés general para atender fines de interés social, con cargo a la asignación tributaria del 
Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas en el ámbito de la Comunidad Autónoma de 
Canarias. 
                                                     

                                              30 de Agosto: 
 

Difusión de la puesta en marcha del proyecto “Lugar de Encuentro de las 
Mujeres del Municipio de San Bartolomé “ 
 
Facebook:                           Instagram:                 Twitter:  
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La asociación Mararía renueva su compromiso con las mujeres de San Bartolomé  
 
La entidad sociocultural impulsará la formación, la integración y la participación activa 
de las mujeres de ese municipio a través de talleres, visitas y otras acciones colectivas 
 
La Asociación social y cultural para las Mujeres, Mararía, dará continuidad en el nuevo 
ejercicio al proyecto “Lugar de encuentro de las mujeres del municipio de San Bartolomé”, 
gracias al apoyo económico del área de Bienestar Social del Ayuntamiento de San Bartolomé. 
La entidad feminista ha informado que las actividades comenzarán de nuevo el próximo 1 de 
septiembre. 
La iniciativa trata de generar un espacio destinado a las mujeres que, al modo de la habitación 
propia de Woolf, impulse su formación, integración y participación activa en la vida cultural de 
Lanzarote, a través de talleres, visitas y otras acciones colectivas. 
A lo largo de ocho meses, Mararía ofrecerá talleres de autoestima, empoderamiento y 
memoria, actividades creativas y manualidades y formación en herramientas digitales, hábitos 
saludables y economía circular; un programa a través del cual, y de manera transversal, se 
estimula el encuentro entre mujeres, su dinamización con perspectiva de género y las 
relaciones interpersonales, independientemente de la procedencia, la cultura, la edad o la 
situación social. Además, se trata de un área inclusiva, ya que existe la posibilidad de 
interpretación del lenguaje de signos, para una correcta comunicación entre las usuarias que 
lo necesiten.  
 
La sede del proyecto será el aula de usos múltiples de la Plaza Santa Elena, entre las calles 
Mayor y San Borondón. El teléfono de información es el 682.202.709 y el email: 
sbtme.ascmararia@gmail.com. El acceso es libre y gratuito. 
 
La presidenta del colectivo, Nieves Rosa Hernández, ha agradecido al Consistorio de San 
Bartolomé su sensibilidad y respaldo y da la bienvenida tanto a las mujeres que se acercan 
por primera vez a esta propuesta como a quienes ya han hecho del “Lugar de encuentro” una 
parte importante de sus vidas. 
 
Enlaces de prensa: 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-renueva-su-
compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolom%C3%A9 
 
https://www.elperiodicodelanzarote.com/sociedad/41182-la-asociacion-mararia-renueva-su-
compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome 
 
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-
de-san-bartolome/ 
 
https://www.biosferadigital.com/articulo/municipios/asociacion-mararia-renueva-compromiso-
mujeres-san-bartolome/20220830121207117048.html 
 

https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolom%C3%A9
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/la-asociaci%C3%B3n-marar%C3%ADa-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolom%C3%A9
https://www.elperiodicodelanzarote.com/sociedad/41182-la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome
https://www.elperiodicodelanzarote.com/sociedad/41182-la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome/
https://www.biosferadigital.com/articulo/municipios/asociacion-mararia-renueva-compromiso-mujeres-san-bartolome/20220830121207117048.html
https://www.biosferadigital.com/articulo/municipios/asociacion-mararia-renueva-compromiso-mujeres-san-bartolome/20220830121207117048.html
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https://www.masscultura.com/mass/la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-
mujeres-de-san-bartolome/ 
 

                                               1 de Septiembre: 
 

Apertura de inscripción de la formación para el voluntariado del proyecto 
fomento y formación online del voluntariado con perspectiva de género 
2022 “Junt@s  Sumamos” 
 
Facebook:                           Instagram:                                              
 

        
 
  
Abierto el período de inscripción de formación para el voluntariado del  proyecto “Fomento y 
Formación On Line del voluntariado con perspectiva de género 2022 “Junt@s, Sumamos” 
financiado por el Instituto Canario de Igualdad.  
 
La formación será impartida en modalidad on line en el mes de octubre, en la cual, se dotará 
de conocimientos generales del asociacionismo y el fomento de los valores del voluntariado 
con perspectiva de género. 
 

Inscríbete en el siguiente enlace 👇 

https://forms.gle/gjCEhGRtoApnzyvf7 
 
Enlace de prensa: 
 
https://www.masscultura.com/mass/mararia-formacion-online-del-voluntariado-con-
perspectiva-de-genero-2022-junts-sumamos/ 
 

                                               2 de Septiembre:  
 

Mararía colabora en la formación antirrumores ‘’potencia la convivencia 
intercultural en canarias” (programa de intervención para la gestión 
estratégica de la inmigración) iniciativa, impulsada por el gobierno de 
canarias junto a la universidad de la laguna. 

 
Facebook:                             Instagram: 

     

https://www.masscultura.com/mass/la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome/
https://www.masscultura.com/mass/la-asociacion-mararia-renueva-su-compromiso-con-las-mujeres-de-san-bartolome/
https://forms.gle/gjCEhGRtoApnzyvf7
https://www.masscultura.com/mass/mararia-formacion-online-del-voluntariado-con-perspectiva-de-genero-2022-junts-sumamos/
https://www.masscultura.com/mass/mararia-formacion-online-del-voluntariado-con-perspectiva-de-genero-2022-junts-sumamos/
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Mararía colabora en la formación Antirrumores ‘’Potencia la convivencia intercultural en 
Canarias” (Programa de intervención para la gestión estratégica de la inmigración). Ha sido 
gratificante  colaborar en esta iniciativa, impulsada por el Gobierno de Canarias junto a la 
Universidad de La Laguna. 
 
Nos sentimos altamente comprometidas con los objetivos previstos en el Plan Canario de 
Inmigración y Convivencia Intercultural. A lo largo de las jornadas formarivas hemos 
reflexionado sobre las nociones básicas del racismo y otras formas de discriminación; así 
como las posibles estrategias para hacer frente a estas prácticas.  
 
Gracias al aprendizaje y trabajo colectivo, nos acercamos a la realidad social de las islas, 
apostamos por la convivencia intercultural de nuestro entorno, y seguimos el camino de la 
justicia social. 
 

                                               3 de Septiembre:    
  

Difusión de la guía de recursos para las víctimas de la violencia de género 
en canarias del ICI: 

 
  Twitter: 

 
 
 

                                               7 de Septiembre: 
 

Taller de alfabetización con el móvil para las Mujeres de San Bartolomé: 
 
Facebook:                                         Instagram:                           Cartel:  

         
 
Twitter:                                            Fotos:                          
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Las mujeres del Municipio de San Bartolomé se están beneficiando estos días de un taller 

sobre alfabetización digital a través del teléfono móvil📲, impartido por la Asociación Mararía. 

 
Cuyo principal objetivo es sacarle más partido a estos dispositivos ya que tienen múltiples 
opciones que son necesarias para el día a día, como pedir una cita médica, o bien algo más 
ocioso como puede ser ver una serie de tv, buscar información online, estas formaciones se 
están realizando con un número de usuarias reducidos para maximizar el mismo. 
Esta actividad se ejecuta dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de San 
Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               8 de Septiembre: 
 

Apertura de inscripción de la formación para el voluntariado del proyecto 
fomento y formación online del voluntariado con perspectiva de género 
2022 “junt@s sumamos” 
 
Facebook:                        Instagram:                                     Twitter:  
 

          
 
 
Inscríbete en la formación para el voluntariado del  proyecto “Fomento y Formación del 
voluntariado con perspectiva de género 2022 “Junt@s, Sumamos” financiado por el Instituto 
Canario de Igualdad.  
 
La formación será impartida en modalidad on line en el mes de octubre, en la cual, se dotará 
de conocimientos generales del asociacionismo y el fomento de los valores del voluntariado 
con perspectiva de género. 
 
Puedes acceder al formulario de inscripción en el siguiente enlace  
https://forms.gle/gjCEhGRtoApnzyvf7 
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                                               9 de Septiembre: 
 

Asistencia de la presidenta de Mararía en la inauguración de la exposición 
“Historia del Torrelavega” dentro de los actos programados por el 75 
aniversario del S.C.R.D Torrelavega: 
 
Facebook:                                     Instagram:                           Twitter:  
 

                                                          
                                            
Ayer la Presidenta de Mararía asistió a la Inauguración de la exposición "Historia del 
Torrelavega ", que estuvo amenizada con la actuación de Alexis Lemes (Timplefonías), dentro 
de los actos programados por el 75 Aniversario del S.C.R.D Torrelavega.   
 

                                              10 de Septiembre: 
 

Instalación de un punto violeta en mancha blanca por la romería de los 
Dolores: 
 
Facebook:                           Instagram:                                Twitter:  

    
 
En la Romería de los Dolores hemos instalado un “Punto Violeta”, para informar y prevenir 

conductas sexistas, acoso, abuso y agresiones sexuales . Subvenciona: Cabildo de 

Lanzarote- ✔Colaboran: Ayuntamiento de Tinajo y TecnoSound Canarias: Iluminación y 

Sonido de Eventos.  

                                               3 de Septiembre: 
 

Participación de la vicepresidente y jurista de Mararía en la tertulia de 
Radio Faycan: 
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Se habla del acoso escolar, la importancia de la educación y la prevención.  
 

                                               15 de Septiembre: 
 

Punto violeta en el concierto de Melendi e India Martínez en las fiestas de 
Los Dolores en Mancha Blanca: 
 
Facebook:                                 Instagram:                                  Twitter:  

          
 
El“Punto Violeta” de Mararía, estuvo anoche presente en el concierto de Melendi e India 
Martínez y en la Verbena Popular de las Fiestas de los Dolores de Mancha Blanca.  
Para proporcionar información y prevenir conductas sexistas, acoso, abuso y agresiones 
sexuales  
Subvenciona: Cabildo de Lanzarote 

✔Colaboran: Ayuntamiento de Tinajo y TecnoSound Canarias: Iluminación y Sonido de 

Eventos. 
                                            

                                              19 de Septiembre: 
 

Programación de actividades gratuitas para las Mujeres del Municipio de 
San Bartolomé: 
 
Facebook:                         Instagram:                 Twitter: 

       
 
Programación de actividades gratuitas para las mujeres del Municipio de San Bartolomé: 

✔19 y 20 de septiembre: Taller de alfabetización digital con el móvil 

✔21 de septiembre: Taller de Risoterapia 

✔23 de septiembre: "Mi agenda de las emociones", impartido por Isabel Bermúdez 

Hernández 

✔26 de septiembre: Caminando Juntas  

✔27,28,29 y 30 de septiembre: Taller de Manualidades 

Para más información contacta en el teléfono 682202709 o el correo electrónico: 
sbtme.ascmararia@gmail.com 
Estas actividades se ejecutan dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres  de 
San Bartolomé",  subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
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                                              20 de Septiembre: 
 

Difusión de Nota de Prensa de la presentación “mi agenda de las 
emociones” de la psicóloga Isabel Bermúdez” 
 
Facebook:                        Instagram:                                 Cartel:  
 

        
 
 
La asociación Mararía presenta en Lanzarote “Mi agenda de las emociones” de la psicóloga 
Isabel Bermúdez Hernández 
Se trata de una herramienta escolar destinada a la identificación, expresión y gestión de 
valores y afectos 
La asociación social y cultural para las mujeres Mararía se suma a la vuelta al cole con la 
presentación pública del proyecto “Mi agenda de las emociones”, de la psicóloga infantojuvenil 
y familiar y colaboradora de la entidad, Isabel Bermúdez Hernández. 
Se trata de una herramienta escolar destinada a la identificación, expresión y gestión de 
valores y afectos, que fomenta la inteligencia emocional y el vínculo familiar, a través de 
propuestas de actividades semanales. Al final de cada mes hay una hoja resumen para que 
niños, niñas y adolescentes reflexiones por escrito acerca de sus sentimientos y experiencias 
vividas. 
La presentación, que correrá a cargo de su autora y de la presidenta de la asociación 
feminista, Nieves Rosa Hernández, se celebrará el próximo jueves, de 18 a 19.30 horas, en la 
sala Mararía de la Biblioteca insular de Lanzarote, en la Rambla Medular de Arrecife. 

👉El acceso es libre y gratuito. La agenda de las emociones puede adquirirse durante el acto 

público o con antelación, en la librería Diama y en Folder Lanzarote en Arrecife. 
 
Enlaces de prensa:  
 
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-
lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTu
AByDtk 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-presenta-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psic%C3%B3loga-isabel-berm%C3%BAdez-hern%C3%A1ndez 
 
https://www.masscultura.com/mass/mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones/ 
 
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/09/20/mararia-presenta-proyecto-escolar-agenda-
75689879.html 
 
https://www.elchaplon.com/mararia-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-
isabel-bermudez 
 

https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://cadenaser.com/canarias/2022/09/20/mararia-trae-a-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez-ser-lanzarote/?fbclid=IwAR3bunbCh98mH80MYOGa3BXNvJVKFV6uv3NOZFntvFfqWOCLe3uTuAByDtk
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psic%C3%B3loga-isabel-berm%C3%BAdez-hern%C3%A1ndez
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psic%C3%B3loga-isabel-berm%C3%BAdez-hern%C3%A1ndez
https://www.masscultura.com/mass/mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones/
https://www.masscultura.com/mass/mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones/
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/09/20/mararia-presenta-proyecto-escolar-agenda-75689879.html
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/09/20/mararia-presenta-proyecto-escolar-agenda-75689879.html
https://www.elchaplon.com/mararia-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez
https://www.elchaplon.com/mararia-presenta-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez
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https://elperiodicodelanzarote.com/cultura/41556-la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-
mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez 
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/ 
 
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-
emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/ 
 

                                                  
 
Enlace a entrevista en Radio Lanzarote en el programa Más que uno de la Presidenta de 
Mararía para hablar de la presentación de la Agenda de las emociones: 
 
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-
2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&
utm_campaign=social_sharing 
  

Participación de la Vicepresidenta de Mararía en la tertulia de Radio 
Faycan: 

                                                   
 
Se habla del presunto asesinato de una nueva víctima de violencia machista en Alcorcón, se 
dan consejos a las parejas jóvenes de como relacionarse de un modo sano,  
 
Enlaces de la tertulia:  
 
https://www.facebook.com/RadioFaycanLNZ/videos/1477889849396447 
 
 

                                               22 de Septiembre: 
 

Presentación de “Mi Agenda de las Emociones” a cargo de la psicóloga 
especializada en atención individual a familias e Infanto-Juvenil , en la sala 
Mararía de la Biblioteca Insular 
 
Facebook:                               Instagram:                                       Twitter:  

https://elperiodicodelanzarote.com/cultura/41556-la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez
https://elperiodicodelanzarote.com/cultura/41556-la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://isladelanzarote.com/la-asociacion-mararia-presenta-en-lanzarote-mi-agenda-de-las-emociones-de-la-psicologa-isabel-bermudez-hernandez/
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/lavozdelanzarote/mas-de-uno-lanzarote-martes-20-de-septiembre-de-2022?si=2dc8eddab4844709890826e492a8fbdd&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.facebook.com/RadioFaycanLNZ/videos/1477889849396447
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Fotos:  
 

   
 
La psicóloga Isabel Bermúdez Hernández especializada en atención individual a familias e 
infanto-juvenil, presentó en la tarde de ayer “Mi agenda de las emociones'' en la primera 
actividad organizada por nuestra entidad, en la sala “Mararía” de la Biblioteca Insular de 
Arrecife. 
 “Mi agenda de las emociones” es una herramienta destinada a la identificación, expresión y 
gestión de valores y afectos, que fomenta la inteligencia emocional y el vínculo familiar, a 
través de propuestas de actividades semanales. Al final de cada mes hay una hoja resumen 
para que niños, niñas y adolescentes reflexiones por escrito acerca de sus sentimientos y 
experiencias vividas. 
Esta tarde a las 18.00 horas daremos a conocer "Mi agenda de las emociones" a la población 
de San Bartolomé en el "Espacio para las Mujeres" en la Plaza Santa Elena en Playa Honda. 
Esta actividad se enmarca dentro del proyecto Fomento y Mantenimiento del Movimiento 
Asociativo, financiado por el Instituto Canario de Igualdad. 
 
Enlace de la entrevista a Isabel Bermúdez en la Cadena Ser Lanzarote:  
 
https://cadenaser.com/audio/1663848600607/?fbclid=IwAR2s3hEshR003zbXoZ-
om6UBHPCijEy6RF2AgZmX63gVNHEiaCg_WFdgQtI 
 
Enlace de la entrevista a Isabel Bermúdez en Biosfera TV( A partir del minuto 16)  
https://www.youtube.com/watch?v=gWmKmZwgHnA 
 
Enlace de la noticia en la TV Canaria:  
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&c
vid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U5
31&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzar
ote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7
.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07AB
F460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC 
 
 

Entrevista a Carmen Delia vicepresidenta y jurista de Mararía en biosfera tv 
para hablar de los puntos violetas instalados por Mararía en distintas 
fiestas locales: 
 

https://cadenaser.com/audio/1663848600607/?fbclid=IwAR2s3hEshR003zbXoZ-om6UBHPCijEy6RF2AgZmX63gVNHEiaCg_WFdgQtI
https://cadenaser.com/audio/1663848600607/?fbclid=IwAR2s3hEshR003zbXoZ-om6UBHPCijEy6RF2AgZmX63gVNHEiaCg_WFdgQtI
https://www.youtube.com/watch?v=gWmKmZwgHnA
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&cvid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U531&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzarote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07ABF460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&cvid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U531&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzarote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07ABF460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&cvid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U531&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzarote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07ABF460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&cvid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U531&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzarote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07ABF460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&cvid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U531&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzarote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07ABF460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=mi+agenda+de+las+emociones+en+lanzarote&cvid=b8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409&aqs=edge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4&PC=U531&ru=%2fsearch%3fq%3dmi%2bagenda%2bde%2blas%2bemociones%2ben%2blanzarote%26cvid%3db8657b2dacb94dd0a72cb1aefeb4c409%26aqs%3dedge.1.69i57j69i59j0l7.7945j0j4%26FORM%3dANAB01%26PC%3dU531&view=detail&mmscn=vwrc&mid=07ABF460FF7181AC624F07ABF460FF7181AC624F&FORM=WRVORC
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Enlace a la entrevista ( A partir del minuto 33): 
https://www.youtube.com/watch?v=gWmKmZwgHnA 
 

Presentación “Mi Agenda de las Emociones” para la población de San 
Bartolomé: 
      
Facebook:                               Instagram:                                     Twitter:  
 

           
 
Cartel:                                Fotos:  
 

         
 

El pasado viernes, presentamos 📘"Mi agenda de las emociones", de la psicóloga Isabel 

Bermúdez Hernández especializada en atención individual a familias e infanto-juvenil, a la 
población de San Bartolomé en el "Espacio para las Mujeres" en la Plaza Santa Elena en 
Playa Honda. 
Esta actividad se realiza dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de San 
Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               27 de Septiembre: 
 

Puesta en marcha del Proyecto de Atención Integral a la Mujer de  
Lanzarote 22/23: 
 
Facebook:                      Instagram:                                     Twitter:  

https://www.youtube.com/watch?v=gWmKmZwgHnA
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Por medio de la presente, se pretende dar a conocer el PROYECTO DE  
ATENCIÓN INTEGRAL A LA MUJER DE LANZAROTE 2022-2023 desarrollado  
por la Asociación social y cultural para las mujeres, MARARÍA, con la financiación  
del Excmo. Cabildo Insular de Lanzarote y la colaboración de distintos Ayuntamientos de esta 
isla.  
El servicio, en su decimoctava edición (2022-2023), pretende seguir  
dinamizando a la sociedad de la isla de Lanzarote, con el objetivo de favorecer la  
concienciación y sensibilización en Igualdad, Prevención y erradicación de la  

Violencia de Género en los distintos municipios. 💜 

 
A través de un equipo multidisciplinar formado por monitoras, psicóloga,  
abogada y educadora, con la colaboración de técnicas voluntarias se ofertan charlas y talleres 
en los diferentes colectivos y centros educativos de la isla. 
 
Datos de contacto  

☎630 85 06 76 / 928 80 48 34 

correo electrónico: voluntarias.ascmararia@gmail.com  
 Web: http://www.mararialanzarote.es/. Programa subvencionado por el Cabildo de Lanzarote.  
 

                                               30 de Septiembre: 
 

Programación de actividades del mes de octubre del proyecto lugar de 
encuentro de Mujeres de San Bartolomé 

 
Facebook:                         Instagram:                                  Twitter:  
 

           
 
 
Programación de actividades gratuitas para las mujeres del Municipio de San Bartolomé para 
el mes de Octubre: 

✔3 de octubre: 11 hrs Taller "Cosiendo y Cantando" 

18 hrs "Primeras lecciones de teatro", impartido por Plácida Hernández. 

✔4 de octubre: 18 hrs "Primeras lecciones de teatro. 

✔5 de octubre: 10.30 hrs "Taller de alfabetización" 

18 hrs "Primeras lecciones de teatro". 

✔6 de octubre: Taller "Acompañando en el duelo", impartido por Sergio García Tejera. 

http://www.mararialanzarote.es/
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✔8 y 14 de octubre: 18 hrs Paseos. 

✔11 de octubre: "Taller de ritmo". 

✔13 de octubre: "Taller emocionaro." 

✔17 de octubre: 11 hrs Taller "Cosiendo y Cantando" 

18 hrs "Manualidades". 
Para más información contacta en el teléfono 682202709 o el correo electrónico: 
sbtme.ascmararia@gmail.com 
Estas actividades se ejecutan dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de 
San Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                              3 de Octubre: 
 

Inauguración de las  sala Centro Cívico “Conecta Tías del Ayuntamiento de 
Tías”: 
 
Facebook:                           Instagram:                                    Twitter:  
 

             
 
 
Nuestras compañeras del servicio de asesoramiento integral de Tías, acudieron el pasado 
viernes a la inauguración del Centro Cívico "Conecta Tías," en Puerto del Carmen, dentro del 
proyecto de estrategia de intervención comunitaria del Ayuntamiento de Tías. 
 

                                              3 de Octubre: 
 

Taller de acompañamiento en el dolor:  
 
Facebook:                            Instagram:                             Twitter:  
 

     
 
El próximo Jueves 6 de octubre organizamos el " Taller Acompañamiento en el dolor", 
impartido por Sergio García Tejera de la Asociación de atención en la enfermedad grave y 
procesos de duelo ,a las 18 horas en el centro cívico de Playa Honda. 
Para más información contacta en el teléfono 682202709 o el correo electrónico: 
sbtme.ascmararia@gmail.com 
Esta actividad se enmarca dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de San 
Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
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                                               4 de Octubre: 
 

Participamos en las Jornadas virtuales Compi “Violencia contra las 
mujeres de la Ley a la Realidad”: 
 
Twitter:  
 

 
 

                                               6 de Octubre: 
 

Taller de primeras lecciones de teatro, impartido por Plácida Hernández: 
 
Facebook:                    Instagram:                            
 

  
 
Esta semana hemos llevado a cabo el Taller " Primeras lecciones de teatro", en Playa Honda 
gracias a la colaboración de Plácida Hernández dentro del proyecto "Lugar de encuentro para 
las mujeres de San Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé 
 

                                              7 de Octubre: 
 
 

Asistimos a la presentación de los resultados de la fase de diagnóstico del 
plan de infancia, adolescencia y juventud  (Jaipe 22/25) 
 
Facebook:                           Instagram:  
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Asistimos el pasado Miércoles a la presentación de los resultados de la fase de diagnóstico 
del Plan Estratégico de Infancia, Adolescencia y Juventud (JAIPE 22/25), organizado por el 
área de Juventud del Cabildo de Lanzarote.  
 

                                               8 de Octubre: 
   
Taller de Acompañamiento en el Dolor 
 
Facebook:                      Instagram:                            Twitter:      

          
 

 
El pasado Jueves 6 de octubre organizamos el " Taller Acompañamiento en el dolor", 
impartido por Sergio García Tejera de la Asociación de atención en la enfermedad grave y 
procesos de duelo en el centro cívico de Playa Honda. 
Actividad enmarcada en el proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de San Bartolomé", 
subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               11 de Octubre: 
 

Taller de relajación en el lugar de encuentro de Mujeres en San Bartolomé: 
  
Facebook:                              Instagram:                                  Twitter:             
 

    
 
En la tarde de ayer impartimos un "Taller de Relajación" en el lugar de encuentro de Mujeres, 
en la Plaza Santa Elena en Playa Honda. 
Actividad organizada con el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
  

                                                14 de Octubre: 
 

Difusión de los enlaces de la Segunda Sesión de las Jornadas Virtuales 
Compi: “Violencia contra las Mujeres: de la Ley a la Realidad” 
 
Facebook:                                    Instagram:  
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Hoy , a partir de las 16.30 horas 2ª sesión de las Jornadas virtuales COMPI 2022 "Violencia 
contra las Mujeres; De la Ley a la Realidad", nuestra compañera Nieves Rosa participa en la 
Mesa redonda "Violencias machistas: reivindicaciones desde la experiencia" . 
Puedes seguirlas en directo en los siguientes enlaces 

👉Facebook:  

https://fb.me/e/1Pr6zZMcn 

👉You Tube: 

https://youtu.be/mAO3HGw42E0h 
 

                                               15 de Octubre: 
 

Reconocimiento del Cabildo de Lanzarote al trabajo de los servicios de 
seguridad y emergencias, de las empleadas y empleados de la sanidad y 
educación de los servicios públicos y limpieza y de las asociaciones y 
ONG´s: 
 
Facebook:                  Instagram:                                                 Twitter:  
 

        
 
El pasado sábado 15 de octubre, el Cabildo de Lanzarote celebró en los Jameos del Agua un 
reconocimiento al trabajo de los servicios de Seguridad y Emergencias, de las empleadas y 
empleados de la Sanidad y Educación, de los Servicios Públicos y Limpieza y de las 
Asociaciones y ONG.  Donde también se realizó un emotivo homenaje a las víctimas 
fallecidas a causa de la COVID-19. 
Desde Mararía agradecemos el reconocimiento recibido al personal y voluntariado de la 
Asociación que estuvo al frente de los servicios que prestamos con dedicación y entereza en 
un momento muy complicado.  
 

                                               17 de Octubre: 
 

Difusión de los enlaces de la Tercera Sesión de las Jornadas Virtuales 
Compi: “Violencia contra las Mujeres: de la Ley a la Realidad” 

 
 
Facebook:                                      Instagram:  

https://youtu.be/mAO3HGw42E0h
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Puedes seguir la 3ª sesión de las Jornadas virtuales COMPI 2022 "Violencia contra las 
mujeres: De la Ley a la Realidad" , a través de los siguientes enlaces:  

👉Facebook: https://www.facebook.com/events/5950285185005863/ 

👉You Tube: https://youtu.be/WluomvHyhTc 

 

                                               18 de Octubre: 
 

Difusión de la programación para la  segunda quincena de octubre de las 
actividades del Lugar de Encuentro para las Mujeres de San Bartolomé 
 
Facebook:                     Instagram:                                       Twitter:  

             
 
Programación de actividades gratuitas para las mujeres del Municipio de San Bartolomé para 
la segunda quincena de Octubre: 

✔18 de octubre: 18 hrs "Taller de memoria" 

✔19 de octubre: 

10.30 hrs "Taller de alfabetización digital con el móvil" 
18.00 hrs " Taller de jabón con aceite reciclado" 

✔20 de octubre: 10.30 hrs "Agüita y lectura" 

✔21 de octubre: 18.00 hrs "Paseos" 

✔24 de octubre: 

11.00 hrs "Cosiendo y cantando" 
18.00 hrs "Apoyo grupal" 

✔25 de octubre: 18.00 hrs "Taller de rosetas con la Asociación Milana de la Cochinilla" 

✔26 de octubre: 

18.00 hrs "Apoyo grupal" 

✔25 de octubre: 18.00 hrs "Taller de rosetas con la Asociación Milana de la Cochinilla" 

✔26 de octubre: 

10.30 hrs "Taller de alfabetización digital en el móvil" 
18.00 hrs "Manualidades" 

✔27 de octubre: 18 hrs "Agüita y lectura" 

✔28 de octubre: "Paseos" 

✔31 de octubre: 

11.00 hrs "Cosiendo y cantando" 
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18.00 hrs "Risoterapia y bailoterapia" 
Para más información contacta en el teléfono 682202709 o el correo electrónico: 
sbtme.ascmararia@gmail.com 
Estas actividades se ejecutan dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de 
San Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               18 de Octubre: 
 

Jornada "Voluntariado y Comunidades Resilientes ante desastres 
naturales" en la isla de La Palma 
 
Facebook:                   Instagram:                                                 Twitter:        

         
 
Participamos en la Jornada  "VOLUNTARIADO Y COMUNIDADES RESILIENTES ANTE 
DESASTRES NATURALES" que se ha celebrado en el Museo Benahoarita de Los Llanos de  
Aridane, en la isla de La Palma. 
Dichas jornadas pretenden ser un punto de encuentro para compartir, con muchas de las 
asociaciones que voluntariamente han colaborado y trabajado, antes, durante y después de la 
emergencia volcánica. 
Organizadas por La Oficina de Información y Asesoramiento del Voluntariado  de la 
Consejería de Derechos Sociales, Igualdad, Diversidad y Juventud, El Excmo. Cabildo Insular 
La Palma y la Dirección General de Seguridad y Emergencias. 
 

                                               24 de Octubre: 
 

Actividades para las Mujeres del Municipio de San Bartolomé (semana del 
17 al 21 de octubre): 
 
Facebook:                      Instagram:                                     Twitter:  
 

                
 
La semana pasada organizamos las siguientes actividades gratuitas para las mujeres del 
Municipio de San Bartolomé : 

✔17de octubre: " Taller cosiendo y cantando" 

✔18 de octubre: "Taller de memoria" 

✔19 de octubre: "Taller de alfabetización digital con el móvil" y✅ Taller de jabón con aceite 

reciclado" 
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✔20 de octubre: Taller "Agüita y lectura" 

✔21 de octubre: "Paseos saludables por Playa Honda" 

Estas actividades se ejecutan dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de 
San Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                              30 de Octubre: 
 

Encuentro anual de Famal en Valencia: 
 
Facebook:                         Instagram:  

   

  
 
Texto: 
Asistimos al Encuentro anual de la Federación de Asociaciones de Mujeres Arena y Laurisilva 
(FAMAL) del 28 al 30 de octubre en Valencia, acogidas por la Asociación Por Ti Mujer, donde 
se ha presentado un resumen de los programas y servicios entre la Federación y sus socias, 
los programas en ejecución de Por Ti Mujer, desde la acogida y la atención integral, pasando 
por la sensibilización, el voluntariado o la inserción laboral. 
Finalmente la jornada concluirá con el posicionamiento de FAMAL ante la prostitución. 
 

                                               31 de Octubre: 
 

Nota de prensa – Las Asociaciones Mararía y Por ti Mujer organizan en 
Valencia unas Jornadas Soberanía Alimentaria y Agricultura Sostenible: 
 
Facebook:                                Instagram:                                       Twitter:  

              
 
Enlaces de prensa:  
 
https://www.masscultura.com/mass/asociacion-mararia-y-por-ti/ 
 
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/42369-las-asociaciones-mararia-y-por-ti-mujer-
organizan-en-valencia-unas-jornadas-sobre-soberania-alimentaria-y-agricultura-
sostenible?tmpl=component&print=1&layout=default 
 
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-y-por-ti-mujer-organizan-en-
valencia-unas-jornadas-sobre-soberan%C3%ADa-alimentaria-y 

https://www.masscultura.com/mass/asociacion-mararia-y-por-ti/
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/42369-las-asociaciones-mararia-y-por-ti-mujer-organizan-en-valencia-unas-jornadas-sobre-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible?tmpl=component&print=1&layout=default
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/42369-las-asociaciones-mararia-y-por-ti-mujer-organizan-en-valencia-unas-jornadas-sobre-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible?tmpl=component&print=1&layout=default
https://elperiodicodelanzarote.com/sociedad/42369-las-asociaciones-mararia-y-por-ti-mujer-organizan-en-valencia-unas-jornadas-sobre-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible?tmpl=component&print=1&layout=default
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-y-por-ti-mujer-organizan-en-valencia-unas-jornadas-sobre-soberan%C3%ADa-alimentaria-y
https://www.diariodelanzarote.com/noticia/marar%C3%ADa-y-por-ti-mujer-organizan-en-valencia-unas-jornadas-sobre-soberan%C3%ADa-alimentaria-y
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https://www.elchaplon.com/mujeres-que-abordan-la-ruta-hacia-la-soberania-alimentaria-y-
agricultura-sostenible 
 
https://www.elchaplon.com/mujeres-que-abordan-la-ruta-hacia-la-soberania-alimentaria-y-
agricultura-sostenible# 
 
 
Las asociaciones Mararía y Por ti, Mujer organizan en Valencia unas Jornadas sobre 

soberanía alimentaria y agricultura sostenible 

La entidad lanzaroteña trasladará el balance del encuentro ecofeminista celebrado en la 

isla el pasado año. 

La Asociación Social y Cultural para las Mujeres Mararía ha colaborado estrechamente con la 

entidad valenciana Por ti, Mujer, en la organización de unas Jornadas sobre soberanía 

alimentaria y agricultura sostenible, que se desarrollarán en los huertos municipales de 

Sociópoli, en la capital levantina, los días 31 de octubre y 1 de noviembre. 

La presidenta de Mararía, Nieves Rosa Hernández, y su vicepresidenta, Carmen Delia Reyes, 

participan en las distintas actividades programadas en esta cita y trasladan su experiencia y el 

balance del encuentro celebrado en Lanzarote el pasado año. 

Según ha señalado Hernández, “desde el movimiento feminista y las asociaciones sociales de 

base llevamos años trabajando en red, conscientes del valor del esfuerzo colaborativo en la 

conquista de nuestras metas. Y en estos tiempos de emergencia climática y agotamiento de 

los recursos, la difusión y aplicación de los objetivos de Desarrollo Sostenible y los postulados 

ecofeministas, en el marco del nuevo paradigma de los cuidados, nos parece una prioridad”. 

En la línea de las jornadas organizadas en la isla, las propuestas para Valencia incluyen 

ponencias para la reflexión y el debate sobre la producción ecológica y de kilómetro 0 y el 

intercambio de buenas prácticas, como la red escolar de ecocomedores de Canarias. 

También se realizarán visitas formativas a huertos comunitarios de autoconsumo, con la 

finalidad de reforzar en la práctica los objetivos de la Agenda 2030 desde una perspectiva 

ecofeminista. 

Actividad financiada por el  Instituto de la Mujer para la Igualdad de Oportunidades dentro de 

las subvenciones destinadas a apoyar al Movimiento asociativo y fundacional de ámbito 

estatal. 

              2 de Noviembre: 

 
 

https://www.elchaplon.com/mujeres-que-abordan-la-ruta-hacia-la-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible
https://www.elchaplon.com/mujeres-que-abordan-la-ruta-hacia-la-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible
https://www.elchaplon.com/mujeres-que-abordan-la-ruta-hacia-la-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible
https://www.elchaplon.com/mujeres-que-abordan-la-ruta-hacia-la-soberania-alimentaria-y-agricultura-sostenible
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En la última semana de octubre, hemos continuado dinamizando el "Lugar de encuentro para 

las mujeres de San Bartolomé" con la colaboración del Ayuntamiento de San Bartolomé.  

Taller cosiendo y cantando , Taller de memoria, Taller de roseta con la Asociación Milana, 
Taller de alfabetización digital con el móvil ,  Manualidades,  Taller de Agüita y lectura , 
Paseos.  

                                               3 de Noviembre: 

Programación de actividades de la primera quincena de noviembre en el 
Lugar de Encuentro de mujeres en San Bartolomé 
 
Facebook:                Instagram:                                    Twitter:  
 

       
 
Programación de actividades gratuitas para las mujeres del Municipio de San Bartolomé para 
la primera quincena de Noviembre. 
Para más información contacta en el teléfono 682202709 o el correo electrónico: 
sbtme.ascmararia@gmail.com 
Estas actividades se ejecutan dentro del proyecto "Lugar de encuentro para las mujeres de 
San Bartolomé", subvencionado por el Ayuntamiento de San Bartolomé. 
 

                                               7 de Noviembre:   
 

Presentación de las subvenciones del Ayuntamiento de San Bartolomé a 
15 entidades sin ánimo de lucro y ong,s de la isla para contribuir al 
mantenimiento de los servicios de carácter social: 
 
Facebook:                              Instagram:  

      
 
 
Enlaces de prensa: 
 
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/san-bartolome-concede-cerca-120000-
euros-asociaciones-sin-animo-lucro-ong-isla_215295_102/2432089.html 
 
https://www.elpejeverde.com/noticias/lanzarote/16301-san-bartolome-concede-cerca-de-120-
000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-

https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/san-bartolome-concede-cerca-120000-euros-asociaciones-sin-animo-lucro-ong-isla_215295_102/2432089.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/politica/san-bartolome-concede-cerca-120000-euros-asociaciones-sin-animo-lucro-ong-isla_215295_102/2432089.html
https://www.elpejeverde.com/noticias/lanzarote/16301-san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla#:~:text=San%20Bartolom%C3%A9%20concede%20cerca%20de%20120.000%20euros%20a,de%20car%C3%A1cter%20social%20que%20ofrecen%20en%20el%20municipio
https://www.elpejeverde.com/noticias/lanzarote/16301-san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla#:~:text=San%20Bartolom%C3%A9%20concede%20cerca%20de%20120.000%20euros%20a,de%20car%C3%A1cter%20social%20que%20ofrecen%20en%20el%20municipio
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isla#:~:text=San%20Bartolom%C3%A9%20concede%20cerca%20de%20120.000%20euros%
20a,de%20car%C3%A1cter%20social%20que%20ofrecen%20en%20el%20municipio. 
 
https://www.sanbartolome.es/san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-
asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla/ 
 
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/san-bartolome-concede-cerca-120000-
euros-asociaciones-animo-lucro-ong-isla/20221107164430316192.html 
 
https://elperiodicodelanzarote.com/lanzarote/42514-san-bartolome-concede-cerca-de-120-
000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla 
 
https://www.elchaplon.com/san-bartolome-destina-118-500e-para-entidades-sin-animo-de-
lucro-y-ongs# 
 
https://www.lancelotdigital.com/municipios/120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-
lucro-y-ong-de-la-isla-de-san-bartolome 
 

                                               11 de Noviembre: 
 

Stand Informativo de Mararía en la IX Semana de la Salud Comunitaria de 
San Bartolomé 
 
Facebook:                         Instagram:  
 

     
 
Estuvimos presentes con un stand informativo de Mararía, en la plaza santa Elena , por la 
"Feria de Activos en Salud" de la IX semana de la salud comunitaria de San Bartolomé. 
  

                                               15 de Noviembre:   
 

Programación de actividades de la segunda quincena de noviembre en el 
Lugar de Encuentro de Mujeres en San Bartolomé: 
 
Facebook:                          Instagram:                                   Twitter:  

              
 

                                               16 de Noviembre: 

https://www.elpejeverde.com/noticias/lanzarote/16301-san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla#:~:text=San%20Bartolom%C3%A9%20concede%20cerca%20de%20120.000%20euros%20a,de%20car%C3%A1cter%20social%20que%20ofrecen%20en%20el%20municipio
https://www.elpejeverde.com/noticias/lanzarote/16301-san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla#:~:text=San%20Bartolom%C3%A9%20concede%20cerca%20de%20120.000%20euros%20a,de%20car%C3%A1cter%20social%20que%20ofrecen%20en%20el%20municipio
https://www.sanbartolome.es/san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla/
https://www.sanbartolome.es/san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla/
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/san-bartolome-concede-cerca-120000-euros-asociaciones-animo-lucro-ong-isla/20221107164430316192.html
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/san-bartolome-concede-cerca-120000-euros-asociaciones-animo-lucro-ong-isla/20221107164430316192.html
https://elperiodicodelanzarote.com/lanzarote/42514-san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla
https://elperiodicodelanzarote.com/lanzarote/42514-san-bartolome-concede-cerca-de-120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla
https://www.elchaplon.com/san-bartolome-destina-118-500e-para-entidades-sin-animo-de-lucro-y-ongs
https://www.elchaplon.com/san-bartolome-destina-118-500e-para-entidades-sin-animo-de-lucro-y-ongs
https://www.lancelotdigital.com/municipios/120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla-de-san-bartolome
https://www.lancelotdigital.com/municipios/120-000-euros-a-las-asociaciones-sin-animo-de-lucro-y-ong-de-la-isla-de-san-bartolome
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Difusión en las Redes del foro y Mararía de la Manifestación por el 25N Día 
Internacional para la eliminación de la violencia contra las Mujeres 
 
Facebook:                   Instagram:                                                 
 

             
 
19.00 hrs Manifestación en Arrecife, desde las Cuatro Esquinas a la Casa Amarilla, donde se 
representará la performance "El termómetro de la violencia" a cargo de las mujeres del "Lugar 
de Encuentro" de San Bartolomé. Lectura de Manifiestos. A continuación se rendirá homenaje 
a las víctimas de la violencia machista. 
 

Perfil del Foro con contra la violencia de género de Lanzarote: 
 

                                                   
 

                                               21 de Noviembre: 
 

Difusión de actividades Mararía 25N: 
 
Facebook:                   Instagram:                                           Twitter:  
 

                
 
 

Arrancamos la Programación de Actividades de Mararía por el 25N: 
 
Facebook:                         Instagram:                              Twitter:  
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En la tarde de ayer arrancamos con nuestra programación de actividades por el 25N "Día 
Internacional para la eliminación de la violencia contra las mujeres", con la escenificación de 
la performance el "Termómetro de la violencia" interpretado por la mujeres del "Lugar de 
encuentro de Mujeres" de San Bartolomé. 
 

                                               22 de Noviembre: 
 

Inauguración escultura homenaje de la artista Cintia Machín  por parte del 
instituto Canario de Igualdad: 
 
Facebook:                     Instagram: 
 

       
 
Ayer asistimos a la inauguración en Playa Honda, de la escultura homenaje a todas las 
víctimas y resilientes de las violencias machistas de la artista Cintia Machín Morín. Esta 
escultura forma parte del proyecto del ICI de crear una memoria violeta, contemplada en el 
Protocolo de actuación institucional del Gobierno de Canarias en caso de feminicidios, con la 
finalidad de "recordar a todas las víctimas de la violencia de género y tener presente el motivo 
de nuestra lucha diaria contra la violencia machista" 
 

                                               23 de Noviembre:          
 

El alumnado del CEIP Capellanía del Yágabo entrevista en la televisión del 
centro a la presidenta de Mararía por el 25N 
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                                               24 de Noviembre: 
  

Programa especial 25N de Radio Insular: 
 
Facebook:                     Instagram:  
 

         
 
 
Nuestras compañeras del "Servicio de Atención Integral " y del "Lugar de encuentro" para las 
Mujeres de San Bartolomé, participan en el programa especial de Radio Insular por el 25N , 
presentado por María Ángeles González y con la colaboración del Ayuntamiento de San 
Bartolomé. 
                                                       

                                               25 de Noviembre: 
 

Día Internacional para la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres: 
 
Facebook:                                Instagram:  

    
 
Hoy 25N toca visibilizar el firme rechazo hacia la violencia machista, día de calle, 
reivindicación y de grito unánime contra esta lacra social. 
Mararía instala mesa de concienciación e información frente a la casa amarilla, participamos 
en el acto de CCOO ; "Vamos a contarlo", redactamos y leemos el manifiesto junto los 
Ayuntamientos de San Bartolomé Tías donde además se contó con la actuación de la 
violinista Iya Zhamaeva y la poesía de Azucena Rodríguez , organizamos con Radio Tías un 
programa de radio especial del 25N. 
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  Acto de CCOO:          Mesa de concienciación : 

 
 

Programa especial en R. Tías:            Lectura del manifiesto en San Bartolomé: 
 

   
 

Lectura de manifiesto de Tías: 
 

 
 
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/tias-alza-voz-eliminar-violencia-mujer-
lema-ni-mas/20221125144558316927.html 
 

Manifestación 25N (Acto del Foro contra la Violencia de género de 
Lanzarote): 
 

   

   
 
Homenaje a las víctimas de la violencia de machista , 25N “Día Internacional para la 
eliminación de la violencia contra las mujeres” 

https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/tias-alza-voz-eliminar-violencia-mujer-lema-ni-mas/20221125144558316927.html
https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/sociedad/tias-alza-voz-eliminar-violencia-mujer-lema-ni-mas/20221125144558316927.html
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En los primeros 10 meses del año se registraron  970 llamadas desde Lanzarote al servicio de 
atención a mujeres víctimas de violencia de género del 112 . El Dispositivo de Emergencia 
para Mujeres Agredidas de la isla se tuvo que activar entre enero y octubre en 160 ocasiones 
(solo en octubre se activó en 28 ocasiones, casi el doble que la media mensual del año). Se 
movilizaron 577 recursos policiales, (74 en octubre), también muy por encima de la media, y 
60 recursos sanitarios (10 en octubre). 
Desde que se contabilizan (Año 2003) el número de mujeres asesinadas ha sido 1171 de las 
cuales 20 en Lanzarote. 
A nivel mundial, una de cada tres mujeres sufre violencia por razones de género. Cada diez 
minutos una mujer es asesinada por el hecho de ser mujer. 
La violencia que se dirige a las mujeres y niñas por el mero hecho de serlo, es un atentado a 
los derechos humanos que impide a nuestra sociedad avanzar por la senda de la igualdad. 
Por ello, debemos reflexionar, comprometernos y combatir los comportamientos y actitudes 
patriarcales que se han ido perpetuando a lo largo de la historia. Estamos ante un problema 
de salud pública que afecta a una de cada cuatro mujeres en todo el mundo. 
 
Facebook:                  Instagram:           
 

      
 
                                                      

                                              26 de Noviembre: 
 

Participamos en la x carrera contra la violencia de género organizada por 
el Cabildo de Lanzarote y el Ayuntamiento de Arrecife:  

 
Facebook:                   Instagram:  
 

    
 

                                               29 de Noviembre: 
 

Difusión de la Campaña de Recogida de Juguetes de Navidad 2022: 
 

Facebook:                 Instagram:  
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Arrancamos la campaña de juguetes, colabora para hacer llegar la magia y la ilusión de la 
Navidad a tod@s l@s niñ@s  
Los juguetes los puedes entregar, en la sede de Mararía en la C/ Fajardo 24-1º B de lunes a 
viernes en horario de 09.00 a 13.00 y de 16.00 a 20.00 horas, hasta el viernes 30 de 
diciembre.   Para más información llama al 928804834- 630856076. Colaboran: Centro 
Comercial Deiland y Juguetería Toy Planet  
 

                                              30 de Noviembre: 
 

“III Encuentro de Voluntariado en Canarias 2022”: 
 
Facebook:                      Instagram:                               Twitter:  

              
 
Participamos en el “III Encuentro de Voluntariado en Canarias 2022”, un espacio participativo 
y de encuentro para la reflexión y el análisis del papel que desarrolla el voluntariado en 
nuestra comunidad, así como plantear los retos del voluntariado y establecer líneas de 
actuación innovadoras y transformadoras consensuadas para los próximos años en todas las 
áreas y sectores del voluntariado para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la 
Agenda 2030. 

                                               30 de Noviembre y 1 de Diciembre: 
 

XXII Congreso  Estatal  Del Voluntariado 
 

Facebook:                            Instagram:                                             

               
 
En la jornada de ayer y hoy se ha celebrado el XXII Congreso Estatal de Voluntariado, en el 
Auditorio Adán Martín en la isla de Tenerife. Este Congreso es un espacio de participación 
activa y diálogo en el que se han planteado las realidades, los retos del voluntariado y los 
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ODS, posibilitando establecer líneas de actuación innovadoras y transformadoras 
consensuadas para los próximos años en todas las áreas y sectores del voluntariado para 
alcanzar los objetivos de Desarrollo Sostenible y la Agenda 2030. En la clausura se hizo un 
reconocimiento al voluntariado que intervino en la erupción del volcán de La Palma. 
 

                                               2 de Diciembre:  
 

Programación  de las actividades del “Lugar de Encuentro de Mujeres de 
San Bartolomé” de la primera quincena de Diciembre 
 
Facebook:           Instagram:                           Twitter:  

      
 

                                               5 de Diciembre: 
 

Difusión de los talleres que se imparten en Centros Educativos y a 
colectivos  dentro del programa de asesoramiento integral isla de 
Lanzarote 2022/2023 financiado por el Cabildo de Lanzarote: 
 
Facebook:                         Instagram:                               Twitter: 

             
 
Seguimos ejecutando el PROYECTO DE ATENCIÓN INTEGRAL A LA MUJER DE 
LANZAROTE 2022-2023:  
 
A través del equipo multidisciplinar formado por monitoras, psicóloga, abogada y educadora y 
con la colaboración de técnicas voluntarias se están impartiendo desde el mes de septiembre 
las siguientes charlas y talleres en los diferentes colectivos y centros educativos de la isla 
Inteligencia Emocional, Violencia sexual, Habilidades Sociales y técnicas de resolución de 
conflictos, Uso responsable de las redes sociales y acoso escolar , Uso y abuso de sustancias 

en la adolescencia. Datos de contacto: ☎630 85 06 76 / 928 80 48 34 

correo electrónico: voluntarias.ascmararia@gmail.com 
Web: http://www.mararialanzarote.es/. Programa subvencionado por el Cabildo de Lanzarote 
y la colaboración de distintos Ayuntamientos de la isla. 
 

Llega la Navidad a los Recursos Alojativos gestionados por Mararía: 
 
 Facebook:                       Instagram:                                     Twitter:  

http://www.mararialanzarote.es/
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La Navidad llega a los recursos alojativos gestionados por Mararía. 
 
Hoy las mujeres y menores alojadas/os en dichos recursos han comenzado a decorarlo para 
recibir la Navidad con la ilusión y la magia propias de estas fechas. 
 
Recursos subvencionados con cargo a la asignación tributaria del Impuesto sobre la Renta de 
las Personas Físicas del Gobierno de Canarias y el Cabildo de Lanzarote. 
 

                                               7 de Diciembre: 
 

Continuamos con el Piso Tutelado para Mujeres en Riesgo y/o Exclusión 
Social con o sin menores a cargo: 
 
Facebook:                              Instagram:                                                    
 

          
 
Mararía sigue gestionando el  “Piso Tutelado para mujeres en riesgo y/o exclusión social con 
o sin menores a cargo” 
Este recurso alojativo surge de la necesidad  de favorecer la recuperación de las mujeres a 
través de un alojamiento de carácter temporal  cuyo objetivo es lograr la inclusión social, en 
régimen parcialmente autogestionado dando respuesta a la cobertura de necesidades básicas 
evitando la institucionalización.  
A su vez, mediante el asesoramiento y orientación de un equipo multidisciplinar se abordan 
los factores de riesgo de exclusión social facilitando el acceso a un  empleo digno, la 
consecución de una vivienda adaptada a las condiciones de las unidades familiares y la 
participación social activa; aumento del bienestar personal/familiar, adquisición o mejora de la 
competencias personales y profesionales que permitan la inclusión plena en la sociedad.  
Este programa está subvencionado por el Cabildo de Lanzarote.  
 

                                               9 de Diciembre: 
 

Difusión del Proyecto Centro de Información y Asesoramiento:  
 
Facebook:                           Instagram:                               Twitter:  
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El recurso Centro de Información y Asesoramiento es un servicio de atención integral para las 
mujeres de la isla de Lanzarote, ofreciendo información especializada de carácter social, 
laboral, psicológico y jurídico a problemáticas específicas que padecen las mujeres por el 
hecho de serlo.  
La atención individualizada se realiza de  forma directa y cercana, así como, especializada, 
gratuita y confidencial. Para disminuir las consecuencias de la exclusión, es indispensable 
cubrir las necesidades básicas de alimentación e higiene, siendo uno de los servicios 
gestionados por el centro de información, ya que es imposible trabajar a otros niveles sin 
tener las necesidades fisiológicas satisfechas. Entendemos el proyecto como un recurso 
complementario que funcionará coordinadamente con las diferentes áreas de Servicios 
Sociales de los ayuntamientos, así como Cabildo y otros agentes comunitarios. 
Este programa es subvencionado por la Consejería de Derechos sociales , Igualdad, 
Diversidad y Juventud a través de la concesión de las subvenciones destinadas a la 
realización de programas de interés general para atender fines de interés social, con cargo a 
la asignación tributaria del Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas en el ámbito de la 
Comunidad Autónoma de Canarias y el Cabildo de Lanzarote.  
 

                                               12 de Diciembre: 
 

Presentación del libro de la escritora Ico Toledo “Bajo el olvido”: 
 
Facebook:                       Instagram:                                 Twitter:  

       
 
La escritora Lanzaroteña Ico Toledo, presenta su última novela “Bajo el Olvido” el miércoles 
21 de diciembre en la “Sala Mararía” en la Biblioteca Insular en Arrecife a las 18 horas. 
Bajo el olvido es un libro que te transporta al origen de la isla El «Túnel de la Atlántida» , en la 
isla canaria de Lanzarote, es el mayor tubo volcánico submarino del planeta, un lugar 
admirado y estudiado por escogidos científicos que intentan dar una explicación a los 
orígenes de la vida. Edward, experto biólogo de la universidad de Texas, desaparece tras la 
primera inmersión, coincide con la revelación que le hace una mujer que apenas conoce, está 
embarazada…Edward es el padre.» 
En estas fiestas te animamos a regalar cultura, la lectura es una de las actividades más sanas 
para la mente, desarrolla nuestro pensamiento, nos hace más críticos, potencia nuestro 
vocabulario, nos enseña y es un acto de consumo responsable. 
Organiza: Asociación Mararía 
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Actividad financiada por el Instituto de la Mujer para la Igualdad de Oportunidades dentro de 
las subvenciones destinadas a apoyar al Movimiento asociativo y fundacional de ámbito 
estatal. 
                                                   

                                               13 de Diciembre:      
 

Taller de pintura corporal con henna en los Recursos Alojativos 
gestionados por Mararía: 
 
Facebook:                        Instagram: 

          
 
Enlace canal You Tube: 
https://www.youtube.com/shorts/DXEEzAqDJBk 
 
Las usuarias de los recursos alojativos comparten con otras compañeras sus tradiciones 
culturales.  En esta ocasión han realizado dibujos corporales muy artísticos y creativos con 
henna.  

                                              13 y 14 de Diciembre: 
 

Participamos en las Jornadas de Participación Ciudadana del Cabildo  
“Lanzarote Participa”: 
 

     
 
                                             

                                               15 de Diciembre: 
 

Museo Solidario por el 50 Aniversario del CEIP de Costa Teguise: 
 
Facebook:                    Instagram:                                         

https://www.youtube.com/shorts/DXEEzAqDJBk
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Colabora con el Museo solidario organizado por el Ceip Costa Teguise por su 50 Aniversario. 
Este año solicitan alimentos no perecederos, leche, productos de limpieza e higiene, mantas y 
toallas y juguetes para edades comprendidas entre los 12 y 16 años. 
Hasta el 16 de diciembre puedes dejar cualquiera de estos productos en el centro cívico de 
Costa Teguise. 

                                                 16 de Diciembre: 
 

Presentación del Proyecto "Red de Promotoras Insulares de Inclusión": 
           
Facebook:                    Instagram:                                Twitter: 

         
 
Enlace a la web:  
 
https://www.mararialanzarote.com/presentacion-del-proyecto-red-de-promotoras-insulares-de-
inclusion/ 
 
 

  
 
La Asociación Social y Cultural para las Mujeres Mararía 
Comunica: 
Por medio de la presente, se pretende dar a conocer  El PROYECTO DE LA RED DE 
PROMOTORAS INSULARES DE INCLUSIÓN por la Asociación Social y Cultural para las 
mujeres, MARARÍA, con la financiación de la Dirección General de Diversidad Familiar y 
Servicios Sociales de la Secretaría de Estado de Derechos Sociales del Ministerio de 
Derechos Sociales y la Agenda 2030 y el  Gobierno de Canarias.  
Este servicio presta atención, información, orientación y acompañamiento para las mujeres de 
la Isla de Lanzarote que se encuentren en situación de pobreza y/o exclusión social, a través 
de la figura de las Promotoras Insulares de inclusión con un programa de formación 
específica,  además de dar cobertura a las necesidades básicas mediante bonos sociales. 

https://www.mararialanzarote.com/presentacion-del-proyecto-red-de-promotoras-insulares-de-inclusion/
https://www.mararialanzarote.com/presentacion-del-proyecto-red-de-promotoras-insulares-de-inclusion/
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A través de un equipo multidisciplinar formado por trabajadora social, integradora social, 
abogada y psicóloga.  
La duración del proyecto será desde el 1 de diciembre de 2022 hasta el 31 de mayo de 2023.  
 

                                               20 de Diciembre: 
 
Felicitación Navideña de Mararía: 
 
Facebook:                          Instagram:                                Twitter:          

           
 
 

                                               21 de Diciembre: 
 

XVIII Encuentro regional de la Red Canarias de Servicios y Centros de 
atención a mujeres víctimas de violencia de género organizado por el ICI y 
la colaboración de la ESSCAN: 
 
Facebook:              Instagram:                                   
 

   
 

Asistimos al xviii encuentro regional de la red canaria de servicios y centros de atención a 
mujeres víctimas de violencia de género, celebrado los días 20 y 21 de diciembre, en el hotel 
cristina en las palmas de gran canaria, organizado por el instituto canario de igualdad en 
colaboración con la escuela de servicios sanitarios y sociales de Canarias. 
Este encuentro anual de profesionales de la red de atención a las víctimas de violencia de 
género en canarias ha estado centrado en la violencia sexual, aprovechando la entrada en 
vigor de la ley orgánica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantía integral de la libertad sexual 
y del proyecto de puesta en marcha de los centros de crisis 24 horas en nuestra comunidad 
autónoma.  

                                                         21 de Diciembre: 

 

Presentación del Libro de la escritora Lanzaroteña Ico Toledo “Bajo el 
Olvido” en la sala Mararía de la Biblioteca Insular: 
 
Facebook:                    Instagram:                                    Twitter:  
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En la tarde de ayer la escritora Lanzaroteña Ico Toledo, presentó su última novela “Bajo el 
Olvido" en la Sala Mararía en la Biblioteca Insular. 
Bajo el olvido es un libro que te transporta al origen de la isla El «Túnel de la Atlántida» , en la 
isla canaria de Lanzarote, es el mayor tubo volcánico submarino del planeta, un lugar 
admirado y estudiado por escogidos científicos que intentan dar una explicación a los 
orígenes de la vida. Edward, experto biólogo de la universidad de Texas, desaparece tras la 
primera inmersión, coincide con la revelación que le hace una mujer que apenas conoce, está 
embarazada…Edward es el padre.» 
Actividad financiada por el Instituto de la Mujer para la Igualdad de Oportunidades dentro de 
las subvenciones destinadas a apoyar al Movimiento asociativo y fundacional de ámbito 
estatal. 

                                        23 de Diciembre: 

Merienda Navideña en el “Lugar de Encuentro” de Mujeres de San 
Bartolomé: 
 

Facebook:                           Instagram:                                       
 

       
 
Ayer compartimos una merienda Navideña con las mujeres del "Lugar de Encuentro" de San 

Bartolomé. 

                                        24 de Diciembre: 

Recogida de juguetes  organizada por los Moteros de Lanzarote a favor de 
las familias del banco de alimentos de Mararía: 
 

Facebook:                             Instagram:                                               Twitter:  
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Mararía quiere agradecer un año más a los Moteros de Lanzarote, que organizaron la 
"Recogida y Entrega de Juguetes" para las familias usuarias de nuestro banco de alimentos 
este día de Navidad en el Centro Comercial Deiland. 
                                           

                                               26 de Diciembre: 
 

Información sobre el proyecto “Mararía Viviendo la Igualdad en Yaiza”: 
 
Facebook:                                   Instagram:  
 

                         
 
 

Mararía está ejecutando el proyecto “Mararía Viviendo la Igualdad en Yaiza 2022” 
Este programa tiene como principal objetivo fomentar la participación activa de las mujeres del 
Municipio de Yaiza para favorecer su integración social, a través del asesoramiento en los 
ámbitos psicológico, social, laboral y jurídico para la recuperación integral de las mujeres 
haciéndolo accesible mujeres que viven en ámbitos rurales. Facilitando así la presencia de las 
mujeres rurales en la toma de decisiones que les afecta como colectivo, promoviendo la 
igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y hombres a través de actividades, 
organizando acciones de cultura,  de ocio, formación creativa y encuentro entre mujeres 
jóvenes. Realizando charlas y talleres de concienciación y sensibilización de diferentes 
temáticas en centros educativos y colectivos sociales del Municipio de Yaiza.  
Proyecto subvencionado por el Ayuntamiento de Yaiza. 
 

                                                               26 de Diciembre: 
 

Nos unimos a la convocatoria de concentración  de la “Plataforma todos 
somos Romina” por la inminente puesta el libertad del presunto asesino de 
Romina Celeste Nuñez :  
 

 Facebook:                           Instagram:                                   Twitter:  

           
 

La Asociación Mararía se une a la concentración convocada por la "Plataforma todos somos 
Romina " el 27 de Diciembre a las 17.30 horas frente a los juzgados de Arrecife. 
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                                                         27 de Diciembre: 
 

Concentración frente a los juzgados de arrecife ante la inminente puesta 
en libertad del presunto asesino de Romina Celeste: 
 

Facebook:                       Instagram:                                          Twitter:  
 

     
 
Enlace al vídeo de la concentración: 
https://www.facebook.com/TODOSSOMOSROMINA/videos/550226570051829 
 
Concentración frente a los juzgados de Arrecife, convocada por la "Plataforma Todos somos 
Romina"  ante la inminente puesta en libertad del presunto asesino de Romina Celeste Núñez 
al no haberse celebrado en 4 años el juicio. 
 
Enlaces de prensa:  
 
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/tribunales/concentracion-juzgados-reclamar-
justicia-romina-su-marido-no-salga-carcel_216233_102.html 
 
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/12/27/madre-romina-celeste-no-pierdo-esperanza-
justicia-mi-hija-80435838.html 
 
https://www.canarias7.es/canarias/lanzarote/protesta-memoria-romina-20221227134634-
nt.html 
 

                                               29 de Diciembre: 
 

Las mujeres y menores alojados en los recursos alojativos de Mararía 
preparan postres navideños: 
 
Facebook:                                 Instagram:                                 Twitter:  
 

               
 
Enlace vídeo  en nuestro Canal de You Tube:  https://www.youtube.com/shorts/On2-KYkQ4xI 
 

https://www.facebook.com/TODOSSOMOSROMINA/videos/550226570051829
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/tribunales/concentracion-juzgados-reclamar-justicia-romina-su-marido-no-salga-carcel_216233_102.html
https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/tribunales/concentracion-juzgados-reclamar-justicia-romina-su-marido-no-salga-carcel_216233_102.html
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/12/27/madre-romina-celeste-no-pierdo-esperanza-justicia-mi-hija-80435838.html
https://www.laprovincia.es/lanzarote/2022/12/27/madre-romina-celeste-no-pierdo-esperanza-justicia-mi-hija-80435838.html
https://www.canarias7.es/canarias/lanzarote/protesta-memoria-romina-20221227134634-nt.html
https://www.canarias7.es/canarias/lanzarote/protesta-memoria-romina-20221227134634-nt.html
https://www.youtube.com/shorts/On2-KYkQ4xI
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El espíritu Navideño sigue presente en los recursos alojativos gestionados por Mararía. 
Las mujeres y menores alojadas/os en dichos recursos preparan postres para celebrar estas 
fechas dulcemente.  
Recursos subvencionados con cargo a la asignación tributaria del Impuesto sobre la Renta de 
las Personas Físicas del Gobierno de Canarias y el Cabildo de Lanzarote. 
 

                                               29 de Diciembre:     
 

Mostramos nuestra consternación, indignación y rabia por los 3 asesinatos 
machistas ocurridos en 24 horas: 
 

Facebook:                             Instagram:  
 

      


